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fRATRlS CHERVBINI MINORVM 
rdmis ad lacobum de bcgannis fpiritualis iikc 
tompendiofa rcgula quedam hec eft • 

VICVNQVE HANC RE 

ulam fecuti fuerint:pax fup illos 
t mifericordia ♦ Quefte parole fo 
no delgran tronbetco di icfu enfio 
aulo: Lequali in uulgare dicorr 
bna laquale fequitera et obferuera 
hara la mifericordia et la pace di 
Quefla fententia poffo attribuire 
opriare fecondo el mio iudicio et parere a 
o prefente tractato et breue ferm.one . Nel 
: fono alcune regole appartenenti al uiuerc 
cbriftiano et fpirituale:leC|Uali regole fono tato 
falutifere et utilctche fanza alcbunodubio ogni 
perfona che le obferuera bara la pace et lamii eri 
cordia di dio fopra dife i quefla uita p gratia et 
nellaltra per gloria in fecula feculoru. Amen . 
Priegori figluol mio benedecto dilectaiti fpeff e 
fiate di leggere quello libro et d/riza la uita tua 
come inelTo ti fmfegna : pcbe fpero fe cofi farai 
in ogni uirtu et perfectione uerrai apcco a poco 
per cammo ordinato^ Lo nome di quefto tracra 
co o uero libro uoglio clxfia quefto:cioe rcguia 
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di Ulta fpiritualcJtranfcorrendo la diufna fcrfp 
tura truouo fcpte re eole utililTimc a ciafchedu 
na pfona quale defidcra uiUcrc fpmtualmcntc: 
La prima fi dice cogitationeda feconda affecti 
oneda tertia locutioneJa quarta operatione* la 
quinta conuerfatione:Ia fexta oratione: la fcpti 
^ mamundificatione LA PRIMA REGO 

LA DECTA COGITATIONE 

rCIrca la pria regola decta cogitatoe ciò e cioè 
ha a regolare et dirizarelecogitationi ctpenfic 
ri noftn : Nota tu anima diuota che tre maniere 
dipefieri fitrouano cioc uani uitiofi et uirtuofi 
LA PRIMA MANIERA DIPENSIERI 

Epcnfieri uani fono quando la pcrfona penfa 
et cogita nelle chofe mondane come fono guer 
re mercatantie flati temporali et altre cofe fimi 
li di quefto mifero et caduco mondo: 
LAJLMANIERA DI PENSIERI : 

Penfteri uitiofi fono quando laperfona penfa 
cofe diLonefte carnali et imonde:Q.uando pefa 
di uendicarfi de fuoi inimici O uero penfa che 
habbino alchuno male Penfa di fupchiare lifua 
pari in iftato mondano et altre clx)fe fimili dal 
chuno altro peccato Quelle due maniere di pcn 
fieri lanima fpirituale debbe cacciare il più pre 
fio che può dalla fua mente perche in elTi dime 



rando c gran perìcolo che fe nellanimo fuo deli 
beralTi mettere inoperationc quello peccato clic 
con lanirno penfa offenderla iddio Colo conque 
fto malo penfiero et aggràuerria la fua confcie 
tia: Adunqua tu anima diuota fia preda etfolle 
cita a cacciare uia tali mali penfieri della mete 
tua accioche dimorando non fia intofficata dal ^ 
dimonio tuo mortale inimico 

AMAESTRAMENTO VTILE : 
Et accio che pofTi uinlmente mondare la tua 
mente da ogni mala cogitatione clx)me dice el 
gloriofo leronimo et lo diuino Auguftio ricor 
ri et penfa al dolciffimo fignore lefu crifto cru 
cififlo^ Nota fe ti uiene penfiero di fupbia pen 
fa quanto fu la fua Humilita : laquale uolfc per 
te hauere che era dio et fecefi Huomo Era figno 
re et fecefi feruo: et finalmente uolfe tanto uitu 
perofamente morire contanti obrobrii etuitu 
peni • Se tiuicne penderò dinuidia et qdio pe 
fa la fua carità et amore che non folo p li fuoi a 
mici ma ancora per li inimici mori et perefTi in 
croce prego ildolciffimo padre. Se ti uiene pc 
fieri dira et di uendicarti del difpiacere a te fac 
to et tu penfa alla fua grande patientia laquale 
hebbe quando fu crucififfo et pàffionato : et an 
chora penfa quanta patictia ha ufata ucrfo di te 



ptanti peccati et tractimeri cquat f)aifacti con 
tro la tua dtuina macfla cl^ harcfti meritato la 
inorte:et effo benignifìTimo pure tha perdonato 
per la fua mercede* Se ti uiene penfieri dì a 
uaritia penfa la fua grande pouerta t che nudo 
ttolfe morire nafcere et uiuere* Se ciuiene pen 
fieri di golofita et di corporale dileaatce et di 
carnali piaceri: Penfa che epfo per te uolfe ften 
tare et affannare caminando per lo mondo fcal 
2:0 trentatre anni: Et finalmente hàuendo in ero 
ce fete fu abeuerato daceto mifficato con fele et 
mirra amariffima Adunqua fe tale et tanto fi 
gnore uolfe per te tanto ftentare lx)r farai tu ta 
co inarata o anima chrifliana che perfuo amore 
non Itenri un pocho di tempo abftenendoti da 
quefti tali dilecti: et maxime penfando che per 
cfli terreni piaceri liquali tu difprezi ti fono ap 
parecchiati in paradifo piaceri et gaudii eterni: 
btult^^'ia grande et follia certamente fidebbe 
exiftimare perdere tanti grandi beni per choft 
piccoli et tran itorii et difonefti piaceri 

LA TERZA MANIERA DI 
PENSIERI. 
Li tertii penfieri fi chiamano uirtuofi ciò e / 
€],uando la perfona penfa chofa che fia feruitio 



di dio Tallite etutilira dellanimciEt quelli tn ti 
pcnfien la pcrfona debbe continuamente tenere 
in animo percl>e clxDme larbore bauendo laradi 
ce uerdc et frcfca fi conferua tutta i fogle uerdi 
et fiori et fructi ♦CHofi lanima laquale fi exerci 
ta in buoni pen{ieri:fi conferua in buone paroU 
et operationi miglore* Et Ci come larbore fi fec 
ca tutta et no può ^ducere fructi buoni Hauedo 
laradice feccatclx)fi lanima laquale non fi exer ^ 
cita in buoni penfieri preflo laffa ogni ben fare 

SEPTE CHOSE D3BBE LA PERSO 
NA MEDITARE ET PENSARE 

Per tenere adunqua tu anima la mente tua in 
continuo buono penfiero et in continua buona 
meditationefeptecbofe debbi fpeffo meditare 
et penfare^ La prima e la moltitudine delli bc 
neficii liquali ha conceduto iddio ad noi per fu 
a mercede et benignità et non per noftri meriti 
Et aduengha che queftì benefica fiano affai ym 
mo innumerabili:Tamen douemo fpelTo cuii^ 
meditare et penfare 

LO PRIMO BENEFITIO 

Primo lobenefitio della creatòe fanxa dubia 
fc dio uolefljL fareftì pietra; ucrme ; et alta uile 



u 



creatura et cf)ofi daCcuno dinoi . Epfo per fua 
bontà ci ha creati creature rationali ad imagire 
ce fìmilitudine fua*bora fe p infirmita perdeffi 
una perfona una mano o uno occhio: et uno me 
dico lofanaffi quanso lifaria tcnuto^fe diuenraC 
fi pa2o o inCenfato et uno medico lo facelTe ricu 
perare loCentimeto primo non lo ameria : certo 
li: O ingrata perfona penfa cHe lo corpo co tut 
J lifentimenti*fano;forte*gaglardojet robufto 
non lo harefti fe dio non telo baueffi dato:Loin 
tellecto:difcretione:memoria:uolòta: libero ar 
bitrio che tutto ilmondo non ti può perforza co 
(Irignere afare una cfx)fa fe tu non uuoi ♦ Anclx> 
ra tutte laltre parte intellectiue da dio gloriofo 
ibai non per tuoi meriti ma folo per fua bontà* 
Adunqua grande e quefto primo beneficio fe be 
ne lo penferai rinfiammerà el cuore tuo ad ama 
re feruire et ubbidire al tuo creatore : 
L0 SECONDO BENEFITIO* 
Lo fecondo benefitio e della coferuatione che 
non folamere dio gloriofo rba uoluto dare loef 
fere ma anclx^ra ti uuole conferuare et mancene 
re nello effere cl>e tba dato^ Et guarda o ania ra 
toale quata e labota didiocl:e pcoferuare et ma 
tenere IHuomo Ha creato tutto el mondo comin 
ciando dalla terra infmo al ciclo empyr co • 
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Latcrra produce et fa per comandamento di dio 
tante choLC belle a uedere:fuaue a odorare:meli 
diofe a udire: faporofe a guflaretet utili ad ufa 
re:ec in tempo che fiamo fani : et in tempo cloc 
fiamo infermi tutto quefto per noftra conCerua 
rione et gouerno: Lacque fono create da dio in 
tanta uarieta quale e buona da bere quale da na 
uigare. producono tanta moltitudine et diuerfi 
ta di peici Tutto quello fa dio per noflro ferui 
tio* Laria ancora con tanta moltitudine et ua 
rleta duccegli pure Ha facto iddio per noi : 
Lo elemento del fuoco anclx)ra eie molto neccf 
fario al noftro uiuere et pero Iha creato iddio 
Li cieli che fono dieci dio glba creati anchora 
per nei er in ciafchuno di loro Ha pollo uno an 
gelo che continuamete lo muoue et uolta accio 
che in quefto modo noi et laltre creature cì^ ha 
no uita per noi pofTiamo uiuere : Lo cielo em 
pyreo elquale e lo più alto di tutti non fi muo 
ue Ma dio Iha creato per fare ftarui lanime bea 
te et godere epianeti chome e / lo fole la luna et 
laltre ftelle: Anchora dio ha creato quegli in 
noftro feruitio et utilità che mediante le loro 
influentie noi fiamo nello efTere noftro confer 
uati • Quando adunqua uedi tutte quefte co 
Ce ricordati che fono doni et prefenti : equa! i ti 



fa ilgloriofo iddio pertuo utile* 

LO TERTIO BENEFITIO 
Lo terzo benefitio e della redemptione ilquale 
e molto grande penfando che co una fola parola 
che effo haueiTi decta ciharebbe potuto faluare 
et liberare et ricaptare delie mani de demonii : 
harcbbe potuto mandare p ricapto unaltra fem 
plice creatura:o uno angelo : Ma certamente p 
demoflrare et fuo grande amore ci uolfe uenirc 
lui in propria perfona per liberarci : Era iddio 
feciefi huomo^Era fignore fecefi feruo:era crea 
tore fecefi creatura^Era impaffibile et immorta 
le fecefi pafTibile et mortale cht uoleffi patire 
et moriremo anima diuota quanto farefli ubbli 
gata ad una perfona che ti racaptaffi delle mani 
demori et turchi nò potendo te medefima recap 
tare : Certamente non manclx) fei ubligata al 
dolce lefu elquale te ha ricaptato colfuo pretio 
fiffimo fangue ♦ Hor chi non ti amalTi chi non 
ti feruifìTi o dolciffimo lefu chrifto ♦ 

LO QVARTO BENEFITIO 
LO quarto beneficio e della uocatione cioè che 
eia chiamati in flato di chriftianefmo : che effo 
ci haria potuto far nafcere intra glinfedeli choCi 
noi faremo cani inimici di chrifl:o:ma certamen 
te la fua benignità e tanta uerfo di nei che £an2:a 



noflro merito ci loaconceffa gratta clie hauemo 
baptermo:lacrefma lafancta comunione x et gli 
altri Cacramcnti dellafancta chiefa continua prc 
dicadone et doctrina gli predicatori ferui Cuoi* 
Hor penfa figliuol mio: che tutti quefti facra 
menti tutta la tcriptura fancta et tutte lepredica 
tioni fono doni didio ordinari per noi ingrati* 

LO aVINTO BSNEFITIO- 
l o quinto bencfitio fichiama della glorificata 
one: Penfa bene o anima diuota pcbe cagione 
et acbe fine ta creato iddio.Et certo fecondo che 
dice elmaeftro dellefcmetie^Dio ba creato lacre 
atura rationale : acciocbe ePfa gliferui : non che 
cffo babbia bifogno di noflro feruitio:ma accio 
che conquefto ciuengl:>a a dare lagloria del para 
difo^Dio adunqp ba aparecbiato lagloria di uita 
eterna p donarla a tutte quelle pfone cbe feruen 
temente loferuiranno^Et quefla uita eterna e ba 
uere et pofTedere ogni bene et ogni piac tre et di 
lecto Jmpo cbe cbi ba Iddio ba ogni bene^Lani 
mebeate banno iddio. Adunque bano o^ni bene 
AMAESTRAMENTO VTILISSIMO 
V adunqua deuoriffimo figliuolo mio ogni di 
penfa aitti quefti beneficiididioetaltre gratie 
cbe ba concefTe a te particularmete et non effe re 
inc5Tato:ma fpeffo ringratia lafua maeftade • 



Ojferua qucflo amacftramento non telo aifrne 
ticare;Ogni mattina quando ti iieui da ripolar 
ti Cubito tinginocch:a et diuotamentc di queflc 
parole. Signor mio gran merce ad te di tutti li 
tuoi bsneficii et gratie che mbai fatte: Anchora 
uando uai alla chiefa inginocchiati dinanzi a 
io et di le Cimili parole: Quando Hai alla meC 
CaoallooiFicio et diceCi gloria patri etfilioec 
cfpiritui Cancto ouero Gnomina el dolciffimo no 
me di IeCu:et tu inchina la tefta et ringratia dio 
Slmilmente quando Ci moftra elcorpo di crifto 
ringratialo di tanti benefitii: Quando ancora Ce 
nomina ilnome della glorioCiflima uergine ma 
ria et tu inclina la teda ringratiando dio et epCa 
et quanto più Cpeffo ringratii dio tanto più elTo 
ti creCcera et multiplicbera le gratie et lidoni t 
chs cboCi chome le pcrConc delmondo faccendo 
piacere aduna pCona laquale c conoCcece diquel 
piacete fa creCccre lauolonta et lanimo di fargli 
tempre meglo Et ilcótrario Ce quella pCona fuf 
fi Igrata Cpfi ^priamete fa dio Adunq? Cpeffo 
ringratia laCua maefta che certamente efCo ilmc 
ritaìLaprima cI-)oCa cbe dobbiamo penCare ogni 
di adunq? e lamoltitudine dcfCi beneficii di dio 
LA SECONDA CHOSA GHfi LA ■ 
PERSONA DEBBE PENSARS 



La feconda clx)fa che douemo penta re e la ui 
ta et la morte di lefu ckiflo noflro fignore per 
cHc chomc dice fancto auguftino qucfta memo 
ria ci difenfa da ogni contrario : Onde tu ania 
contcmplatiua ogni di pcnCa come el tuo Cigno 
re uolfe nel facratiPTimo uentre della dolce £ua 
madre Maria effere incarnato et noue mefi inef 
fo liabitarc Poi in capo de noue meCi uoUe na 
fcere nudo pouero con pianto gridando clx)me 
dice Tancto Bernardo dicédo.a.a.a, quafi dicef 
fi anima mia per te nafco: anima mia per te pia 
glx)tanima mia per te trouare io uengot Poi pe 
fa che la Cua pouera madre lofafcio in pouere fa 
fcie.ct lactato che IHebbe non hauendo altro lo 
miffe in fu lapagla nella mangiatoia del bouc 
et dellafino . O fommo re di uita etema et per 
cHe tata pouerta i certo anima non p altro fe no 
p noi ingrati et fconofcentijPoi pcnfa alla fua 
circuncifione che effendo ancora piccol no doc 
to giorni uolfe fpargere ilfuo fangue pretiofo: 
preflro incornicio fignor'mio a patire p me: Poi 
penfa come fu adorato et prefentato cialli magi 
prefentato nel tempio dalla fua madre quarSta 
di dopo la fua natiuita t Poipenfa clic per ad 
monitione angelica per non eflere occifo da lie 
rode in quella puerile ctc uolle che fuggiffe in 
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egypto patria di flrania gente:et chriflo con h 
dolce Maria foreftieri habitorono fepte anni cà 
tinui in quella patria aliena: Poi penfa quando 
torno a piede clie pure allandare perche era pie 
colino Io poteua portare in braccio elTa glorio 
fa madre et alchune fiate Giofeph fanctiffimo : 
Ma nel tornare ^ttcht era grandicello li conuc 
niua ire a piedi et fcalso : et pero non era fanza 
< faticha: Poi penfa che eHendo grande didodici 
anni hauendo perduto la fua dolce madi e et tro 
uatolo nel tempio ritomo con effo i cafa et flec 
te fubgietto alli fuoi comandamenti per infine 
alli trenta anni* Penfa clìe mentre eli ftccte in 
cafa li feruitii che erano necelTarii incafa lifacc 
ua humilmente:Et tamen era re et iperatore del 
mondo . O fignore quanta humihta uolefti p 
me ufare.Poi pefa le infamie:detractoi:et mor 
morarce cherano faae cctro a effo i tutto elrpi 
della vita fua et atcre pfeueratòi et Ifidie che li 
faceano efuoi nimici et emuli: Poi o aia diuota 
pefa lafua amara pafTione et morte:uenduto co 
me uile fchiauo p trcta danari dalfuo difcepolo 
tradito faccedo oratione nel orto tato fu lagoni 
a dellalo fuo a pcfare atati tormeti che fudo tur 
to difudore di fangue che tutta laterra doue fì a 
ua ifangui j del fangue glufcia della j fona 
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fua fanctiflìma^pigf ato con tanta fiin'a : abban 
clonato datutti gli appofl:cli:cicrclicto et lafcia 
to folo in mano dellt cani giudei ♦ Menato in 
cafa del primo pontefice decto Anna : et la con 
tanta ingiuria gli fu data quella crudele maxel 
lata Poi menato in cafa diCaipHa etlafufpu 
tata quella fua faccia dilicatiffima baauta uela 
ta o coperta per elTere più crudeli ♦ La barba 
pelata: la bocca bactuta et infanguinata: li cape 
gli per forza leuatnda Piero negato x Poi me 
nato in cafa dt Pdacotet la fu accufato cbon tan 
ta falfita:coronato in quella tefta degna dito 
rona imperiale difpme;Beffeggiato*Difpregia 
to da Herode: Folle extimato:6t finalmente al 
la colompna legato : et tutto battuto per modo 
che tutto pioueua di fangue.et poi admorte fen 
tentiato^et con la croce al collo al monte calua 
rio menato et la fu crocifixo . O anima deuo 
tarifguarda eltuofignore cbomefta in croce 
tutto dalla pianta delli piedi per infino aliaci 
ma della tefl:a piagata . La tefta cliome e dee 
to di fpine coronata :Lequali erano tanto acute 
et pungenri che gli pafforono per inCmo al cer 
uello : La faccia fputata : bactuta : et per le 
bactiture tutta enfiata ♦ Gloccbi uclati et co 
perei • La barba fpelataj 



^ ^ • - 1 \ 



Early European Books, Copyright © 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Bibhoteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

Magi. E.6.3 



«• 



La bocca infanguinata per li terribili colpi . 
Le orecchie paffionate per le ingiurie terribili: 
La lingua fua dolciffinna et le labra fuc Izuccbc 
rate et abeuerate di fiele mirra et daceto amarif 
fimo Lo pecto aperto dalla crudele lacia Lema 
no pforate cofi lipiedi dalli cbioui grofìfi et fpii 
tati e tutta la fua gentililTima perfona tormeta 
ta:et fopra tutto lo fuo cuore amaricatiffimo p 
odolore della fua afflicta etfconfolata madrc^O 
ingrata a me uilifTima creatura fignor mio tut 
to queflo non uolefti patire fe non per li peccati 
miei et di tutta Ibumana generatione^Se tu aia 
diuota penferai bene quefta uita fanctiffima et 
morte amariffima dilefu cbrifto mediate lagra 
tia fua abbonderai di molte lacrime o alcbun fo 
fpiro almeno farai: Et fe non poteffi ne lacrima 
re ne fofpirare bumiliati et di fignor mio io no 
merito p li peccati miei hauere tanta gratia cbc 
io pia^ngba la tua pafTione Q^uella bumilita no 
farà manco meritoria cl'>e fe tu ti bagnaffi tutto 
di lacrime LA TERTIA CHOSA LA 
OVALE DB PENSARE LAPERSON A 
Laterza cofa laqual debbe lapfonapenfare eia 
fcbuno giorno e lafua ^pria uita et còfcietia et 
lifiioi peccati quati fono (iati gradi abbomina 
bili et federati che fe dio taueffi uoluto punii e 
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cVome I^arefli meritato tu non farcRi uiuo tanti 
fonoftati litradimeti che hai facti altiio creatore 
Pcnfa aduqua ogni di alti tuoi peccati habbinc 
dolore et rincrefcimcnto ^pofito et intentione 
ferma di non gli fare mai più che quefta e optia 
medicina dellanima: Vnde nota che fecondo la 
doctrina delli fancti theologi / quella f fona che 
hara contritione delli fuoi peccati non poffa ef 
fere dapnata et fem.pre (la inflato di gratiatMa 
qual fia lauera cotritoe io telo diro ifme di que 
fio tractato:quale e quella pfona che ogni di no 
faccia peccato i Et po pefa ogni di lituoi m.ali pc 
fieri et defiderii le tue parole fupflue et nociuc 
lituoi acti et opere non lecite et di tutti rendite 
ne in colpa a dio et cl-ìon cordiale contritione di 
mandali mifericordia et perdonanza confortati 
cHelatrouerrai* 

LA QVARTA COSA CHE SI DEB 

BE PENSARE 

Laquarta chofa dapenfare e lamorte che ogni 
f fona debbe guflare una uolta et forfè farà più 
predo cl^ non credi che mediante quefla memo 
ria deliamorte molte cogitationi et penfieri ma 
lipaffano alla perfona et mutanfi dimale irbe 
ne : Et pero dice Giouanni climaco / che ad 
quella perfona che £Ì uuole faluare e / chcfi 



necefTaria la memoria della morte come el pane 
Et il gloriofo mio hieronimo dice : che ieggier 
mente fi uincoro tutte le battagle quando lipen 
fa bene alla morte :FigIiuolo mio dilectiffimo 
adunque pcnfa che debbi m.orire : et alla n orte 
nelTuna cnofa te aiuterà fe non ilbenfacto inulta 
tua fa bene et alla morte tua farai contento 
LA. V:CHOSA CHB SI DEPENSARE 

A quinta clx)fa dapenfare e ilfmalc et generale 
iudicio quando chriflo giudicherà ilmondo^Et 
ogni perfona laquale hara facto bene farà pofla 
da mano dextra et chi hara facto male allamano 
mancha.Et in quel tempo no giouera ne hauere 
hauuto fignoria ne riccneza ne forteza ne corpo 
rale belleza fe non hauere facto bene ♦ Fa bene a 
f dunque et in quello di del giudicio farai fecuro 
LA^VI.COSACHE DEBBI PENSARE 

A fexta chofa da penfare ogni giorno e la pena 
Ix)rribiliffima dello inferno :laquale farà fanza 
rimedio et ripofo alchuno et mai mai hara fine • 
Hor fe tenere lapunta del dito nelfuoco pfpatio 
- duna aue maria faria pena intollerabile cl>e farà 
ladolente pfona che andrà allo inferno che ftara 
dentro al fuoco dalla piata de piedi infino al ca 
po non perfpatio duno giorno o uno anno o cen 
to o mille : ma incternum: che mai più nukii a^ 




Per uitarc aducj tata orribiliflima pena fe bene 
LA SEPTIMA CHOSA LAQVALE 
DEBBE LA PERSONA PENSARE 
La feptima clx)fci che tu anima fpiritualc deb 
hi pefarc ogni di e la gloria del paradifo. Pefa 
cbe paradifo e cógregatione dogni bene dogni 
diletto et piacere et dogni gaudio et allegrezza 
che Ibuomo può penfare col cuore et dire conia 
bocca et fentire con lopera:et ancora molto più 
Hor quefto tanto piacere et gaudio tba apparec 
cbiato dio fe tu farai feruente nel fuo (aneto 
uitio:Penfa adunqua ogni di qucfta grade glo 
ria laquale te apparecchiata da dio che fi come 
fi poìtano leggermete tutte le fatiche per la fpc 
ranza cioè ha la perfonà di guadagnare alchuna 
chofa temporale Maggiormente debbe lapfcna 
portare ogni dura chofa per amore di dio et per 
guadagnare tanta grande gloria:Se adunqua ci 
dimenio alchuna fiata ti dice tu harefti potuto 
hauere tale et tale piacere tale et tale dilecto ta 
le et tale h^nore , Et tu rifpondi fono contento 
per amore di dio non li hauere: et effo mha prc 
parato magiori piaceri : et dileai che non foro 
quefti et cofi mediate la gratia dmla ulcerai Io 
demonio che ti cóbatte. Et cofi faccio fine alla 
prima regola douc tu ki tre maniere di cogita 
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tioni due nnale et una buona diftincta in fcpte s 
SECONDA REGOLA PRINCIPALE 
DOVE NOTA TRE AFFECTIONE 
Circa lafeconda regola chiamata afFcctionc e 
da Capere che tre maniere dafectione fi truoua 
no:cioe afFectione temporale, carnale t et fpiri 
tuale.Et tutte tre fono uitiofe etp confcquentc 
fi debono daUa mete noflra extirpare et eradica 
PRIMA AFFECTIONE re 
Afifectóe teporale quado laperfona ama difor 
dinatamente lafubftatia corporale o alcunaltra 
cbofa (labile o mobile per modo cbe per potere 
acquiftare conferuarco multiplicàre ricchezza 
non fi curerebbe offendere dio: Per cacciar uia 
quefta uitiofa affectione debbiti Igegnare dama 
re la fancta pouerta ricordandoti che cHrifto re 
del mondo uolfe per noi pouero nafcere uiuerc 
et morircEt fe eu nonfunì ne uoleffi elTerc per 
fona religiofa : et pero ti conuiene bauere prò 
prio Jorzati deffere piatofo . et fa delle limofi 
ne alle perfone bifognofe: cbe clx)me dice cbri 
fto ncllancto euagelio Beate fono Icperfone mi 
fcricordiofe pcbe a loro farà facta mifericordia 
SECONDA AFFECTIONE. 
Affectione corporale e amare fuperfluamete 
eparenti amici et lo ^prio corpo per modo che 

• c. 
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per loro amore laperiona non Ci cura difubidire 
m alchuno comadameco didio et ancora quefto 
emalePerextirpare quefta affectione difordi 
nata comada crifto nelfancto cuangelio che noi 
dobbiamo liauere I odio padre et madre et tutti 
lialtri parenti et amici:Q.ue(lofintende auado 
cfTì fuffmo contrarii alfcruitio di dio et alla ob 
feruantia de Cuoi comandamenti. Lo corpo prò 
prio anchora fe ama difordinatamente quando 
la perfona non uuole in alcliune cofe patire:ma* 
ciò cbc defidera li da,et ancora quefto amore c 
malo Per cxradicarlo e neceffaria la penitentia 
et la fanctiffima lìonefta et caftita: Pertanto tu 
anima diuota dilectati di digiunare prima tutti 
edigiuni comandati dalla fanctacl-)iefa:et poi o 
gni feptimana una uolta almanco eluencrdiiEt 
ìaltro tuo mangiare o bere fia teperato et mode 
rato Lo dormire tuo fia ueftito non inpiuma ne 
lenzuola di lino et almanco per cinqj bore o fei 
fecondo ti pare dlauere neceffariojLotuC uefti 
re fia fopra lacarne lana non lino Et ogni fepti 
mana faìadifciplina almanco elmercolcdi et ve 
ncrdi et ladifciplina Cia per fpatio duno miferc 
re mei et una fàlue regina o cinq? pater noftì i fe 
non fai ci mifere ne faluc regina lOgnaltra paii 
tcntia clic dio tinfpira di fare fa: ma femptc col 




granello del fale cioè condifcrercc cl^e no fia fu 
pchia: Ancora guardati^ t ueder quelle cofe che 
dano fantafte difonefte nellaio: ec cofi di non u 
dire magiormete dinon toccare ne anco pratica 
re quelle cofe che uedi che tinclinano a uiolarc 
clceCauro inextimabile della fanctiffima uirgi 
nita o caflita:alla coferuatione della quale met 
ti ogni tuo fpirito et ftudìo et diligentia etiche 
tu nò badi a quello raccomadati a lefu dolcifTi 
mo et alla fuadolce maria fua madre et alli glo 
riofifanctilHoannebaptiflra et euangelifla hic 
ronimo et Catberina che elTi ti fobuerranno * 

LA TERTIA AFFECTIONE GHIA 

MATA SPIRITVALE: 

Affectione fpirituale e quando la pfona ama 
fupfluamente elfuo^prio parere et lafua r)pria 
liberta pero che più crede a fe medefima che ad 
tutti glbuomini cioè diceffino lo contrario . Et 
quella e una coCa molto pericolofa imperoche 
c principio di mina et di cadimento della uita 
fpirituale per tanto non credere troppo a te me 
defimo figluolo mio Ma periflare ficuro pigia 
quello amaeflramento che loda fancto Giouan 
ni Caffiano • AMAESTR AMEN 

TO VTILE ET BVONO 

Truouati un padre fpirituale che Cta huo di 
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buona corcietia et ap^bato luita fpiritualc et a 
effo mantfefta tutta latua uita cofi dibene come 
di maletet in tutte lecofe fa fecondo el fuo coft 
glo:manifefl:aglL tutte le tue cogitationt defìdc 
vii del cuore:digli eltuo ueglare ieiunare orare 
difciplinare ueftire et tutte laltre clK)fe della uì 
ta tua et gouernatt chome effo ti dira guarda di 
no ufcire della fua regola et negli occultare ne 
gli nafcondere alchuna cofa della còfcietia tua 
credi più allui che a te fa conto che ciò cI-k! ti di 
ce fta dallo fpirito fancto et p confequente non 
potrai errare* Di quefto bauemo manifefto exc 
pio nella diuia Ccriptura dello apoftolo Paolo t 
loquale aduenga cbe fuffi buomo tato excellen 
te uolfe idio cbe anania minimo ladmaeftraffc 
nella uita criftiana* Ancora la ragione dicbiara 
cbe fi de fare cofi cbe fe una arte meccanica cbo 
me e cucire radere et laltre neffuno buomo prc 
fumé di farla fe pria non fta alla fcuola p eflerc 
ifegnato et admaeftrato: Hcr quato magS^rmc 
te lauita fpirituale.niuna pfona dtbbe prefiimc 
re difarla fe pria no e doctrinata dalcunajfona 
cxgta et albata Confiderato come dice Grego 
rio niuna arte e più forte afape cbe larte del ben 
fare p le molte teptatci diabolice lequali co gra 
fatica {intendono maximametc cbe lo demonio 
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fion Colo tenta con lo mafc ma alchuneuoltc col 
bene ec coft fobto fpetic di bene inganna la pfo 
natijucfli tali inganni del demonio tanto fobti 
li non fi pofTono per miglorc uia fspere: cl:5e ri 
uclando ogni cofa alpadrc fpirituale come e (la 
to deao Bc cìiofi finifce la feconda 
TERTIA R EGOLA Chiamata locutione < 
Latertia regola ficbiama locutione cioè parla 
^ mento che la perfona cbc iiuole uiucre fpintual 
mente fi debbe regolare non folo nella mente j 
ma anc!x>ra nel parlare:Et p tato nota tu figluo 
lo cbe fi truoua tre maniere di plameto cioè pia 
re otiofo uitiofo ct uirtuofojledue prime fi deb 
bono uitare La tcraa fi de feguitare pcbe e utile 
et fructuofa, PRIMA MANÌER A 

Otiofo parlare e come dice fancto gregorio / 
Quando liparla alchuna parola fanza neceffita 
o Canza utile o alcbuno fructojetquefto tale par 
lamento tanto difpiace adio che dice ilnoftro fi 
gnorctefu cbrifto nel fancto euangelio cbe nel 
ai del giudici© fi renderà ragione dogni parola 
ottofaj Nella uita delli facti padri filegge che 
uno fancto porto in boccba una pietra continua 
mente per tre anni folo per farfi ufanza inbocca 
a tacere Adunqua guardati dal parlare otiofo 
fc temi doffendere ci tuo fignore lefu chrifto • 



I 



I 

1 
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SECONDA MANIERA DIPARLARE 

Vitiofo parlare c quado fi parla dtfone ftamc 
te dalclìunc ribalderic^etquefto e gran pericolo 
perche come dice fanto paulo li mali parlameli 
et coUoquii corropono ebuoni coflumi: Ancora 
uitiofo parlare e quado laperfona bcftemmia o 
dio o li fancti o quado fi giura o fperiura lo no 
me di dio o delli fanctitancora quando dice me 
sogna o quando dice alcuna ifamia o altra mor ^ 
moratione contro alcHuna perfona:o riporta al 
cbune parole per lequali mette diuifione tra pa 
reti et amici :o quacio e irata laperfona et ingiù 
ria o dice uillania con male animo alla perfona 
con laquale fi corruccia:Da quefte tali parole c 
bifogno cbe fi guardi ogni perfona che uuol ui 
uere fpiritualmente* Ancora gran guardia deb 
ba laperfona porre fopra la ligua fua: perche la 
ligua non ba offo et fa ropere lodofTo • Innanzi 
adunc^ che la parola tefca di bocca examlala be 
ne et fe tu uedi che fia contro a dio o contro al^ 
ximo non la dire fe uedi che non e neceffaria ne 
utile non la dire cioè dicedola acora tene petirai 
TORTI A MANIERA DI PARLARE 
/Virtuofo piare e laterza maniera diparlarejct 
fluefta e quado lapfona pia cofe ptineti alionor 
didio et utilità o neceffita dife o del^ximo fuo 



Quello tale parlare fìdebbe fpefTo far« co ognf 
perfona fpiricualejpche clìome elfuoco fallumi 
na foffiando clx)fi parlando delli facti dt dio co 
perfona fpirituale feruente dello iddio ♦ Quan 
do adunqua comodamente ti truoui con alcuna 
perfona fpiriciialc parla con efTa che fempre fa 
rai più: Anchora dilcctati dileggere alchun li 
ro fpirimale perche dice fanctoBernardo^qua 
^ do noi leggiamo alcbuno libro fpirituale fem 
pre dio parla con noi: Quanto farà adunqua ar 
dente et innamorato elnoftro cuore piando con 
dio: Buoni libri alleggere p una pfona no lic 
terata fonoquefti: Climaco fpecchio della ero 
ce Lo monte della oratione Lo libro della pati 
cntia Trouate adunqua alcbuno di quefti Libri 
f t ogni di leggi alcbuna cbofa fecondo ti piace 
et pare: Ancora dilettati andare a udire lepre 
dicationi maxime da pfone fpirituali di fcietia 
illuminate pche nelle predicationi lapfonafem 
pre guadagna alchun bene fe lui uole: AlmSco 
quel tepo che fi fpende a udire la predicatione 
e tutto meritorio:et cofi lafFanno che métte ua 
et uiene et alla predica fente e tutto meritorio* 
LAQVARTA REGOLA DECT A 
OPERATIONE. 
La quarta regola fi chiama operationc doue 
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nota lacimaeflramrto del glorìofo Hicronimo 
Guardati no ftar mai otiofo ma Tempre fa alai 
na cofa gd^e lotioftta et ilpdere tepo e cagic do 
gni male et dogni imuditia Onde lafacra fcri^ 
tura dice cl^e lepfone difogdoma etgomorra ue 
nero acomectere tata Ix>rribile ablyDminatoe p 
Iorio loro et p iflare tutto ilgiorno a pdcre tepo 

TRE MANIERE DOPERATIONE 
Et fecondo che io poffo comprender dalli doc ^ 
tori tre maniere dopere fi truouano neUe quali 
la perfona exercitandofi fempre merita cioe^O 
pera dhumilitajdi carita:et df! neceffita ♦ 
LA PRIMA OPERA 

La prima opera fi chiama humilitatet quedo 
c quando lapfona fa li feruitii uili della cafa co 
me e fpa:dare lauare le fcodelle et altri fimili et 
a quelli tali feruitii la perfona fpirituale fi deb 
be uolentieri exercitare ricordadofi chel noftro 
fignore lefu cbrifto per nofl:ro amore et ger da 
re allageneratione bumana buono exèmpio per 
ìnfino alli trenta anni fempre ftando incafa col 
la fua dolce madre Mariatfacea tutti quefti fer 
uitii equali erano in cafa neceffarii . Aduengha 
adunqj che tu figluolo dileaiffimo babbi in ca 
fafcbiauietfcbiaueetaltre perfone fubditedi 
Icctati fare tu perfonalmente quefti tali feruitii 



mm A 



baffi et udi pér tua fcumiliationc et motttficai; i 
©ne Come fi legge di fancto Martino et di lane 
ta Hclifabetli figluola del re dungliena laqual 
fa del terao ordine di làncto Franccfco cbe alcu 
ne fiate feruiuano li loro feruitori et famigli* 

LA SECONDA OPERA 

La feconda maniera dopere nella quale la per 
fona fi debbe exercitare fi chiama opera di cari 
, tatet quello e quando fifanno lopcre della mifc 
ricordia o corporale o fpirituale:lequali fon ta 
te grate et accepte a dio cbe fecondo epfo figno 
re ielucbrifto dice nel fancto euangelio nel di 
del iudicio quelle perfone cifrano facto miferi 
cordia ad altri trouerrano mifericordia da dio: 
et quelle cbe nonino: Et in altro luogo dice pu 
re eflCo fignore Beati li mifericordiofi perche di 
o bara mifericordia deffuÈt lodiuino doctorej 
auguftlo et anco ieronimo dicono cbe mai uido 
no ne udirono ne leffbno che buomo piatofo ba 
bia facto mal fine Pertato figluol mio ricordati 
et configlati cbe ogni di texerciti in alcbuna o 
pera mifericordiofa et piatofa "et non potedo fa 
re limofina corporale di pane o di uino et quc 
fte fimili cIx)fe:almanco fa alcuna limofina fpi 
ritualejcioe priega dio perc|[uelle perfone lequa 
li fono in neceffita Cbofi dico per li uiui cerne 
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per li mortit AnclvDra quando accacIcfìGL uifitarc 
ec confolarc per carità alchuna pcrfona afflicta 
o inferma o conCiglarc inCegnarc et amaeftrarc 
alchuna pfona ignorate o fare alcuna altra epa 
di mifericordialpiritualc falla uolentieritf che 
quefta carità e quella uirtu clic fanctifìca lama* 
lo conofco perCone di nobile conditioni Icquali 
fanno exercitio di mano per guadagnare alchu 
no denaio folo per poter fare maggiore fubfidi 
o et elemoCine a poueri et alle cofe pertinenti al 
le ckefe et alculto diuino . Queflo ti dico per 
inducerti a fare el fimile . Auifandoti che tutto 
quel tempo che tu fpendi etquella fatica che tu 
fenti et quella follecitudine che tu metti a fare 
queflo exercitio o feruitio per fubuenire alchu 
no pouero o per fare alchuna chofa di chiefa tut 
to e meritorio allanima tua et acccpto manzi la 
diuina maeflra della beatiffima trinità 
LA TERTIA OPERA 
La terza maniera doperà : cnUa quale noi ci 
douemo exercitare e opera di necemta: come e 
magiare bere dormire ueflire et calzare et altre 
fimilijclx)me e anchora lauare panni fcodelle et 
altre cofe dicafa neceffarie a^curare come e an 
cora afFaticarfi per uiuere che forfè non badano 
lercndite^adquefte tali chofe laperfona ogni di 



4' 



fc cxerctta et dcbbefi cxercitarc 

AMAESTRAMENTO BVCNOt 
Et perfare queflc opationi neceffarie cffcr me 
ritorie allanima douemo la mente et itentcc no 
lira dirizare a dio cioè che tutte quefte chofe le 
facciamo p obedire et feruire ad effo fignore bc 
nigniffimo:pcbe come dice fancto tcmafo de a 
qumo et Riccardo^Ogni operatione della crea 
tura bumana facta a reueretia didio e meritoria 
pur cl^ quella opatione non fia ^bita nella leg 
ge: Aduqj tu perfona diuota pigiati eltuo nccef 
fario magiare et bere dormire ueflire calzare et 
altre corporali neceflrita:et latua itetione fia di 
rizata a dio.cioe cbe tu facci p effere fano uiuo 
forte g.ìglardo per feruire a cuo: et coft faccedo 
meriterai dinanzi a dio et aliala tua mangiado 
beuedo dormedo caminado ripofado et fcdedo 
fputado purgando el corpo per medicina o per 
altra uia naturale. Ancora tidico cbe alcuna fia 
ta pi^iado alcbuno fpalTo bonefto et teperato p 
ricreare lofpirito acciocbe poi fia più feruete et 
allegro nello exercitio dellapenitentia: Ancora 
quello fpafTo per tal caufa pigiato e meritorio* 
Ancora fe per uiucre fuffi neceffario fare alcbu 
no manuale exercitio o altra cofà faccendo ad 
quella intentionc di uiuere cbomc e condecente 



X 
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alla tua conditione tutto quel tcpo: rt quello af 
fanno te meritorio allaiiima tua: Et lofimile di 
co de glaltri ofFttii et feruitii di cafa quado no 
ci fuffe ne fchiauo ne altri che glifaccffi falli tu 
foUecitamente principalmente per obedire a di 
o et per uiuerc compoftamente et coftumatamc 
te tutto quello affanno et quella foUecitudinc 
farà piacente a dio Bene e uero adunqua lo dee 
to di Paulo appoftolo et del cantore dello fpiri ^ 
to fancto che tutte le operationi et tutti glacti 
diquella perfona che ama dio Ci conuertono nel 
la fua utilità et fructo et finifcc la quarta 

LA aVINTA REGOLA DECTA 

CONVERSATIONE. 
Laquita regola fi chiama conuerfatione cioè 
come lapfona debbe conuerfare et praticare con 
quelle perfone con lequali uiue et babita:et per 
ben conuerfare debbi tu anima dtuota obferua 
retreadmaeftramentietdoctrineche danno li 
f aneti ♦ 

TRE DOCTRINE SI DEBBONO 

OSSERVARE 
Laprima et notala bene Guarda no pcfar mai 
male diniuna pfona anco fempre péfa che ogni 
pfona fia buona ethabbia zelo et defiderio difal 
uar£i Ec fc pur uedefìDi o paltra uia fapcfli certo 



che alchuna pfona faccfTì alchun peccato morta 
le non pquefto ladcbbi ciifprerarc o mormorare 
ma habbi copafTione et prìega dio p effa o fe ti 
pare corregierla o Hprederla caritatiuamete lo 
fa come uorreftì fufTì facto ate^cbe fe laperfona 
cadeffi et ropefli lagaba credo cHe tu glbarerti 
ccpaffione et aiutereftila quanto tifu iTi poffibi 
le et couenientemente* Hora quanto magior co 
^ pafCione douemo Jiauere al ^ximo fe cade i pec 
cato mortale cbe e maggiore cbel cadimeto cor 
porale Aiutala adunq^ it tu puoi cioè fi uenga a 
ìeuare da quel peccato co alcuno buono cofiglo 
et ricordo:fe non almaco priega dio p effa et ab 
bi copaffione AuiCandoti checome dice eldiuio 
doctore Auguftino nò e peccato cbe faccia uno 
fcuomo c!x no lopoffa fare ogni altro huomo fe 
t abandonato da dio clic regge et gouema Ibuo 
Non pefar male di pfona alcbuna Ma no fapefi 
do certo ne bene ne male femprrf enfa bene 4 et 
fe diserro fapelTi alcuno male Iiabbi copaffionc 
LA.ILDOTRINA INCON VERSARE 
La feconda doctrina e lofecondo amaeftrame 
to ftudiati et ITorzati quanto te poffibile prta 
i;e paciftcamete et con amore : et con carità con 
quelle pfone con lequali tu bai a uiuere allegra 
mente con faccia gioconda / parlando / rifpon 



etcncJo et conucrfando guarda nongli dare mai 
alchuna pena ne alchuno male excmplo ne riti 
crcfciméto : Anco come dice lo noftro fignorc 
nel facro euangeIio:da al^ximo tuo ogni buo 
no excplo che tu puoi per iducerlo afare alcun 
bene come uede fare a te:et chofi anclx)ra fe tu 
uedi alchuno ben fare al^ximo tuo fallo acora 
tu: Ma fc tu li ucdcffi fare alchun peccato guar 
da non lo fare tu che fe epfo pecca epfo farà pu 
nito et non tu* Ma fe fai lopcccato perche lo ue 
di fare ad altri no farai po manco punito tu x Si 
che nel bene feguita altrimel male no ♦ Et cbofi 
ancbora tu da buono exeplo et non cattino: cbc 
fe p alcbun male che tu fai in prefentia dalcune 
pfone uieni ad iducerlo a fare quel medefimo o 
altro peccato per tua cagione: rederai conto nel 
di del giudicio di tutte lanic cbe per tuo male c 
xemplo peccono et perdonfi LATERTI A 

DOCTRINA IN CONVERSARE. 

La terza docerina circa quefta quinta princi 
pale regulae quefta: Et nota bene che fia bene 
decto figluolo mio dilectiffimo : Forte cbofa 
c che alchuna fiata le perfone che habitano infic 
me non fi uenghìno a turbare luna con laltra co 
me lepignatte et bicchieri duna medefima cafa 
alcuna fiata toccanfi et pcuotcfi ifteme: per tato 



Lorcmediocquefto 5c aIcKune fiate la pfona 
conlaquale tu còuerfi et pratichi ti deffi alcuna 
pena o alchuno ricrefcimento ^donali et ìyabbi 
patietia et foportala: Ricordati quanto porto el 
piatofo lefu p tuo amore Auifandoti che porta 
repaticnteméte lepuerfe etritrofe pcrfone e gra 
diffimo merito*et lodiuino auguftino dice che 
magior limoline nonfi pofTono fare che quado 
fi perdona animici et a quelli che fono nollri of 
fenCori; priega dio per li tuoi inimici et fecurà 
mente domada dio che ti pdoni et che ti dia ui 
ta etema che p fua bontà nò tela negherà. Sim il 
mente dico fe tu defTialchuna pena orincrefcì 
meto ad alchuna pfona manzi cl^ tu uadi a dor 
mire domadali pdonanza fe te poffibile et rico 
ciliari coneffa et nonti uergognarc dhumiliarti 
ad ogni pfona aucngha che fia dibaffa conditce 
et tu daltajpercloe iefu figluolo della dolce mi 
ria fu digniffimo et nobiliffimo et uolfefi hum i 
Ilare a huomini uiliflìmi fanaa cioè epfo hauelTì 
alloro ofFefo hor quanto maggiormetc tu tideb 
bi humiliare alla pfona che tu offendi* et maxi 
mamente che non potrebbe mai effer tanto uilc 
et tanto bafTa di cojiditoe per tuo rifpecto che 
tunonfia incoparabilmete più bafTa dichriH-Q 
cl^ elfo tcddli reetfignoredcHifignoricrc 
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atorc di tutta la madama cdeflialc et cicmetalc 
LA SEXTA REGOLA DECTA 
ORATIONE 
La fexta regola laqualc debbc obfcmarcocni 
perfona cl-je uuolc uiucre fpiritualmcntc fi cbia 
ma crcatione laquale e tanto neccffaria clic fecó 
do diceua et feraphico patriarca Francefco:non 
c poffibile la perfona perfeuerare nelferuitio di 
dio fanza orationc:Et quando laperfona comin 
eia a lafciare la orationc / quello e lo principio 
della fua ruina et del fuo fpirituale cadimento 
Pertanto figluolo mio io te exorto et conforto 
a quefta fancta oratione che ueramentc ella e lo 
fpècchio dellanima nella quale la perfona ucdc 
et conofce tutti efuoi difecti : et tutte le fue ma 
cule et tutti li fuoi pericoli^Et chofi mediate la 
jrratia didio fe ne potrà leuare et anco guardare 

TRE MANIERE DORATIONE 
Et fecondo la doctrina de fancti doctori theclo 
gi fi truouano tre maniere di oratione: citft ora 
tione mentalemocaletet reale. La metale fi fa 
contamente penfando et contemplando inai 
chuna clwfa buona fpetialmentc in una di quel 
le fepte cofe che fono decte difopra nella prima 
regola :Tutto lotcmp adunque che tu metti la 
mente tua a penfare alle fepte clx)fc fopradectc 



canto ualc quanto fc tu mctteffi ìd oratóni:Im 
poclic quello pcnfarc non c altro che orare: 

Vocale oratione ficHiama quella laquale fifa 
con lalx)cca o con lauocc : et ancora qucfta e ne 
ceffariatper tanto i cfTa tiftudia excrcitare oanj 
ma deuota ♦ Et lamigliore oratione che fipoflfa 
trouarc nel mondo e lopater nofter , Et tanto c 
cercare migliore oratóe che elpater nofter: qua 
to cercare migliore pane che digrano . Et come 
non fitruoua miglior pane che diformentojcofi 
non Citruoua migliore oration clielpater nofter 
cófiderato che lofe lefu Chrifto bencdecto con 
laCua ^pria lingua: Pertanto io ticonforto adir 
quefta oratione fanctiffima fopra tutte laltrc : 
Se tu fai littera dilectati didirc luficio dellacro 
cie:che laperfona che lodice ftguadagnia gran 
de indulgentia:ancora lufitio dinoftra donna li 
fepte pfalmi: Ancor ricordati didirc amcmoria 
ce reueretia della pafTió di lefu crifto lipatcmo 
ftri della paHióe che fon quefti cioè: Ci^ pater 
noftri igmochió có lema giute amemoria dello 
ració che elfo fece nellorto nel qual fudo tutto 
difudor di{àngue:Cii]p altri Iginochió co lema 
legate dirietro amcmoria die cpfo come agniel 
mafueto fu cofi legato menato innari ad anna 
Cayfa Pilato cleome fuflCc ftato uno ladrone • 



Cinqj altri inginocchioni con le mani giulive a 
memoria della corona delle fpine conlcciuali ru 
coronato. Cinque altri ginocchioni con lemani 
legate a modo di croce innanzi al pecto amemo 
ria che coGl flette legato alla colonna quado fu 
flagellato: Cinq^ altri inginocchioni con le ma 
ni in croce ad memoria delle cinque piaghe che 
hebbe in fui la croce p ncftro amore : Molte per 
fone diuote t truouano della paxione di enfio 
che non Colo dicon queftì ueticmq? pater noftri 
fopradectijma dicono ancora cique pater noflri 
in croce pciafchuna piaga che uegono a efTer in 
tutto quarataclque paternoflrijf forzati adunqj 
anima diuota dirgli ogni di. Che nelpunto del 
la morte ne farai contento NOTA LA CO 
RONA DELLA VERGINE MARIA 
Ancora la corona della gloriofa uergine Ma 
ria e una deuotiffima oratione : laquale ogni di 
fa che non la lafTi* QLuefla cotona fi fa cofi pri 
ma ùdicc uno pater nofler inginocchioni h poi 
li dice dieci auemarie et poi uno altro paterno 
fler et poi dieci altre aue marie etchofi dicendo 
per inGno che fieno fefTanta aue marie dicendo 
fempre uno pater nofler in fu dieci auemarie.et 
poi tre auemarie che uengono ad effere feffanta 
tre aue marie ad memoria di fefTanta tre gratic 



et priuilegii che conceffc chriflo adeffa fua dol 
cilfima madre : Et infine di tutte uno altro pa 
ter nofterrEt quefta corona fi fa inqueflo modo 
per farla diuotamente: Habbi uno banchetto al 
to un poco che fi polla laperfona inginocchiare 
fopra epfo acconciamente:et quando dici lo pa 
ter nofter uenendo ad quella parola Sanctificc 
tur nomen tuum Inginocchiati fopra lo decto 
bamchetcotet fornifci tutto lo pater noPcer ingi 
nocchione: Et poi lieuati et fta fu in pie et inco 
mincia ad dire la Aue Maria ; et quando fei ad 
quella parola dominus tecum et tu tinginochia 
fopra quello banchecto et fa riucrentia alla glo 
riofa uergine Maria et di qucllaparola ingmoc 
chioni tre uolte Dominus tecum dominus tecu 
dominus tecum. perche quefta parola piace più 
alla uergineMaria che alchuna altra parola del 
la Aue Maria: Poi fta in fu piedi et di benedic 
ta tu in mulieribus et benedictus fructus uctris 
tui Ihefus ♦ Et in quefta parola inginocchiati u 
na altra uolta et fmifcilaue maria inginocchio 
ni et chofi fa ad ogni aue Maria: datti di buona 
uogla che la paxione del dolce lefu et lafua dol 
ciflima madre te aiuterà in uita et in morte ♦ fc 
quefte due oratci farai cioè li paternoftri della 
paffice ctlacorona della uergìe maria fopradca 
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Ancora fare alcuna uccalc oratcc adaltri fancti 
chf la pcriona fe ha pigiati per Cuoi dinoti et pa 
troni non può ciTerc altro che bene fpetialmètc 
allangelo che la guarda Ma fopra tutte le dx^fc 
P fare ogni di alchuna cofa in leruitio di quefto 
angelo fi de guardare dal peccato mortale .cl^ 
epCo angelo tempre lo conforta cì^t fi guardi da 
male et facci bene:pcr fargli adunque honore o 
bedifcigli: Ancora fa che ogni di dica alchuna 
oratione per li ^ximi tuoi p li uiui et pli morti 

Reale oratione e quella che fi fa colle operati 
oni buone dellequali hauemo decto difopra nel 
la quarta regola: nelle quali orationi ti uogli co 
tinuarSente exercitare tu anima diuota che tue 
to lo tempo che tu fpéderai a fare alcuna diquel 
leVe maniere dibuona operatione fempre meri " 
terai come fe tu facelTi oratione ♦ Impercche ta 
le operare non e altroché orare tOnde dice elglo 
rioio hieronimo che alle perfone deuote et fpiri 
tuali etiamdio lo dormire e orare 

CINaVE COMPAGNE DELLA 
ORATIONE 

Quefla tale oratione per effer exaudita dadio 
debbe hauere infe alcune conditione et copagnc 
LA PRIMA COMPAGNA Delloratione 

Lapria fi chiama iuftificata poftulatòe ciocche 



fc tu uuoi che dio ti cxaudifca etconccdati quel 
che tu domancIi:fempre cerca et domanda cofa 
iufta et ragioneuole che fe tra glhuomini nonfi 
concedano lecofe non giufte et i hóefte magior 
mete dio elqualc e fomma iuftitia et honefhà no 
cxaudifce laperfona quando cerca cofa no iufta 
AMAESTRAMENTO* 
Et per Capere domandare giuftamentc nota la 
doctrina de facri theologi Quando una choùi c 
di tale conditione che hauendola nonpuo elTerc 
altro che utile allanima ficuram^te et liberarne 
te fi può domandare a dio:clx)me fono le uirtu 
la rcmilfione delli peccatila gratia di dio Iquc 
fta uita et la gloria nellaltra. Tutte quefte cofc 
lib eramente fi piofTono domandare adio perche 
fono tale che hauendole nonpuo elTere altroché 
utile j Quando la cofa e tale che hauendola no 
può effere altro che danno allanima come fono 
uanita et altri peccati : non fi debbe in ncfluno 
modo domandare che alchuni pazi fi truouono 
che non potendo fornire quello che defidera lo 
cuore fuo priegono iddio dicendo choft : O id 
dio dammi gratia che io poffa far uendecta del 
li mici inimici o che pofLa bene rapire et furare 
et fare altra cofa difoncfta: Certo tale orationc 
non c degna delfere cxaudita: perche domanda 
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cofa dampnofa allanima:tt guai adcffo fe fulTì 
in qucfto exaudito:perche amo dampno c cxau 
dito n non afuo utile ♦Ma quando lacofa c di ta 
le condittone che fe laperfona laueffe: potrebbe 
eifere dampno et utile tma laperfona non lofa t 
come fono ieticlicze: mondane:fanita corporale 
et profperita in queflo mondo. Quefte cofe ad 
alcbune perfone hauere e utile* Ad alcune e da 
no non fapcdo dicerto laperfona fe quefte cofe 
gUfulTtno utile o dampno ad Hauere.Se pure le 
uuol domandare adio:ledebbe domandare con 
c^ueftaconditoe:cioefee perlomeglto dellaia 
fua et cofi lafua orce farà giuftificata et Ix)nefta 
LASECONDA COMPAGNIA DEL 
LA ORATIONE 

Afeconda compagnia della (ancta orationc 
fichiama mentale actentione : cioè quando 
laperfona ora con labocca :et con lauoce debbc 
ancora orare con locuore et con lamente ♦ Pero 
che come dice fanao Cipriano . Grade trlftitia 
c dire loratione con labocca et con lamente pen 
fare acofe mondane o in cofe difonefte o ucro i 
utile et mfructuofe ♦ 



TRE DVBBIl DI CONSGENTIA 
SOPRA LORATIONE . 



Sopra qucfla parte lidoaori thcologi muouo 
no tre dubii di confcientia / 

LOPRIMO D VBIO E Q VESTO ^ 

Cìual cola debbc la perCona penta re colla me 
te quando ora collabocca Et rifoondono che tre 
clx)fc potemo penfare colla mente quando fac 
Clamo orationc con lauoce:Prima pofftamo p5 
fare alle parole che dicemo che alcune fiate per 
non pefare a quello che la perfona dice erra nel 
le proprie parole che dice: Imperoche non le di 
ce ordinatamente chome le douerrebe dire: Ma 
quella parola che douerria dire innanzi la dice 
poi*6c quella che douerria dire poi ladice inna 
zuPenfa adunqua alle parole che tu dtci che le 
polTi dire ordinatamente come fono ftate ordia 
te da dio o dalla fancta chiefa et queflo penfare 
e buono» La feconda cofa che potemo penfare 
e la fignifìcatione delle parole che diciamo qua 
do oriamo Ma quefto nò lo può far fc no quella 
pforia che ha qualcloe itelligetia della fcriptura 
o per grammatica o per pratica : Chi non inten 
de non può penfare a quefto E fi dice di fancto 
Francefco che una fiata camino dieci migla di 
uia innanzi che potefli fornire uno pater noRer 
folo che penfaua colla n.ente alle parole del pi 
ter nofter che diccua colla bocca; Quedo fecon 



do penfarc e miglore chd primo ♦ La terza co 
fa che potcmo penfarc quando oriamo e lo fine 
della orationetcioe f e tu dt li pater noflri della 
paflione penfa alla palTione^Ec fe dal principio 
di quella orationc per infmo al f me fempre pen 
ferai alla paflione di chrtfto Miglore penfare c 
quefto che lo primo et che lofecondo:Similme 
te le tu dici la corona della uergtne maria a fua 
laude et gloria: Se dal principio di quefta orati 
one per infmo alla fine fempre penferai clx)n la 
mente ad effa gloriofa regina: Miglore penfarc 
farà quefto c\^t lo primo o lofecondo • Clx)fi an 
clx)ra dico fetu fai alchuna orationc per remiffi 
one delli tuoi peccati : Optima choCa farà men 
tre dirai quella oratione uocale penfare Copra li 
tuoi peccati : Hora penfando ad una di queftc 
tre chofe quando fe adora con la bocca non e al 
tro che bene fecondo dicono glitheologi fancto 
Tommafoet glaltri 

LO SECONDO DVBBIO • 
Lo fecondo dubio che muouono gli theologi 
c quefto Poniamo che la perfona ora con laboc 
ca:ct non penfa con la mente ad alchuna di quc 
fte tre cHofe fopradecte Domandoti fe quella o 
rationee in tutto perduta o fa utile inalchuna 
cola ^ Rifpondono che tre fono efructi prkipali 



della orationc : cioè meritare impetrare o apte 
nevaet lorezo e nutrire et confolarc ♦ Loprimo 
ficKiama meritare che tanto e laiuftitia oidio t 
c\ye fe lapfona non faceffe alcHuno bene in quc 
fio mondo fe non dare una gocciolina dacqua a 
uno pouero per amor didio jalcliuna remunera 
tione hare dadio in quella uita:o nellaltra o nel 
lanima o nel corpojnon perderap niete fua mer 
cede. Coli dico della oratione* Se laperfona no 
faceffi altro bene in quello mondo :fe non dire 
un pater noftro o aue maria a reuerentia didiot: 
o della fua madre alcHuna remuneratione meri 
ta et alcbuno premio Iiara: fe ben fuCfe logradc 
turclK) « 

Perclie dio non lafTa alchun benefacto fanza 
premio aduengà che quello Cta minimo . Lofc 
tondo fructo della oratione ficHiama impetrare 
cioè hauere et obtener quella cofa et quella gra 
eia che laperfona domanda o corporale ofpiritu 
ale . Loterzo fructo della oratione c nutrire cbc 
come locorpo piglia nutrimento conforto cófo 
lattone del paltò :cofi lanima della faricta orati 
one piglia grande confolationejpermodo clic al 
chune perfone contemplatiue non cambierebbo 
no laconfolatione che effi fentono alcbuna fiata 
ella oratione per tuttti lipiaceri : ctdilecti del 



mondo J Ecqucflotalcfmcto non Tempre lo 
concedeiddio alti fuoi fcrui.Ma quando piace 
alla fua macfta i Dicono adunque li doctori t 
che fc la perfona quando fa orationc uocalc cioè 
con la bocca fta con lamente attenta ad una di 
queftetre cofe fopradecte dal principio al fine 
della oratione Ci guadagna glitrefrucci Copra 
dccti»cioe che merita per quella oratione alcbu 
no premio et impetra da dio quello cHc doman 
cla:et lanima fua riceuera grande confolationc 
et pafto fpirituale. Auenga che non fempre lo 
fentatMa fe la perfona uuole (lare attenta con 
la mente alla oratione che fa colla bocca et forfè 
non può per le faccende et occupationi che ha t 
Et fe pure fta attenta imparte alla oratione non 
fta attenta ad tutta cbe forfè appena che ha dee 
to la meta del pater nofter che la mente e ita ad 
cofe temporali per modo che epfa nonfene ad 
ucdc o non fada . Dicono lidoctori che quefta 
tale perfona guadagna oer tale oratione lo pri 
mo et fecondo fructo : Ma quando la perfona 
fa oratione Colo con la bocca et la mente non pé 
fa niente ne nel principio ne nel fine ne in mezo 
della oratione alchuna delle tre cofe fopradecte 
quella orationc poco uale et niente dimanco nò 
c perduta intutto ma guadagna alchuna chofa : 
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cioè Io primo fructo che per quella oratione ha. 
ra alclìuna remuneratione da dio che mcglo c ta 
le oratione che niente: Danno loexemplo delua 
glo cl:>c aducnga che con cpfo non £Ì poffi porta 
re acqua incafa pure tanto fi potrebbe intra lac 
qua o entro alla fontana o fiume che fendo brut 
to et lordo fi purghcria et diuenteria necto: Co 
fi la oratione uocale fanza attentionc mentale , 
aduenga che non porti troppo fructo m cafa del 
lanima pure alchuno di tanto premio liara : 

LO TERTIO DVBBIO 

Loterzo dubio che muouono li doctori c quc 
(lo poniamo che laperfona faccia oratione uoca 
le con la bocca et con lamente non penfa adalcu 
na delle tre predecte cofejma ad altre cofc mon 
dane et temporali fe e peccato o no . Rifpódo 
no che fe quel penfarc acofe inutili et mondane 
c contro alla uolonta dellaperfona che forfè uor 
rebbe penfare alla oratione et non può : perche 
la mente fuauola ad altre chofe per modo che 
non fene aduedc t che allhora non e peccato, ma 
fela perfona ftudiofamente quando fa oratione 
con la bocca fi mette a penfare chofe mondane: 
ce infructuofe Allhora e peccato per lo poco Iìo 



norc che. fai a dio che gli parli con labocca et lo 
cuore che extima più iddio e diuifo ctdallungc 
da effo.et di quefto fi lamenta iddio dicendo . 
Quefto popolo mi Ijonora con la bocca : et chol 
fuo cuore e dilunge da me : 

DVO BVONI AMAESTRAMENTI 

Dalle cf»ofe predectc pigia due amaeflramcn 
ti:lo primo quando uai a fare oratione femprc 
fa la proteftationc dinanzi a dio cho^i dicendo 
Signore mio io k>'uolonta intentione et propo 
fito mentre che faro quella oratione cHon laboc 
ca di (lare attento con laiflente:Et fe pure la me 
te mia andafTi uagabunda in qua et in la priego 
ti non me lo imputare a peccato perche non e / 
mia intentione ne di mia uolonta ; Et cS quefla 
protcllanza comincia la tua oratione:Et quado 
tu tauuedi che lamente tua ad altro che alla ora 
tione penfi:riprendi te medcfimo et torna a pé 
fare alla oratione.et quante uolte quefto Iteruic ^ 
ne pigia quefto remedio et chofi non pecckrat 
aco meriterai. Lo fecódo amaeftraméto.guar 
dati figluol mio da glingannt del dimonio che 
molte uolte la perfona non potendo fare lorati 
onc co quella attcntóe metale che fi douerrebbc 



eia adintcndcre che meglo c lakhrh che farla 
tortamente con la mente uagabonda et cofi lafa 
lafciare intutto tu nonla lafciare pernientc fe la 
doueffi fare fedendo caminando o iacendo nel 
kcto con la mente attenta o no:guarda nonla la 
fciare mai. Ricordati del criueìlo che aduenga 
che nòn porti acqua in cafa pure potria effer che 
fi mondaffe ponendolo intra lacqua:Qiofi que 
ftaoratione della bocca fenza attcntione della 
mente meglo e cbe niente:ct alcbuna remunera 
tione barai da dra per tale oratione t Et quefto 
bafta quanto alla feconda compagnia dellorati 
one chiamata mentale attétione SEG VITA 
LA TERTIA COMPAGNIA : 

La terza compagnia della oratione fi cbiama 
cordiale bumiliatione : cioè cbe fi debbe orare 
con bumilita di cuore non con fuperbia cbe alli 
fuperbi dio refifle Alli bumili da la fua gratia 

Et nota cbe quefta bumilita per edere perfec 
ta debbe bauere in fe due cbofe : La prima e la 
diff/dentia ^pria cioè cbe lapfona non debe fc 
extimar degna deffere exaudita perfue buone o 
peratione : Ma debbe dire cbon tutto el cbuorc 

Signore mio tanta e la ingratitudine mia * et 
li miei peccati cbe io non fono degna cbe tu mi 
cxaudifcba : Anclx) fono bene degna dello in 



femo tt cht micacei come ingrata (iate:Lafeco 
da cola ch^ dcbbc haucrc Ibumtlita p cfTcr gfec 
ta fichiama coftdecia didio cioè che lapfona de 
bbe baucr ferma fpanza i dio che e tato buono : 
cbc p lua miCericoriia exaudira ogni oratione 
pur che da bonefta giufta et ragioneuole* po la 
fancta cbiefa in fine quafi dimcte lorationi cbc 
f idicono alla melTa et alluficio:dice plonoflro 
fignor lefu crifto tuo figluoIo:quafi manifefta 
menre dicelTuo padre ecerno non cifidiamo per 
noftri^prii menti obtenere quefla gratia.ma p 
limerici di lefu benedecto nelquale nauemo gra 
de fpanza te pregniamo fia tua merze dexaudi 
re*Cofi fa tu diuota anima ftrigni idio dicedo: 
Signor p tatua ifmita clementia et pietà et pio 
preciofo fangue di lefu criflo pdonami eccedi 
mi latal gratia ebe io tadomado • Et cofi quado 
dirigi latua oratione a lefu criftoicoftrigil cbc 
tiuoglia exa udire p loamore ebe porta alla Ma 
ria fua madre* Q.uaado ori lagloriofa uerginc 
maria coftignila adire p loamore del fuo dolce 
figliuolo:ec ebe no guardi alla tua igratitudmc 
cr miCeria.coft faccedo latua oration farà bumi 
le e: pero farà exaudita . 

laQ-varta conditione del 
la oratione . 



La quarta cópagnia della oratione fi chiama 
rcucrentfale oracioncjcioe che debbc la per fona 
ftarc con grande reuercntia Confidcrato che co 
me dice Cancro Bernardo : quando noi oriamo 
parliamo con diotPcnfa aduno^ quanto timore 
et quanta riuerentia douemo ufare parlando co 
dioHaucmoexemplo del fignorc noftro lèfu 
chrifto cHe quando fece oratione nellorto flette 
ginocchioni colla faccia g/ ttata tutta in terra 
Di fancta chiara di monte falco fi legge chexrs. 
el di et la nocte fmginocchiaua mille uolte I ter 
ra et ogni uolta baciaua laterra:Sta adunque re 
ucrcntementc nella oratione figluolo mio che 
per tale reucrentia idio ti farà gratia . Guarda 
la fancta madre ecclefia quante cerimonie ufa 
negli ofFicii et le meffe: Alcunauolra uuole ch^ 
li chrifliani (lieno in pie Alchuna altra inginoc 
chioni: Alchuna uolta con la teda inclirata: Al 
chuna uolta uuole che fediamo. Chofi fa tu nel 
le tue orationi fecrete genuflexc ♦ cioè longinoc 
chiare che tu fai in terrajet lo baciare in terrajet 
lo flrare conia tefta baffa che fia con difcretionc 
fecondo lopotere della tua perfona . Ricordati 
cl^ iddio mangia principalmente ecuori etbuo 
ne ualóra dhumane creature. LAG) VINTA 

COMPAGNA Della oratione 




La quinta copagnia della orationc fi chiama 
deiìdcrabile aflecdone cioè che la perfora dcLc 
dcfidcrare con tutto ilcuore quella cofa laqui le 
domanda a dio el:>c feladomanda tepjdamctc et 
freddamcte p modo che quafi no troppo fi cure 
ria o che Ihaueffi o no: Dio ancora poco fi cura 
di darglele:Dauid ^pheta dice nel pfalmo / Si 
gnor lo mio gridare pricgoti fa cl^ uegha a te • 
Qucfto gridare fecondo chedice fancto Bcmar 
do non e altro chel feruente defiderio dh^auerc 
quella gratiache lapfona dimanda et ilfegno di 
quello e continuamete pregarlo che fe la pfona 
priega una fiata et poi no più Segno c che poca 
ftima facena dhauer quella cofa che domàdaua 
Adunqua tu anima diuota continua le tue orati 
oni et non le lafTar mai et datti dibuona uogla i 
che quelche non potrai obtenere unauolta cbter 
rai unaltra. Ri cordati che lagoccia dellacqua / 
non peruna uolta che cade fopra lapietra lacaua 
ma p fpeffe fiate,Cofi ancora latbore non cade 
p lo primo colpo ma per molti:Cofi nella orati 
one non per una uolca obterrai la gratia ma per 
molte.Ec pero perfeuera nella fancta orauone : 
et cofi faccio fine alla fexta regola t 
LA SEPTIMA REGOLA 

La feptima et ultima regola fi chiama mondi 
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ficarócjcioc che Ifegna ctarcacflra éitetìcrtacù 
fcientia monda et necca Doue nota che tre cofc 
fon nccclTaric pfare lanoftra confciécia netta et 
Dulita cioè Confeffionc Comunione et cotritoc 
TRB COSE CHE TENGONO LA 
Conldcntia netta, LA PRIMA. 
Circa laprima che fi chiama confefTione Tu 
anima diuota nota che con ogni diligetia ti deb 
bi ftudiarc di confelTarti bene. Perche dice el di 
uino doctore Auguftlo Se tu huomo ami hauer 
laconfcientia tua ornata et bella ama laconfefTt 
one,percI>: laconfeffione e falute dellanime diC 
fipatione et deftructione delli uitii.reftauratòe 
delle uirtumictoria et oppugnatóe delle demo 
nia:perla confeffione fi chiudono leporte dello 
iferno et apronfi leporte del paradifo: Se tu adii 
que anima peccatrice allaquale e chiufo elcielo 
perii peccati tuoi et aperto lonfcrno per ingFiot 
tirti bai uolonta chel cielo fia ad te aperto et lo 
iferno chiufo confeffati ditutti lipeccati tuoi in 
tegramentc con tutte leneceffarie circunfiatic. 
Guarda non afcondcrc ne occultare alcuno che 
uno folo che tu ne lafci per malitia o per uer^ 
gna et non tene confcffalTi aduenga che ti cófeC 
faffi di tutti glaltri peccati per quello uno folo 
che non confcffi la confcfTionc de glaltri non c 



acccpta a dio ne allanima tua utile : ConfeiTa a 
dunq^ tutti lituoi peccati ctfarannoti perdonati 
Et aucnga che laCancta chicfa non comandi alli 
criftiani chefi debbino confeffare cxccpto che u 
na uolta lanno'Nientedimeno io ti configlo co 
feffati ogni feptimana una uolta o almaco ogni 
quindici di una uolta:pche come tu ti laui lafac 
eia et lemani fpeffo p tenerle monde cofi debbi 
lauare laconfciétia tua fpelTeuolte collacjua del 
la fanctiffima confefTionc laquale mondifica et 
nccta lanima. LASECONDA CHOS A 
CHE TIENE LANIMA NECTA: 
La feconda cofa che tiene lanima et fa ftare la 
confciencia monda etnecta e lafancta comunio 
ne dellaltiffimo facramento del corpo di crifto 
Et per quefla caufa nel fancto euangelio La car 
ne mia e uero mangiare Et lofangue mio e ucro 
berejche cofi come perlo mangiare et bere* cofc 
corporali locorpo fuo pigia fuo nutrimento et 
f ubftentamento neceffario et diucnta forte et ro 
bufto a refiftere et a cóbattere contro li fuoi ini 
mici afare laltre opc et feruitii corporali cofi an 
Cora lanima per la pcrceptione et comunione di 
quefto cibo fpiricuale cioè del corpo del noftro 
fignore lefuchriftodiuenta forte arefiRcrcct 
pugnare contro Iifuoi inimici et aduerfarii : et 



fiiuéca apta afarc ogni fcmitio et opé fa rpiritua 
le, Pcrtato figluol miodiuocamccc aparecliiatt 
a cjuefta fca comunione; Ma nora che fccódo di 
cono eteologi duo modi ifra glalcrr Gpijo pigia 
re clcorpo di crifto cioè facramccalmence ce fpt 
ritualmente DVE MODI A PIGLARE 
ELGORPO Di arifto Elprimo facramctalc 
Sacramentalmente fi pigia qu do lapfona co 
labocca fi comunica et pigia elcorpo dicrifio et 
pigiarlo intal modo fenza preparatione et diuo 
tionc della mente non faria utile anzi piuprf fio 
dannojpertanto quando ti u ioi comunicare no 
ta quello cf>e debbi fare perefTer bene preparato 
QVELLO CHE DEBBE LA PERSO 
Na fare quando fiuuol comunicare 
NOTA SEPTE PREPARATIONE 
Laprima e che fi debbc hcne examinare et cer 
care laconfcientia et pefare fopra h peccati fuoi 
cbe non ne rimanga alcKuno per fua negli getia 
et uada cofi foza et cofi imbractata apigiare tan 
to ineffabile facramcnto che come dice Paulo a 
portolo Guai a quella perfona cl^e pigia quefio 
facramento indegnamete ciò e con la confcicria 
sbrattata di peccato mortalcjpercbe tanto pecca 
to fa quanto che fe con le fue mani ^prie hauef 
fi crodfixQ clorifio:ec nello inferno hara tata pc 
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m quella anima c\)t Ci comunica inpeccato mor 
tale quato lanima di giuda et de glaltri che ero 
cifixcro cHnflo. Pertanto cxaminati et cerchati 
ti bene nella tua confcientia per potere ricordar 
ti dcllituoi peccati accioche poffi andare pulita 
innanzi altuo pulitiffimo et nectiflimo fignore 
lefu chriflo* 

LA SECONDA FREPARATIONE 
DELLA COMMVNIONE: 
Lafeconda cofa che dapoi cHe tu ti fei ben cer 
tata et examinata nella confcientia: Et p qucfto 
tu ti uieni a ricordare li peccati che bai facti ♦ et 
tu CO' ri alla fancta confeffione et confeffati dì 
ciò cl>e ti ricordi : cbe per quella confefTione tu 
cacci linimici di dio dallanima tua:Et cbofi po 
trai riceuere nella tua confcientia eltuo fignorc 
iddio cbe altrimenti fe non cacci lipeccati della 
anima tua cbe fono linimici didio epfo non uer 
ria ad babitare intra tejet bencbe piglaffi lo cor 
po di cbrifto non ti g;iouerebbe niente^anco tifa 
ria grande damo: Confelfati adunque innanzi 
cbe tu pigli locorpo di cbriflo • 

TERTIA PREPARATICNE. 
Laterza cofa cbe debbe fare la perfona innazi 
cbe fi uada a comunicare e remotionc et elonga 
tionc dogni negligentia : ciò e cbe non debbe 
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Ire a pigiare clcorpo dicrifto con pi'grkiatanco 
debbe ire conogni diligecia ce follecitudine che 
gle poffibile: Ec perfar quello fecódo dice fanc 
to Auguftino Lapfona innanzi che U uada a co 
municare debbe fare alcbuni beni corporali col 
corpo et alcbuni colla roba et fubftatia tempora 
le ec mondanatec alcbuni con lanima . Col cor 
po debbe laperfona fare alchuno bene, cioè ieiu 
nare et difciplinare ueglare dormire ueftita : et 
altri beni fecondo amaeftra lofpirito fancto par 
ticularmente leperfone: Io ti dico quefìo amac 
ftramento figluolo miocbefia benedecto dal 
lo eterno dio Sempre digiuna ilgiorno dinanzi 
doe ti uuoi comunicare et lafcra abuona bora ua 
adormire et dormi uefl:ita:et lieuati abuonlxjra 
cioè tre o quatro o almanco due bore innazi die 
poi datti ladifciplla difcretaméte et poi uegbia 
afpectado co gran defiderio eltuo fignore kafa 
della tua cófcietia et dellatua méte oue uuol uc 
nire pfua benignità ad babitarc La feconda : 
AncHora faalchuna belemofina o corporale 
o fpirituale innanzi che tu pigli lo corpo di cri 
fto per obbedire al diuino configlo deldiuino 
doctore Auguftinot Con lanima ancbora dob 
biamo fare alchuno bene innanaicbe ciandiamo 
a comunicare orando et mcditado come diro in 



Q^uefte fepte core cl-^c fi debbono fare pcrefTcre 
preparata lapcrfona alla fancta communione 

La quarta clx)fa fi chiama reuerctia et lionora 
toc Ec fecondo lidoctori tre reiierentie et tre ho 
nori fi debbono fare alcorpodichriflo quado la 
f fona fi ua a comunicare; Vna precedente mna 
2i che fi uada a comuicare:Laltra quado ^prio 
fi comunica :Later2:a quado lapfona fe comuni 
PRIMA REVERENTI A : cata 

La prima reueretia fi fa innanzi lacomunionc 
E: qucfto e abflenerfi la perfona per honorc del 
corpo di chrifto da tutte letitie et fefte mòdanc 
A -lengha che altrimenti forfè farieno lecite per 
t itto* Elgloriofo Hieronimo configla lepfcnc 
che fono iniflato matrimoniale che in ogni mo 
do fe aflenghino dalla coppula coiugale alcuni 
giorni manzi lacomunione:etlafancta chiefa di 
termina inuno decreto fepte o fei o almanco tre 
di Siche aduengha che tale comertio coniugale 
fia lecito ad epfe perfone coniugate Tamen per 
riuerentia delcorpo dichrifto fi debbono datale 
acto abft enere almanco tre giorni innanzi la co x 
munione: Ancora lecito e parlare alchuna paro 
la p fpaffo et pigiare alchuna altra recreatce ho 
nefl:a:Ma quado lapcrfona fiuuole comunicare 
ilgiorno dinanzi debbe tenere filctio et parlare 
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folo quato t ncccffario et no più fecondo cf^e in 
fcgna elierapkco dottore buonaucntura: Anco 
ra lecito e bere teperatamcnte quado laf fona hi. 
fete«Tamen lafancta ckefa dice et comanda in 
uno decreto cHe quando lapfona £i uuolc comu 
nfcare nópigli alcbuna cofa pbocca Ancora cl^ 
fufTì una goccia dacqua da mcza nocte in la zhc 
fe lapiglalTi p quella mattla non fi può più com 
municarccxceptolcafodinfirmita. Et Scora fe 
laperfona p rcueretia delcorp di enfio fi lauaf 
fi labocca et cafualmente Igbioctiffi alcuna goc 
eia non p quello debbc lafciare la comunione : 
Ancora fe lapfona haueffi alcuno Ipediméto no 
turno infonno cóCiglano edoctori che no fi deb 
ba cómulcare p quella mattla aduega cl:c fopra 
dicio molte cofe faria da dire: ma ai prefente ba 
ftaquefto LASacONDA RE VERENtia 
La fecóda reueretia cbe lapfonayebbe fare al 
corp di crifto e ^prio nellacto della comunio 
ne Quando laperfona fi ua a cómonicarc fi deb 
bc andare conogni bumilita rcueretia et timore 
che gle poffibile pcfando che ua innazi atato fi 
gnore. Pertanto tu figluolo bcnedecto quando 
uai alia comunione ua col capo fcopto Ixinellif 
fimamentcconlipiefcalzi et con la corda alla 
gola come perfona ingrata altuo fignorc. QuS 
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do ti parcfTt fare altrimenti pno dare admiratio 
ne ad altri lorimetco nella tua difcretòe: Pigia 
clcorpo dicrtfto cordi deci dinazi et con riiiere 
tia madal giù allo flomaco et bifognado alqua 
to mafticarlo maflicalo codenti dtnazi che non 
c peccato:et fe nolpoteffi ighiottire pigia unpo 
dtuino o acqua et lauati labocca et fallo adare 
L^ TERTIA REVERENTIA giù 
Laterza reuer^cia e fubfequente cl^ fi de rare 
ftlcorpo di crifto dopo lacomunione Et pcrquc 
fta cagione dice lafàcta chiefa in un decreto cl^ 
diee cofi Subito dopo lacomunione non debbc 
laperfona ire a mangiare: Ma debbe ftare alma 
co due o una t>ora digiuna per riuerentia delcor 
po di chrifto che ha pigiato NOTA 
Ancora per reuerentia delcorpo dicriilo quel 
giorno che la pfona e comunicata fi debbe mol 
to guardare da ogni peccato accioche peccando 
non uenga a cacciare chriflo dallanima fua : lo 
quile tanto benignamente fe degnato uenirc ad 
h abitare in effa Ogni tempo ti guarda per non 
cadere inpeccato Ma fpetialmente logiorno del 
la Canora comunione^perche manco male faria 
non riceuerc chriflo nella anima che riccucrlo : 
et poi con uituperio cacciarlo* 

LAQYINTA PREPARATIONE 




Early European Books, Copyright © 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Bibhoteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

Magi. E.6.3 



La quita cofa che fi de fate quando lapcrfona 
fi comunica fi chiama difcreta prcmcditationc 
cioè che debbe premeditare et péfarc che cofa c 
quella che ua a pigiare quado fi ua a comunica 
re Non fi creda forfè adare apigiare un pezo di 
pane o altro cibo comune: Ma fecondo edoctori 
tl-jcologi fi de credere cbe in quella l-.oftia cofa 
Grata fono quattro cofe di iefu crifto benedecto 
QVESTE CHOSE SONO NELLA 
HOSTIA CONSACRATA 
La prima e lacarne fua fanctiffima et pretioCi 
ffima tutta integra fanza alcbun difecto ciò e la 
tefla licapegli gloccbi le orecbie la bocca lidéti 
la ligua lemani lebraccia elpecto leteriora lipic 
et tuttol corpo fuo e Iquella Ix)ftia cófacrata co 
me e in paradifo« LA SECONDA 

Lafeconda e ilfanguc fuo pretiofiffimonmpc 
rocbe elcorpo fuo che e in quella bofìia còfacra 
to e uiuo et no morto: et f^che neffun corpo può 
cffer uiuo fanaa fangue adun(^ eie ilfangue fuo 
inquella hoflia confacrata che uai a pigiare: La 
terza cofa e lania fua fanctiffima perlafopradec 
ta ragione che neffun corpo e uiuo fanza lanja : 
elcorpo di criflo che inquella Ixjflia e uiuo adu 
que ce lania con tutte lefue naturali porctic cioc 
ìntcUecto memoria uolóta et tutte laltre . La 



quarta cofa c lafua diuinita hqualc mai laffa ci 
corpo ne lanima di chrifto: ma in ogni luogho 
douc Ci truoua lanima o elcorpo di chrifto la fi 
truoua lafua diuinita:Et pche iquefta hoftia co 
facraca ce lama elcorpo dicrifto come e difopra ] 
decco^adunq} ce lafua diuinica et deità Concia 
dedo debbi tu ala diuota credere che i quefta ho ' 
ftta facrata ce lefu crifto figluol della gloriofa \ 
maria uirgle pfecto dio et gfecto huomo co tut < 
ta ladeita et humanita fua come e ipadifo cofi c 
inquefta hoftia còfacrata imortale ipafTibile et 
tutcogloriofo:LA.VLPREPARAT10NE 
La fexta cofa che fi de fare ^preparare allafac 
ta comulone fichiama deuota oraticne doue no 
ta tu anima deuota che cofi uenedo una perfona 
daffai incafa duno nobile huomo ilpatrone del 
la cafa gli ua icontro p reuerirlo Ix)noratamete 
Venendo ancora uno re o altro principe o ecclc 
fiaftico o fecolare in una terra tutta la terra con 
folenc ^ceCfione ua adfcontrarlo^Cofi douemo 
fare noi hauédo auenire lefu iperatore della ma 
china mondiale nella cafa nofrratcioe nella con 
fcietia noftra . Douemo ire-adifcontrarlo hono 
ratamente Q^uefto fcontro fi fa colla diuota et 
humde oratione . Fa adunq? alcuna oratoe inna 
zi che pigli elcorpo di chrifto ♦ o li pater noftri 



della paffionc o la corona della gJoriora uer gic 
Maria o altre fecondo cl^e dio te infpira 
LASEPTIMA PREPARATIDNE 
La feptìma et ultima preparatione che la per 
fona debbe fare per comunicarCt fi chiama feruc 
te diuotione^Et per hauere quella deuotione pc 
fa bene leparole che fidicono quando fi comuni 
ca cioè: Signor mio io non fon degno che tu etri 
fobto lotetto della cafa mia ma folamente di la 
tua fancta parola et farà fana et falua lama mia 
Quando dice io non fon degno penfa alla inde 
gnita uilta et miferia penfa la tua ingratitudic 
et peccati :dallaltro canto penfa la grandeza et 
cxcellentiaetbontadidioetuedrai che quelle 
parole fono uerifTime Quando dice non lon de 
gna che tu entri tu fignor benigniamo puriffi 
mo et optimo alla cafa mia di me ingratiifima* 
uilifTima : abhominabiliffima tua creatura de 
gna dello inferno. Ma fignore mio gratiofiffi 
mo non guardare alla mia indegnità et uilita ♦ 
ma folo alla tua infinita bontà foccorrimi aiuta 
mi faluami fignore:Et fe inquefto penfare etdi 
re quefte parole hauefTì grana dalchuna lacria 
o fofpiro ringratia dio ditanta benignità che co 
defcende aconfolarti certamente dilcctiflrimo ft 
gluol mio tidico che fe tu farai quelle fepte prc 
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parationi quando tandraf a comunicare grande 
gracia harai dal fignore del quale dice lo canto 
re dello^fpirito fancto Dauid propheta nel pfal 
mo che epfo ode colle fue proprie orechie laprc 
paratione dello lorrore delli luoi ferui et feruc 
Ec coCifo fme'al primo modo dipìglare elcorpo \ 
di chriftotcioe facramnecale 

LO SGCONDO MODO DI PIGL4 
R5 EL CORPO DI CRISTO CHE 
E SPIRI T VALE 
Lo fecondo modo di pigiare el corpo di chri 
(lo Cicbiama Cpiritualetec queflo fi fa credendo 
ce defiderando : Credendo di queflo ineffabile 
facramento tutto quello che la fede fancra et ca 
tolica crede et defiderando dipigIarIo:et inquc 
fio modo ogni giorno laperfona fi può comma 
nicare fc uuole : Ec quello fi fa deuotamente u 
dendo la meffarEt auengl:a cl>e la perfona non 
fu tenuta per comandamento della fancta chic 
fa udire la meffa fe non le fefle co^nandate ad 
guardare :Tamen io ti configlo che tu ti f forzi 
udirla ogni giorno : et per udirla diuotamentc 
nota le infrafcnpte regole 

NOTA CHOME SI DEBBE VDl 
RE LA MESSA 
Septe regole fi dcbono obferuarc quado fodc 
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0 Gucdc lamcfTa p udirla o ucdcria diuotamctc 
LA PRIMA: 
Laprima che nonfi metta laperfona prefump 
tuofamcntc prefTo allaltarc ne manzi alla faccia 
del prete che dice la meffa clie non lo uengha a 
perturbare et leuargli ladiuotócjMa mettafi in 
parte Inumile et lontana alquanto dalla altare re 
ucrcntemenrcpcrck clx)me fi dice nel fancto e 
cuangelio più fu acccpto a dio lopublicano che 
nonfi reputado degno daccoftarfi allaltare flet 
te infine deltempio non l^auendo ardire dileuar 
giochi alcielo penfando lifuoi peccati cHel pha 
rifeo elquale arrogantemente andò allaltare a 
fare orationc:che per fuafuperbia fudaepforc 
^bato: Ancora dicono lidoctori tbeologucio c 
fancto Tómafo daquino et Riccardo t che fe al 
cbunauolta laperfona non uoleffi guardare Iho 
ftia confacrata per humilita quaCt non extiman 
do degna perii fuoi peccati diguardarlo che fa 
rebbe merito et non peccato . Adunque mettiti 
in parte fumile et baffa quando tu figluolo uat 
in cbiefa per udire meffa o altro officio 
LA SECONDA 
La feconda regola e . che quando fliamo alla 
"1?^ douemo leuare elcuore et lamcte dao^ni 
pelieri lutile mòdano et uitiofo etdouemo dare 
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adio pcnfando incfTo.onde quando ilprrtc dicé 
Surfum corda tanto uiene a dire Habbiate liuo 
flri cuori fu in ciclo : et pero fi rifponde Habc 
mus ad dominutcioe l:)abiamo ti noflri cuori al 
fignorc X Nò pefare adunq^ ne a cofe della cafa 
ne adakre cole difutili molto meno a cofe uiri 
ofe quado (lai a mefTa* LA TERTIA 
La terza regola e quefta : Quando loprete di 
cendo lameffa dice le orationi lapiftola: et lo e 
uan^elio et laltre cofe con la uoce alta et forte : 
et cu non dire niente ma fl:a attento alle parole 
di dio chel prete dicetPerche dio Ha uoluto che 
laCcriptura fta tanto chiara che ogni perfona ne 
polTa intendere alchuna cofa fe non tutto . Ma 
quando non intendeffi almeno fta reuerente au 
dire quelle fcripture: Imperoche fon Icctereret 
ambafciate che dio ti manda :Hor chi non fteflGt 
attero audire leparole diPaulo apoftolo delqua 
le dice elgorioio hieronimo che quado ode fue 
parole gli pare udire troni Similemente chi no 
fteffi attento a udire lo euangelio che tutte fon 
gole della melliflua ligua del figluol della dot 
ce Maria . Quando fi dice lo euangelio fta fu 
diricta in piedi ucrfo doue lo euangelio fi dice^ 
Imperoche chofi comanda uno decreto: 
LAQVARTA REGOLA: 



La quarta regola quancfo fcnti nomlarc lo ro 
me dolciffimo di Icfu o dimaria inclina lare fla 
ec fagli reuerentia ckcgnuolta ri guadagni 
quaranta di di pcrdonanza } Quando nel crccio 
fi dice quella gola Et ^omo factus e Inginochia 
ti in terra che guadagni quaranta di di rdonan 
za, et cofi infine della mefla quando fi dice nel 
uageliodifan Gionanni Verbu caro factum eft 
Inginocchiati in terra che ti guadagni cuaràta 
di di perdonanzaiEt quello ho lecto aduega tó 
autentico ma cofi fi tiene da tutti: 

LA QVINTA REGOLA t 
La quita regola fempre quado uai a meffa lìu 
diati dofFerire etdarc alchuno dono altuo (ì^tìo 
re elquale uicne infu laltarejpero che epfo dice 
nel ueccliio teflamento Non aparire o creatura 
mia innanzi allo confpecto mio uacua: Porta a 
dunq? alchuna candela clic per fua reuerentia ar 
da alla mclTa in tua mano tenendola almarcho 
quando fi moffra llx)ftia confecrata per infine 
che lo prete fi communica i Non la uolendo te 
nere tu per alchuna ragioneuole cagione / falla 
tenere ad alchuua altra pcrfona per tua parte o 
dalla che fi tenga a luminari infuUa altare et fa 
ra a te molto merito dare olio o cera che ardcffì 
continuamcte alcorpo di enfio o almaco mare 



fi dice lamcffa» A(Junquc potendo fare fallo . 
Ma la miglorc offerta d^e tu polTa fare a dio e 

10 cuore tuo che dio mangia licuori. Di adunqp 
mentre che lo prete dice leorationi fecrete conia 
uoce baffa alchuna deuota orationc fccondocKc 
ti infpira lo fp irito fancto ì lo non ti faprei mi 
^lorc orationc infegnare che quella laquale cin 
legno ci fommo macftro chrifto cioè lopater no 
fler* Adunque dire alcHuno pater nofter adl-o 
rorc et gloria della beatifTima trmita mentre fi 
dicono le fecrete della mcffa non e fe non bene: 
Cbofi ancloora d/re alchuna Aue Maria et alcu 
na altra orationc a riuercntia delli fancti angeli 
et altri gloriofi uirgini che in compagnia di cri 
fto uengono allattare non e fe non cofa deuotiC 
fima:Et priega iddio che fi degni dacceptare le 
orationi che quello faccrdote faperli uiui et per 

11 morti celebrando quella mefla : et offerendo 
cucilo fa cri ficio 

LA SEXTA REGOLA 
La fexta regola quando loprete moflra lliofti 
a et ilcalice col fangue confacrato fìando mgio 
cbioni inchina la tefta et fagli reuerentia ringra 
riandò lafua maefta degli beneficii che tha facti 
Penfa che effo e quelche tha creato non potrefti 
unto honorare fua maefta quato ù. debbe et qua 



to clfa merita: Ma nota fecondo dice eInoRro il 
noftro illuminato dottore E^rancefco de mairo 
ne che non fi debba Ihoftia adorare et choù il ca 
lice Ce non dapoi che loprere lalaa fu et moftra 
lo.pcbe nò e mai ne corpo ne fangue di enfio fc 
non dipoi chel prete ha decce le parole della con 
lecratóe: Et conciofia cofa che ledecte parole di 
ca fecretamente la pfona non può fapere quado 
Iha fornite ne quando note: pero faria pericolo 
che la perfona non li uenifTì ad adorare mrarzi 
che fuffmo confecrate:Maperche quando lalza 
fu già e certo che fono confecrate pero allhora 
adorare non e fe non bene ancbo e debito perche 
c uero iddio degno de adorariore 
SEPTIMA REGOLA 

Lafeptima et ultima regola c quando elcorpo 
di chrifto e già confecratojpcnfa et credi ferma 
mete che f laforza et uirtu delle parole ddfa co 
lecratione in quella hoflia et in quel calice e le 
fu enfio dio et homo et co quefta pfecta fede de 
fiderà comunicarti et unirti et coniungerti con 
cnfto et di diuotifTimamente quefte parole qua 
do lo prete ha deao Agnus dei et uuolfi coma 
nicarc o quando ha decto lo parer nofler 
ORATIONE DEVOTISSIMA. 

Signore mio lefu chrifto io credo fcrmamctc 



tutta la fec!c fsncta et c^attolica driHiara « Et 
circa quefto ineffabile facramcnto credo tutto 
quello che tu comandi cHe fi creda :et quel che 
crede la fancra"madre chiefa lomio defjderio fi 
^nor mio farebbe di comunicarmi p efferc fem 
pre unito et congiunto con teco:ma fignorc nò 
fon degno cofi fpeffo comunicarmi et per ciò io 
lo lafcio p riuerétia di te fignor del cielo et del 
la terra priegoti per la tua infinita mifericordia 
et pel tuo fangue pretiofo che miconcedi gratia 
che mai io ti offenda ma femprc facci la tua uq 
lóta.dicoti figluol mio benedecto che ognifiata 
che tv odi lameffa nel fopradecto modo et dici 
le fopradecte cofe et parole fe non con la bocca 
almaco col cuore quafi guadagni tanto mento 
quato fe ti comunicaffi , Imperochc aduengha 
che tu no pigli elcorpo dichrifto nelprio modo 
che fi chiama facramentale lo pigli nel fecondo 
modo che fi chiama fpiritualej Et qui fo fine al 
lafeconda cofa che modifica lama laqual fichia 
ma comunione o facramentale o fpirituale : Ss 
auita la tertia laquale fi chiama contritione . 
LA TERTI A CHOSA CHE TIENE 
SEMPRE LANIMA NECTA : 
La tertia chofa mundificatiua che tiene lama 
jSempre monda et necta fi chiama Contritior.e : 



Et quefla e la miglorc clitutteO.icIc dauid prò 
pigerà dice lo facrificio a dio acccpto e lofpirico 
con^ribulaco lo quale mai fu ne farà difprezaco 
da dto:Ec pero tu deuotiffimo figluolo ftudiati 
dofFerire ognigiorno àltuo creatore clx)me face 
ua Dautd propbeca loquale dice nelpfalmo: Li 
ucro ogni nocte ellecto mio di lacrimcjlo lecto 
intendi la confcientia laqualc o^ni giorno et o 
gni nocte fi lauauajimperoche U cxaminaua la 
fua confcientia et inquefta cxaminatione troua 
do molti peccati fenedoleua et t>aucuanc ;con 
tritionc:etper quella contritione la fua confcié 
tia fi purificaua et purgaua. Se tu adunqj barai 
contritione terrai latua confcientia necta pulita 
et monda:Ma nota cht cofa z contritione 
SEPTE COSE DINTEGRA ET 
VERA CONTRITIONE: 
Secondo lafententia defacri doctori t Wogi 
fepte clx)fe fono neccffarie ad ogni perfona per 
hauere contritione uera et integra fanzalaquale 
ncffuna perfona fi può faluare . 

LA PRIMA CHOSA 
Laprima e fuggire lafciarc et abflencrfi da o 
gni^peccato mortale loquale forfè Hai facto per 
lotépo pefTato intutto abbadonarli et leuarfcnc 
da tutti fe per lopaffato fuffi ftato inodio:laffa 

.L 



Early European Books, Copyright © 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Bibhoteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

Magi. E.6.3 



queflo odiotfe fuffiftato uno uano porrpofo laf 
fa qucfte pompe et uanita t et cHoCt dico dogni 
alerò peccato che tutti fi debbono lafciarc et nò 
dimorare ne ftarc conlamentc obftinata et indù 

rata in cffi. 

LA SECONDA COSA 
LaCecondacbofaedolerfi pcntirfi ct 'hauerc 
difpiacerc nella mente fua dogni peccato facto 
per lo palTato:Et auengha che quefto dolore do 
uelTi elTere infinito per cffere ^portionato et a 
guaglato al peccato loquale e infinito.Onde fc 
ìaperfona fpargeffi tante lacrime per li fuo pcc 
cati quante goccie dacqua fono in mare ancora 
ron fi dorrebbe tanto quanto farebbe tenuta et 
obligata dolerfu Mapercbc dio e benigniffimo 
ctclementilTimofignorcnon ricerca danoifc 
ron tanto quanto potemojpertanto fiamo tenu 
ti dolerci delli ncftri peccati più che di neffuno 
dapnoo difpiacerc che interueniffe t Etfequc 
fio ancora non potcfTimo fare dobbiamo doler 
ci quanto pofTiamo et bauer difpiacere itra lani 
rr o Foftro che nonci poffiamo dolere quanto fa 
remo tenuti dolerci: 

o-. ' TR E COSE SI DEBBONO PENSA 
R5 Per Hauere Dolore Dclli Peccati 
Lo doctoie illuminato Francefcho da 



maironc cU la pcrfona che penfa bene tre choCc 
mra dolore de peccaci LA PRIMA 

Laprima che cofa ha perduto per fare lopecca 
tojcerto e fe una perfona perde una gallia iaqua 
le ^ni di forfè faceua luouo glmcrefceria. Se p 
delTi uno boue o uno cauallo o unaltracofa mol 
to cara molto f e affligge et contrifta. molto pm 
le perdevi uno figluolo cbefuin buono et uirtu 
olo . O anima peccatrice penfa che perlotuo pcc 
cato bai perduto la gratia et la beniuolentia del 
tuo creatore mediante laqual e innanzi che faccf 
li lopeccaco haucndola intra lanima tua haueut 
parte a tutti libeni che fi faccuono^a tutti li cri 
ftiani per tutto Io mondo chome fono mefTe of 
fitiipredicationeorationc helemofirc leiunii : 
difcipline contéplatione lectòe et altri beni che 
tanno lichriftiani:haueui ancora parte mediate 
quella gratia laqualc haueui intra te inmzi cìye 
taceffi lopeccato a tutti limeriti ditutti lifancti 
che fono imparadifo: alle fatiche di tutti li prc 
dicatorietdoctornallofanguedi tutti emartv 
n: Di tutte le fanctc uergme: Et anchora ad tue 
ti li menti della gloriofiffima Vergine Maria 
Allo fangue pretiofo delfuo dolcifTimo figluo 
lolHESV CHRiSTOPermodocheiLni 
tuo bifogno potcui dimandare a dio la parte di 
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tutte lefopradlccrc cVofe^rr.a <Japoi cl^e ^ ai facto 
lopeccato Lubito pcrdcn:! tanto bene O ifelicc o 
dolente o mefchiro peccatore et peccatrice. Se 
ben penft a tanta gran perdita come potrà efferc 
cheiu non ucgbi adbauere difpiacere dogni tuo 
peccato^et maximamente che ancora per quella 
gratta di dio che baueui innanzi che baueffi fac 
to lopeccato haucui parte in paradifo et eri cip 
radino di uita eterna conipagno delli farcti an 
gelnet per lo peccato facto hai perduta tata glo 
ria et tanca excellente compagnia et feliciffima 
patria J pela bene o dolente creatura aquefta tara 
pder.^ra cl^ credo harai dolore dellipeccati tuoi 
LA SECONDA CHOSA DA PEN 
Sare Per Hauere Dolore De peccati • 
La feconda cofa che fi debbe penfare per hauc 
re dolore de peccati et che ha guadagnato laper 
fona per fare lopeccato et certo non altro che pc 
na et tormento infernale:Hora fe lolatrone o al 
tro male factore quando fon menati alle forche 
et alla giuftitia f uffino domandati fc fono dolc 
ti hauere facto quel male / diranno di fi: La cau 
fa e la pena che patifcono per quello maleficio: 
che fenò Ihaueffino facto no lifaria dato morte 
o alrra pena :0 aia peccatrice pefa che pena che 
tormcnro hai guadagnato p lipeccati tuoi* Lo 



dice clnoflro [ignare nclfancro euange/io che li 
tei peccatori et peccatrice faranno podi alla ma 
no manca fua ce Tarano cacciati con la maladitt 
one di dio eterno in anima et m corpo et Tarano 
pofli nel fuoco con lanla et col corpo dalla pian 
ta delli piedi ifino allacima della teila et fe quc 
fta pena duraffi ueti anni o ceto o mille o certo 
mila o altro lungo tepo purché alchuna fiata fa 
uelli fine farebbe manco male: Na oyme oymc 
quello tormento cofigrade mai mai mai hara H 
ne; Guai guai guai aduncj? aquella infelice crea 
tura laquale farà condampnata a patire tanca pc 
na: Penfa p^fa bene a quefta fecòia clK)fa clie io 
credo fe ben ci péferai detuot peccati ti pctirai 
LA TER TI A COSA CH6 SI DEB 
Be Penfarc Per Dolerfi depeccari . 
La terza colk che fi debbe penfare p hauer do 
lore delli peccati e quella perfona. laquale ofic 
fe lanima quando fece lopeccato:et certo o ania 
peccatrice igratiffima tu hai ofifefo igiuriato et 
tradito quel fignorc tanto buono tato benigno: 
tanto dolce tato cortefe che ptuo amore fba fac 
to cauarc tutto ilfanguc del corpo fuo , et fe bi 
fognaffi ccntomilauoltc morrebbe in croce per 
tuo amore. O anima mia péfa cbc quello figno 
re unto cama che elfo ha maggiore deWerio di 



farti bene clic tu no hsii ài riccucrlo: epfo I^a ma 
giorc uolóca che tu ti Calui ck tu non bai di Lai 
uarti i Adun^penfando cHctu Hai beftémiato 
tradito ctdiCubidito Cprezato et indiuerfi modi 
otFeCo tanto dolce fignore come porrai fare che 
non babbi difpiacere di tutti lipeccati tuoi, pen 
fabenefigluolmiobenedecto queftetre Copra 
decce cofe che inogni modo ti ucrra dolore et di 
fpiaccrc ditucti epeccati tuoiiet Ce contutto quc 
fto non poreffi bauere dolore* et tu allbora bab 
bi difpiacere cbe non ti puoi dolere tanto quato 
ti douerrcftì dolere:ec quefto ti bada cbome e / 
fopradecto 

LA TERTIA CHOSA NEGSSSA 
ria per bauere itegra et uera contritionc 
La terza cboLa neccifaria per bauere integra : 
et uera contritionc et propoCito fermo et uolótà 
ce intenttone di non fare mai più peccato morta 
le Ce bene la pcrCona baueffi a uiucrc mille anni 
Altrimenti a iucngba cbe la perCona Ci leua ffi 
dalli peccati cbe bauefCi facti per lotempo paffa 
to et bauelTmc di tutti difpiacere et dolore: Ec 
nientedimeno bauefCi intentione di fare alcbun 
peccato mortale per lo tempo cbe ba aueniret 
Certo dio ucdc quella mala intentione et uolon 
u: et fecondo quello la giudica indegna della 



fua gratia. Habbi adunque o fig/olo mio che 
Ita bencdccto da dio et da me uno^-pofito et fer 
ma uolonta di non peccare mai pm mortalmen 
tejct per intendere pigia quefto exemplo, 
. .. EXEMFLO MORALE 

Vno uecbio infermo ua per una uia lotofa do 
ue e mokofanglx) et cominciando acamminarc 
appena ha caminati dieci pafTì et cadejWa che 
ta qudto ueccbio certo fi lieua fu con Irentione 
di non cadere più : Cammina et per la fua infir 
mita et ueccbieza apena fi regge in gambe et ca 
de unaltra uoIta^Che farà e certo efi leuera fu u 
ra altra uolta con quefta medefima mtentionc 
di non cbafcare piu:et intra lanimo fuo dice io 
andrò tanto fauiamente cbe noncadro più jet co 
tuttoquedo pure cafca jCerto fe cento uolte ca 
icballi ogni uolta filieua con animo et intentio 
ne di non cadere più. ChoÙ dico cbe debbe fare 
ogm perfona laquale cbafck in alcbuno pecca 
to mortale cbc fi debbe leuare lafciandolo con 
mtentione di non Io fare più : et fe pure unaltra 
uolra lofaceffi unaltra uolta fi debbe leuare con 
quella medefima intentione . Et fe mille uolte 
chalcalTi in uno o indiuerfi pecari mortali ogni 
uolta iene debbe leuare con intentione et animo 
di non farcpiu quegli ne altri peccati mortali 



in tutto lo tempo della uita fua Ce bene campaC 
fi mille anni 
LAOVARTACOSA NHCESSARIA 
ALLA INTEGRA CONTRITIONE 
Lacjuarca coCa neceffaria alla integra contriti 
one e ^poCiro et intentione di confeffare tutti li 
peccaci m quel cepo che la fancca cKieCa coman 
da cjoe una uolca lanno o più fecondo lancceffi 
ca occorrente. Altrimenti fe la perfona haueffi 
intentioae dmon confefTarfi o di occultare alcu 
no peccato nella contelTione quella animafareb 
be m iftaco di dampnacione: In fegno di quefto 
lo nollro ftgaorc mando dieci leprofi che Cigni 
ficano tuccc leperfone lequali fanno contro ai 
alcbuno de dieci comandamenti della legge / al 
U lacerdoa per confeiTarfnec mentre li decti le 
proCi erano anchoramuia furono mondati dal 
la lepra a darci ad intendere o anima mia cbc pu 
re ti difpongbi et babbi intcntione di cònfelTar 
ti tutti epeccaci tuoùdio tlia perdonato pur cbs 
quella incencione et uolonta lametti inexecucóe 
quado la fancta cbiefa te lo comanda o più prc 
fto o più fpclfo come e ftato Copra decco della 
confezione QVINTA COSA NS^:£S 
SARI A Ad bauerc uera contritione 
La quinta cboCa neceffaria per bauerc integra 



et uci-a conmtionc et ^po£ito tt inctntionr difa 
re quella penitcntia et fatiffactione che la perfo 
na e tenuta et obligata per li peccati fuoi . Et in 
quefh pte nota tu figluol mio dilecnffimo che 
ptatiCfare alladiuina macfta delle ofFefe che fac 
Clamo contro a effadouemo fare penitentia fep 
te anni pero^ni peccato mortale diftinctamete, 
tu aduaj ki facto due peccati mortali dapoi 
che ne farai confefTo et pentito debbi fare quac 
tordici anni di penitentia fepte anni puno et fep 
teanni perlaltro: Debbi adunque hauere j^po 
lito di fare tutta quella penitentia cl^efei tenu 
to di tare per li peccati tuoi quanto ti farà poflì 
bile : Ancora fe tu Iwueffi facto alcbuno dlfpia 
cere o danno al proximo debbi bauere intentóc 
et propofito di fatiffare quanto fei tenuto perdi 
mno prècepto et comandamento. Verbi /ratia 
fe tu leuàfti-della fubUantia et della roba fua t 
debbi bauere jpofito di riftituire quado potrai 
-e tu glbaueffi facto difpiacere o di inqmria o 
di altra cbofa debbi Iwuere propofito di riftitu 
irgli erfatiftargli domandandoli perdonanza 
quand(^buonamente porrai.» et in quello fatiffa 
re giiarda di non ti ingannare cbe tu ti dia ad in 
tendere di non potere : et tamcn fe uolrffi bene 
p Jtrclti:ma forfè non uuoi un poco difcociard 



nelle coCe dellacafa tuajMa certo figlaolo mio 
mcglo e clie tu paci un poco difcócio o di uci-go 
pnà in quefto mondo humiliandoti a cui tu hai 
facto alchuna iniuria che a patire nellaltro mon 
do Rendi rendi rendi aduno? lafubftantia et l* 
fama delpximo tuo Ce uuoi die tifia perdonato 
h\ S3XTA COSA PER HA VE 
RE VERA CONTRITIONE 

- La Cexta choh laquale fi debbe fare per hauc 
re integra et uera contritione e die quefte fopra 
decte choCe fi faccino non per timore feruilc co 
me fanno eferui et lefcbiaue quello die lo patto 
ne loro gli comanda.Et ne ancbo peramore mer 
ccnnariojcioe per effere in quefto mondo remu 
cerato temporalmente chome fanno gli mercen 
narii che folo Ceruono per lo paghamento che a 
fpectono certo. Piginolo mio tale feruitio ter 
uile o mercennario a dio non piace: ciocie tu la 
fbiaffi li peccati o ti doleCCi bauerli facti o ti di 
fponefCi di non gli far più per paura della pena 
infernale ouero per hauere da dio alchuno bene 
in quella uita mondana in modo che fe tu lapel 
fi non andare allo inferno O non hauerc tempo 
ralc remuneratione tu non ti leuerefti daqucgli 
peccati ne ti petircfti ne ancora ti difporrelti di 



Mtntrttnc per Iq teirpo aduenf rcjnf anco U 
rcfli ^pofito di confcfTartenc et di far la penice 
tia per elTijtale extorta intcntione uede iddio : 
et per CIO tale bene facto per tak ftorta intentio 
ne dio no accepta ne grato . Per quefta ca^io 
ne e molto pericolofo afpectare a petirfi defuoi 
peccati nel puncto della morte tutto el tepo del 
la Ulta tua et della fanita fpendedo in male fare 
perche fi prefumme che quella confeffionc che 
hai tacta in quel puncto non la facci fenon per 
paura della morte et delllferno aduega che fu 
pofTibile cht nó lo facci per auefto j Onde dice 
ildiuino doctore Auguftlo fa' penit^tia peccato 
re metre fei fano:dicoti che fe choCt fai che fe fi 
curo et certo della tua falute • Ma fe tu fai peni 
tentia quando fei uenuto al puncto cl^ fe uolef 
il far male no potreftt non fe ficuro Io non dico 
che ha faluo ne ancora dico che Ga dapnato, tic 
ni aduna? ilcerto et lafcia lo Icerto:eIcerto e che 
le ta lafci epeccati et pentiti da effij et hai uol5 
ta di non peccare mortalmente mai più et di co 
teilarti ccdifare la condegna penitentia m tem 
po di fanita che dio ti perdona et accepta tal pc 
nitentia purché tu non la facci folo etprincipal 
mente per paura dello inferno , orer Luere bc 
ne m quefto mifero mondo , Se tu adunque 



te abflicnì dalli peccati et fai alcliuno benemon 
Io fare principalmente ne folamcnte per alcuni 
de due Copradecti finirne per alchuna delle due 
fopradectc coCe ma per quella cauCa cHe fi dice 
inqueftafeptima cofacl-»e fi mette per ultima 
redola della integra et nera contritionc 
LA SEPTIMA CHOSA DELLA^ 
CONTRITION3 
La feptima et ultima clx)fa cl>e fi dcbbc fare / 
per baucre integra et uera contritione e cbe tut 
te lecbofe fopradecte fi faccino principalmente 
per ubbidire a dio et peramorc fuo t ercbe come 
dice ilgran trombetto di lefu cbrifto Paolo ap 
poflolo Se Ibuomo diftribuifTì tutta la fua fub 
ftantia in cibo de poueri et lafciaffifi ardere dal 
fuoco el corpo fuo non per carità cioè per altra 
caufa cbe per amore di dio non li uale nientejg 
cbe non ba lamente diriaata a dioj onde el pane 
fc non e cocto non e buono p mangiare:Cbofi o 
^niopcratione cbe fanno le creature bumanep 
cffere accepte a dio e bifogno cbe fien cocte net 
lafornace della carità etdellamore cioè cbe fifac 
cino p fuo amore et p ubidire alla fua etbernalc 
maefta.Adunquc tu anima dmota tieni lamete 
femprc dirizzata a dio fi cbe ogni cbofa cbe tu 
fai / lo facci principalcmentc per fuo amerei 



et la abftincnt/a che tu fai da gU peccati la facci 
pcrnon offendere lafua maefta jEc fe appreffo a 
quefta caufa che debbe efferc la prlcipafe ù eiu 
gncm dapoi lotimore dello inferno o la fperan 
za della temporale remunerationc non farebbe 
peccatojcioe fe tu fai bene principalmente per a 
more di dio et poi percffere remunerato da elfo 
et per non andare allo inferno tale bene piace a 
dio et accepto e alla fua maefta perche eie lacau 
la principalejpercl^e tal bene fi fa et dirizafi ad 
cpfo aduengba che fecondariamente poi cifia il 
rifpeao del timore della pena et della fperarza 
dcUa remuneratione : Ma quando lo bere fi fa 
celli folamente perpaura della pena o per lafpc 
ranza della remunerationc temporale tale bene 
clx)me e difopra decto non e grato a dio pertalc 
torta mtentione. Hor certamente qualuno^ per 
fona bara quelle fepte cbofe ultimamente decte 
bara perfecta integra et uera contritionc . Bt ba 
uendo quella integra contritione bara perconfe 
quentemente lagratia di dio:et bauendo quefl a 
gratia per confequentc ogni bene cbc farai farà 
accepto a dio et farà utile alla anima tua et bara 
parte di tutti li beni di tutti li cbriftiani uiui et 
morti etRuadagnera tutte le|-donare cbe fon da 
te daUa fca cbiea : et fe ^ cafo inoplato et motte 
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fubicana moriffc fanza lìngua non l^ucdofi po 
tuto confcfTare lanima tua non ua in luogto di 
dampnattone ma in luogo difaluacione ec cl^Ci 
adempifce lodecto del cantore dello fointo 
fancco Dauid propkca nel pCalmo / che dio no 
difpreza lo fpirico contribuiate ne il cuore con 
trito perche e facnficio alla fua maefta acccpto 
AMAESTRAMENTOSALVTl 

FEROETVTILE 
Fisrluolo mio benedecto da dio et da me no» 
bene quello amacftramento et configlo utdiiri 
mo non telo dif mecicare Guardati non fari mai 
alcbuno peccato maxime mortale cbeperdcrelti 
lagratia di dio et tanti altri beni cleome e lopra 
decto. Ma Ce pure pertua fragilità 6 ignorantia 
o n^glicentia o inaduertentia o ànctora malitia 
cadeffi in alcbuno peccato mortale ocol cuore 
o con la bocca o con lopera leuati da epfo lalcia 
lo non ci dimorare babbine dolore et difpiaccrc 
efferui cafcato . Habbi ancora uolonta et intett 
one di non fare mai peccato alcbuno mortale:et 
babbi ancbora intentione et proposto di contcL 
fartene et fare lapenitentia come tu menti et tut 
te quefte coCe dirizale a dio cioè che tu letaccw 
principalmente per fuo amore che mquefto puc 
to che tu bai quefte cofe nellanimo et tuo cuore 
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tu uicni a<i acquirtarc lagratia di dio et U^te dt 
glalm beni che perdeiìi quando cadefti nel pcc 
caco:ec cefi morcdo non puoi effcre,dampnacot 
Quado lapfona Ha lafciati cpecaci cquali ha fac 
ti per lo pafTato / faccia quefta oratione a dio có 
tutto elcuore che femprc farà ingratia et tutti U 
beni clic farà gli uarranno a uita eterna: 
ORATIONE DEVOTISSIMA . 
Signore mio dico mia colpa di tutti epeccati 
miei bonnc dolore pentimento et difpiaccrc de 
hauerli facci Ho ancora fermo propofito et intc 
tionc di non peccar mai più mortalmente fe mil 
le anni uiueffi Ho ancora intentione di cófefTar 
mi di tutti epeccati miei et di fare tutta lapenitc 
ria che 10 merito per epCi: Et la mia itentione fi 
gnore mio e difarc tutte quefte cofe per obbedì 
re a te et per amore tuo principalmente: Prieqo 
ti fignore platua infinita mifericordia che mi p 
doni et dammi la tua gratia nel prefente Et nel 
taltra ulta la tua gloria in fccula feculorum . . 

QVANDO SI DEBBE FARE LA 
DECTA, ORATIONE 



Quefla oratione in ogni tempo che ù. farà fa 
ra bene O cHc Ci faccia Colo con lamcntc O ucro 



ancora con labocca ma al mio parere quando ft 
moftra lo corpo di chrifto dal prete nella meffa 
' t tempo molto apto a farla.Et alllxjra debbc la 

f nima ftrigncre dio che liconceda quella perdo 

^ nanza per la infinita mifericordia lua Ma anco 

^ , ra p lomerito del fansrue^ tuo prctiofifTimo : ce 

p Umore clìe porta atla fua dolce madre Maria 
[a quale e uenuta inCullo altare incópagnia fua; 

r C0NCLV310NE DI TVTTO 

■ LO TRACTATO 

A • 

ir Quefte feptc fopradecte regole in quefto trac 

é tato ftudiaci di fcriuerle dentro alquore tuo j ec 

fi '. ingegnati di metterle adexecurioncobCeruando 

li lc"in opera et in facto Perche come dice lo glo 

ro i rioCo Hieronimo alla fua figluola fpiritualc 

1 chiamata Demedriandc / Non gtoua niente ha 

uere imparato el bene cbome fi debbe farejfe da 
poi quella pcrfona che ha quel lo imparato non 
lo fa: Imperocbe dio di chui fono tutti ebuoni 
amacftramenti non folo uuole che la fua leggie 
fi fappia ma anclx)ra uuole che fia obferuata. 
Affai defideraftihauerc alchuna regola perai 
uere fpiricualmente hora che iddio te Iha data / 
rin^atia la fua maefta et fforzati dobfetuarla . 



Et per me pouercllo dictacore et compofitorc 
alcHunauoka ricordati pregare lefu chriflo che 
mi faccia fuo fedele fenio perfeuerare • Faccien 
do quefle fepte regole fi uerificHera in te Io dee 
to dello appoflolo Paulo / Che lapace di dio fa 
ra in te et Copra di te in quefta prefente uita per 
gratia et nellaltra per gloria: Alla quale epfo ri 
conduca In Secula feculorum . AMEN 



DEO GRATIAS- 



VITE MATRIMONIALIS KEGVLA 
Brcuis EiuCacm ad Ucobum de Eorgiannis Fe 
liciter incipit . 

SCI AT Vnufqui% fuum uas poCTi 
dcrc in fanctificatóe et honorc.Con 
fidcrando et contamente difcorren 
do la Ulta demortah Truouo tre fta 
ti m loro:cioe Virginale: Vidualc 
e Matrimoniale: Gt aduengl^a clic alchunc pfo 
ne fi truouano nello ftato uirgmalc lequali me 
diante ladiuma gratia fi conlJrnano imaculate 
et Ite?re non uiolado ne contaminando p alcba 
na uià eltheforo pretiofiffimo della uirginita i 
Tamen affai più perfone fi truouono nel fccon 
do flato cioè uiduak:cl-)e lianno contaminata la 
loro integrità et uirginita corporale: o p uia di 
matrimonto.o per altra uia ^hibita:ct petite di 
quella contaminatóe et uiolattone fforzanli di 
uiuere Honeftamente in pudicitia et i caftita .Et 
ancora del terzo ftato cioè matrimoniale fitruo 
nono maggiore numero et magior moltitudine 
cioè di quelle pfone che uiuono con compagnia 
di marito o di mogie, Effendo adunc^ tata mol 
titudine et tanto numero di perfone coniugate 
in matrimonio congiunte, pare ck fia cola con 
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ncnicntc et frucdfcra et utile fi re alcuno fermo 
ne ec alclxin traCTato nclquale fidia doctrina ad 
qucfte tali pcrfonc coniugate come debbano ui 
nere per non offendere dio et per non dapnadi 
anco ù ucnghiho afaluarc« Faremo aduncjj me 
diante lamtorio didio queftotractatcllo nclqu» 
le infegncreno di uiucre cnftianamcte a tutte le 
pfonc che fono inmatrimonio, et uoglo chic quc 
fto tractatcllo ficbiami regola di uita matrimo 
niale. Volendo dare regola et doctrina ad 
tutte lepcrfone diuiuere criftianamente alle per 
fone cliefono inflato matrimoniale moccorre il 
parlare apollo dal gran trombetto Paolo di le 
fu crifto apftolo dilectilTimo: Sciat unufquif 
<j ueftrum fuum uas poffidcre in fanctificatóc 
ec lx)nore.Delqual parlare la fententia inuulga 
re e quella Ogni perfona fi dcbbe ftudiar dipof 
federe elfuo uafello infanctita ec Ixjnore j Sane 
to rcmigio expoficore delle pillole di Paolo di 
ce fopra quelle parole che pqucflo uafello finte 
de cleorpo ^prio Anchora della cÓpagnia fua : 
cioè del manto o della mogie , Volfe dire adu 
<x fancto Paulo quado dixc quefbe parole Quc 
fto.ogni perfona laqualc e in {lato matrimonia 
le Ci debbe (Forzare et ingegnare di uiuere crilli 
anamentc ec coflumataméce et con lafua com pa 

:m 



gnfa ronexfrenatamcntc ne fcodumatamente 
come animali Canza ragione ce fansa iccUf eco : 
che fanza fallo molcc perConc fi cruouono i quc 
fto cale ftato lecjuali o p ncgligétia o p jgnoian 
tia o per malitia umono tato bructamcte et fan 
za freno di ragione et diconfcictia che pcca dif 
ferentia c infra loro ce gécc pagana oucro anima 
It bruci ec beftiali che non hanno inrellecto niu 
no ne ragionejec cofi faccendo fi uengono adàp 
narcjlaqualcofa e affai nociua ec in ^ pccuù dàp 
nificaciua:ec pero quanto più e ilpencolo nclui 
uerc coftumaco circa loftaco matrimoniale tato 
e più meritorio lonfegnare come fi dcbbe mquc 
fto ftaro cHriflianamcntc uiucre . Pertanto no 
ta tu anima dtuoca tre principali miflerii inquc 
fta maceria.Nelprimo ucdremo trecofe lequali 
elmaricoe cenuco a dare alla fua mogie. Nel fc 
condo ere altre lequali lamogle e tenuta dare al 
fuo marito: Nciteitio tre altre ncllequali e teru 
to lo marito dare alla fua mogie i ce lamogle al 
fuo marito 

Le cofe lequali'elmarito e tenuto dare alla fu 
a mogie fono ere Lapnma fi chiama inftructio 
ne L&conda correpcione Latertia fubftentatcc 
LA PRIMA COSA 

La prima choù ckl marito c tenuto dare alla 



fiia mogie richiama indructóc cioè doctria ama 
cftraméco et ifegnaméto dcllccofe ncceflatic al 
lafalutcjct che qucfto Ga ucro Lapoflolo paolo 
dice Se le dónc maritate ucltffmo Capere alchu 
na coCa quado fono incafa dilor marito dcbono 
dimadare ad clTi f>che fono tenuti dinfcgnarlo 
loro.Se lamoglc tua adunq^ nò fa clpatcrnofter 
ne laue Maria ne locredo dico chetu manto glc 
le debbi ifcgnarejfe non fa licomandamcci didi 
o tu glele debbi infegnare.fe non fi fa cófefTarc 
fe non fa conofcere licomadameti di dio o lipec 
cati mortali che da effi li debba guardare tu glc 
le debbi ifegnare Et ogni altra cofa ptinére alla 
falutc dellanimajcioe quella che non fàpefli tu 
manto per comadamento di dio ^nuntiato dal 
gran tróbetto Paolo apoftolo fi fe tenuto dinfc 
gnarlijMa oyme oyme boggi e tanta 1 ignorati 
a del mondo che de facti fpiriruali dclla^lcggic 
di dio poco fanno li mariti meno lemogle:6t p 
ciò intemienequello che dice el noftro fignorc 
nel fancto euagelio Che fe luno cieco mena lai 
tro trouadò labfTa nel camino luno et laltro ca 
fca in éffa» Lomarito fa poco et lamogle maco 
tt coCi molte fiate fi dapna luno et laltro f igno 
ratiatet pcio tu marito debbi cercare di faper le 
eofe neccfTarie alla falutc dcUanima non iolò p 



te ma ancora rer cffa et p tutta latua hmigU et 
debbili madarc alle predicationi douc finlegna 
licomandamctidirìio cclalcrecofc neccffanc 
a f aluarfuet quando non lipoteffi madare tutti 
mandane parte ouero ci uai tu et poi in caCa rac 
có:a ofa raccótare laprcdica aciocbe quegli che 
non ci fono ftaci uenghino a jparare alcbuna co 
fa fe non tutto parte: Ancora quando poteffi lia 
uere alcbun libro fpiritualc inlmgua uulgarc p 
leggerlo alla famigla tua non farebbe altro che 
bene maximamente eltractato che fe larciuefco 
uo di Firenze fopra epeccati mortali- Ouero la 
quadriglia che fece iluenersbilc frate padre Ni 
cbolao de ofmo dellordine de frammori.ln qi.c 
fti due libri fi dichiara ciò che e tenuta difare la 
perfonatct da che e tenuta leperfona di guardar 
fi lanima, Ancbora quella regola di ulta fpiri 
tuale compofla da me a mio giudicio e / buona 
da leggere ec infegnare ad ogni perfona dogni 
ftato". ìnftructione e adunque la prima chela t 
che lomariro e tenuto alla mogie 

Lafeconda cofa che e tenuto elmarito dare al 
la fua mogie fi chiama Correctione Rcprchcn 
fione GaSighamento Sanza dubbio chome di 
ce Catone Poeta nel fuo libro di doctrina : 



NcfTuna pcrfona in qucflo modo uiut tato uit 
tuofamcnte et fapicntiffimametc che alcuna fìa 
ta non cornetta et iaccia alchuno difeao et alcu 
tio crrorejPcrcto e neceffàno che quefta tale p 
fonadifcctofa et errante fiagaftigata «correc 
(a et riprefa dclfuo delieto difecto et peccato g 
non far male et peggio: Se latua mogie aduncj 
o figluolmio dilectiffi mo facelTi come pcrfona 
fragile et difectofa alchuno delicto o alcuno di 
fecto et errore che nò debbe fare chi la debbe ga 
ftigare et ripredere c Certo no altro fc no tu chc 
gli fe marito Onde un decreto dice che fi come 
aneffuno huooio e lecito conmngcrfi carnalmé 
te con fcmina maritata altro cheì fuo marito:co 
fi ancora non e lecito a niuno huomo corregiere 
femina delinquente et errate altroché elfuó ma 
rito : Et qucfto intendi di correptione doue n< 
ceffariamente occorre punitione percufUonco 
ucro bactitura et flagellamento 

Manotatufigluolo mio amantiffimo : ch« 
nella correptione i laqualc tu dai alla tua mo 
glera per eftere moderata tieni quella regola t 
che tiene el cerufico o uero elmedico dipiaga p 
curare et fanare una nafceaa o poftema* In pria 
mette lecofe moUif icatie legierc come fuffe bia 
co duouo Ec cofi con qucftc cofc moUificacme 



la nafccntia fi rompe buono c ma fc non fi rora 
pc mette Iccofe mollificatiue più ardente et più 
torte:ct fe con qu e fi e feconde cofe la nafccntia 
fi rópe ancora fta bene cbe non fi cura altriméti 
taglarejet fe non fi ronr^pe mette maro alla lan 
cetta o alrafoio et tagla et fe ré balìa una tagla 
ta ncfa due o tre et conlamano preme et calca et 
cofi ne caua ogni putredine et marcia jet fe cofi 
nò faceffi non farebbe buon medtcojpcbe fidicc 
Medicopiatofo fa lapiaga uerminofa:Cofi aco 
ra quado tu uedi latua mogie fare clcuno delie 
to non cofi fubitamente debbi correre ad ingiù 
ne et percuffioni et baflonate Ma prima amoro 
famente et con piacenoleze debbi dolcemétc m 
regnargli quel delicto cbe nonio faccia più pnò 
ottendere dio et p non daprare la'ia et p non far 
coCa che fia uergogna a te et a fc:Et di ciò babia 
mo lexemplo nella fancta fcriptura di quel Job 
fanctiffimo et patietiffimo:elquale riprendcdo 
laiua mogie delle parole mahiagie cbeepfa di 
xe correxela cofi:'yJuafi una de ftultis mulicrt 
bus locuta es. Non dixe tu fei una pazà j nò dixc 
tufei una ribalda o altre parole igiuricfe.ma di 
xe tu bai f lato quafi comuna delle folle et ftol 
te femie- Pigia exrplo tu figluol mio benedetto 
cl:e pria có dolccza ce amoreuoleza debi amoiic 



f xortarc ctcorrcggcrc latua mogie dcfuoi dcltc 
ti et difccci ce mancaméti Perche moltcuolte fo 
no pfone che hano ekuore gcncrofo et lanlo no 
bile et laconditionc gentile che condolce parole 
Cimenclano molto più che con brufclìc et ancor 
forfè hauedo afpre parole fanno pcgio et no me 
gIo:Ma fe latua mogie Iia lacondition feruile : 
lanlo ruftico et uillano che co queftc parole pia 
ceuole non fi emenda riprédila chon parole bru 
fehc et afpre con minacce et con terrori et cò al 
tre paurejet fe ancora quello nò baftaffi et aedi 
la far cofa cht fia ofFefa di dio dapnatSe dellaia 
fua ucrgogna fua o tua o altro picolo notabile , 
pigia elbaftone bactila molto bene che meglo e 
elfer fragellata nel corpo et fanare lania che per 
donare alcorpoet dannare lama: Ma nota chio 
ti dico che non ladcbbi bactcre che forfè nó apa 
rccchia cofi bene come tu uorrefti o per altra co 
là leggiera et difecto piccolo et mimmo: ma di 
co che tu debbi bactere tua mogie quado faceflì 
gran difecto: Verbi gratta come fe beftémialli 
iddio o alchuno fcó:Se nominaffi lodemonio ♦ 
fe ù. dilectaffi ftare alla finedra et dare uoletic 
ri audienaa ad alcimi giouani inl-jonefli o haucC 
Ci alchuna mala pratica cóuerfatòc et cópagnia 
o facefli alcuno altro difecto notabile che hilTi 



• 
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peccato mortale francamente allora bactila non 
con animo irato ma perselo et carità deUanima 
fua che quella battitura et percuffione adte che 
la farai farà meritoria et allei che lafobfterra fa 
ra utile etfructifera / fempre pero lapiaceuoicz» 
inprla et fe no bada dalli lamaro et lapcuftionc 

^ LA tertia;cosa 

Laterza coCa laquale e tenuto el marito a Cua 
moglera fi chiama foftentationccioc che loma 
rito Hcbbe fubftentare et nutrire et capare lafua 
mogie: ^ucdendola di magiare:di berc:diae(ti 
redi calzarcjdi dormircjct dicompagnia fecon 
do lafua conditionc et gradojct intutte le cole a 
quella necefTaric fobuenirle tanto in infirmitat 
quanto infanitajLacagione diqucfto la infcgna 
Upoftolo Paulo Dicendo che neffuno ha i odio 
le carne fue proprie ancho le fobftcnta et nutrì 
ca . Et conciofia cofa che fecondo el uecchio et 
nuouo teftamcnto locorpo dd marito et ancora 
locorpo della mogie fono una cofa medcGma : 
Aduna} tu marito come ti ^uedi a tutte tue ne 
ceffita:cofi debbi ^uedere et fobuenirc ad tutte 
le ncceffita dellanima et del corpo della mogie 
debbila fare confeffarc comunicare : et di tutte 
Ultre cofe fpirituale prouederejet cofi dico del 
lecafcddcorpochcladebbi foccorrcrc quanto 



latiia pofTibiIita C cxttndc come atc medcùmo 
Fefà che lei ucnendo incafa tua porto la fua do 
ta et lafopradota et altre cofe fecondo laconfuc 
tudie della patria.non p altra cagione fe non p 
foportare lipcfi delmatriomo et lefpefe della ca 
fa più leggiermente et con maco affanno:Gran 
de ipieta miuftitia etcrudelta adunque cornette 
quel Kuomo elquale lafcia ftcrare la fua mogie 
ne gli^uedc a fuoi bifogni attento et confiderà 
to che pofTiede et gode ladota clie gli porto: Ec 
ancora penfando tu chel corpo delia tua mogie 
c quafi una medeCima cofa et carne con la tua . 
Pertanto figluolo mio dilectiffimo fobftentala 
^uedila et foccomla ad tutti efuoi bifogni cbc 
lei tenuto difarlojet p legge naturale et flcggc 
dmina et ancora p legge poGtma etbumanajEt 
cofi fo fine alla prima parte diqucfto fermone: 
et di quello tractatello Douc Gabbiamo uedute 
tre cofe nellequali elmarito e tenuto allamoglc 
Irca lafeconda parte diqueflo fermone et di 
quello tractatello doue fl^anno ad uedere le 
cofe lequalelamogle e tenuta dare alfuomarito 
et cbome furono tre quelle cbe lo manto e tcnu 
to alla mogle:cbofi diremo che fieno tre quelle 
che lamogle e tenuta al fuo marito Laprima fi 
chiama Timoratione:Lafeconda famulacionc i 



Tertia amonitionctcioc lamogte e tenuta di te 
mere et fuo maritoìdi feruirc elfuo marito.di a 
munire el fuo marito quando lo ucdefCi uiuct« 
inpeccato t 

LA PRIMA COSA 

La prima cofa faquale e tenuta la moglera al 
fuo marito fi chiama timorationc:cioc che tu fi 
pluola mia debbi ftare fempre in paura et in gc 
loCia dinon fare alchuna ck)fa che difpiaccia al 
tuo marito ne in facti ne in parole ne in altri gC 
ftit Et quefto amacftramcnto loda logrande tró 
becco di lefu chrifto paolo doue comanda p par 
te di dio cbc lamogle debbe temere el fuo mari 
totcioe guardarti et fpauentarfi cHome e decto 
di fare cl^ofa che gli da indifpiaccrejEt per quc 
fta cagione la mògie debbe fempre portare rcuc 
renria ce honore alfuo marito parbndogli rifpo 
dcndogli renerentemente et Humilemente cbia 
mandòìo meffcre o fignore. In exemplo di ciò 
Gabbiamo da madonna Sarra moglera di fancto 
Abraam jlaqualc cbiamaua fempre lomarito 
meOTere et fi gnorc folo per gelofia di non fare 
choCa che gli difpiaceffi* Ancbora dioueflra me 
defima madonna Sarra fcriue fancto Piero che 
era obbediente al fuo marito: Chofi ciafcbuna 



donna maritata dchhe ubbirfirc ci Tuo marito t 
clìc clx)fi la uolonta di dio«Onde al/a prima no 
ftra madre Eua gli fu decto et comandato da di 
o clie doueffi elTere fobto la fua potefta del fuo 
marito AdamJcioe che Adam comandaffi et E 
«a obbedi(re:Adunque tu figluola mia dilcctiC 
fima obbedifci altuo marito che clxjfi fci tenuta 
Ma nota die più fi debbe obbedire ad dio cHc 
alle creature perche gle lo principale fignore el 
principale padrone principale fupenore et prin 
cipale padre Et pero dice el glonofiffimo Hie 
ronimo. Se la cKofa che el noftro fignore padre 
tt fuperiore mondano comanda e buona dobbia 
mo ubbidire. Se non e buona dobbiamo rifpon 
dere quello che rifpondeuano li fancti appoflo 
li alli tyranni : equali uoleuano che adoralTino 
glidoli Obbedire conuiene più adio che aglbuo 
mini: Pertanto dico ate figluola mia dilectiOQ 
ma fe elcuo marito ticomanda clx)fa che fia con 
troalla leggie di dio non gli debbi otócdirc 
che non fei tenuta più fei tenuta a dio che i d ep 
foj Ma feti comanda alchunachofa chetiGa 
utile alla anima tua:Honorc et utile di tua cafa 
obbcdifcigli chefci tenuta . Quando anchora 
ti comandaffi alchuna chcfa: laquale non fapef 
ù. delccrto doe fuflì male o bene fetutameiue ia 
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quello che. cpfo ti diatlmpcroctic tu non pcclii 
ancboCeicxcufataperlaobbcdicntia cliomc di 
ce et diurno doctorc AuguftinotEt Ce pure fulB 
male lo peccato e fuo et non tuo 

LA SECONDA CHOS A t 

La feconda choùi laqualc e tenuta lamogtcra 
dare al fuo marito dico che fi chiama Famulati 
one.croe che gli debbi feruirc atutto quello ctic 
eneceffarioetquanto tccpoffibile cucinando 
gli lauandogli et in ognialtra ck>fa clie ate fap 

fjartiene proucdendogli La ragione di quello 
a infegna el grande Paulo dicendo che el capo 
della mogie e el fuo maritot Si ck»mc adun j 
tutte le membra del corpo feruono alla teda di 
fendendola da ogni pericolo quando lobifogno 
occorreffe: Cbofi debbc fare la mogliera al fuo 
marito.et fe cofi non fa certo non ufa ragione : 
Debbepenfarc quanta faticlvi dura elfuo mari 
to per epfa affannando dentando et affaticando 
fi per epfa et pcrTa cbafa Hor non e cliofa ragio 
neuole cHe fia ben feruito da quegli per liquali 
tanta faticl-a porta i Certo fi.Cbe cbome dice il 
uulsrarc decto Luna mano bua laltra . Et tutte 
«lue iauano cluifo Et uno decreto dice cKc clooCi 



chomt Ihuomo pecca non femirf non cheditt a 
criflo cItc fuo capo:cofi la mogie pecca a rò fcr 
uirc alfuo manto che c fuo capo feconcìo la icn 
tenda di Paulo fopra allegata : 

LA TERTIA COSA LAQ.VALE H 
Tenuta La Mogie al Marito 
La terza cofa laquale tu figluola fei tenuta a! 
tuo marito ficbiama amonitionejcioe che quan 
do louedi fare alchuna clxjfa che fia peccato lo 
debbi dolcemente et piaceuolmcnte esortate ec 
confortare che non lofaccia più coglcdolo atem 
po et difpofitóe chefta ben difpofto audirti con 
pacientia dicendoli meffer mio fignormio lata! 
cofa fate che e peccato priegoui pertanto amore 
mi portate che non facciate queUo piudeuatf uc 
ne acciocKe non damniate lanima : datemi c^uc 
fta confolatione a me che maggiore confolaióc 
non potrei hauere altro che uedédoui uiuete fan 
za peccato mortale j Credimi figluola mia che 
lapendo tu coglerc lotuo marito atem pi ccgi ui 
in buona tempera et exortarlo et amunirlo grS 
de fructo fata dellanima fua ec tua Diquc fta ta 
le prudente et dolce exortatiorc . ImperoclìC 
chome dice Io appoftolo Paolo Molte uolte fi 
falua lomarito ini<juo et maluagio perla mogie 
buona et piatofa. 



Ma oymcct)€ motte Cono clìcnci matrimonio 
Cacordano non albcn fare ma almal farc.Selma 
rito Ha odio et briga lamogle lo'conforta a man 
tenerla et afar uédccta:Sel marito e uano lamo 
gle e più uana et luno conforta laltro in uanita 
in pompe et altri mali. Etcboficbomc lamo 
gle doaerrebbe aiutare el fuo marito a ire inpa 
radifo più toflo laiuta aprecipitare et ruinare al 
linfcrnotCerto nonfi debbe fare cofi pcroclie co 
me fi dice nelueccbio teftamento dio dapoi che 
kbbe facto Ibuomo dixe : Non e bene IHuomo 
ciTere folo facciamoli uno aiutorio Cimile ad'fc 
et cofi fu facta lafemina. E data adunque lamo 
gle al manto fuo in adiuto et non indiCaiuto.in 
fauore et non in diCfauoreàn elcuatione et non 
in ruinaunfaluatione et non indampnationc: 
Sempre adunque cerca laf^lute dellanla deltuo 
marito con ogni uia et modo che ate e poffibilc 
Et Ce accio non badi et tu metti intcrmezo et re 
ligioCi et altri padri Cpirituali aquali tipare che 
il^o marito'da fede et l^bbilo Ibuona opinione 
Ec coCi fo fine alla Cecóda parte Ceguita U terza 

S-GVITA LOTERTIO MISTERI 
O NEL aVALE VEDREMO LE CO 
se CHE CHOSl E Tenuto Elmarito Alla 



mogie come lamogle almantoiLa prima (ichiz 
ma Cordiale: Seconda Indmiduale habicat/onc 
Tcrtia del debito coniugale et Matrimoniale 
pacifica reddirione; JL A PRIMA 

La prima cofa laqualc tu màrito fei tenuto al 
la mogie tua et tu mogie altuo marito ficHiama 
cordiale dilectionc cioè cl^e cordialmente uido 
uete infieme amare:Et quello amaeftramcto hi 
uete dal gran paolo lo quale dice o manti ama 
te leuoftre mogie in quel modo che crifto amo 
lacfiiefa cioè la congregatione dellanime crifti 
anejCofi ancora lomarito per Cilute della ania 
della fua mogie dcbbe mettere la ulta fe e bifo 
gno et ecótraj Ancora fi come crifto p lo gradc 
amore cKe ci porta quante uolte Ihucmo cade et 
ricafca nel peccato pur che ritorni apenitentia 
Tempre chrifto lo riceue in grada et perdonagli 
Cofi ancora tu marito tanto debbi amare la tua 
mogie che fe pure ricadeflì inalchuno errore pc 
tendofi et uolendofi emendare gli debbi perdo 
rare et riceuerla ingratia. Ancora elfo Paolo di 
ce.limariti debbono amare le fue mogie come a 
mano fe medefimiiMa perche ogni amore deb 
bc effere pcrfecto bifogna cbe non fia zoppa la 
more allk>ra e zoppo quando luna delle parti a 
ma et laltra no: Tu adun(j? mogie debbi amare 



fi tiio marito et tu marito tatua moglct et choti 
con quella mutua rcciprocationc amandoui in 
fiemc lamore farà pcrfecto: Per quefta cagiorc 
cfjome Ci fcriue ncllibro di Tobia furono dati a 
Sarra cin^jj documenti quando fu madata a ma 
rito.Loprimo che doueffi amare ci fuo marito: 
CoCi tu figluola mia ama lo tuo marito pmodo 
che per tale clx>fa neffuno altro huomo debbi a 
mare mentre che lui uiuera Copra laterra» Lofc 
condo amaeftramento che fu dato aSarra fu che 
doueCCi honorare elfuocero et laCuoccra s ChoQ 
debbi fare tu Debbi penCare che chome Cono pa 
tri et matri altuo manco cofi Cono a te a epCo co 
fanguinei in primo grado i et a te Cono atìini in 
primo 2;rado:et pero coCi come epCo e tenuto ho 
norargti et ubbidirgli coCi ancora u:Et Cicomc 
epCi fono tenuti daiutare epCo tuo marito choCi 
fono tenuti aiutare et Cobucnire te:perche come 
cpCo glc conCanguineo in primo grado choCi tu 
glifci affine inprimo grado Loterzo amaeftra 
mento dato aSarra fu che doueffe reggere et go 
ucrnare bene lafamigla della chaCa, ChoCi cu fi 
gluola dilectiffima quando uai a marito Se per 
ucntura eltuomarito haueffi figluoli daltra mo 
glera innanzi a te habbi (ollecica cura di prouc 
dcrgli et gouernargli a tutte le loro ncceiTita et 



' Il 



il 



bifogni maxime fe fono in età puer/Ie et piccoli 
ni: Penfa cl^ non hanno altra madre che te: Pc 
fa che fono figluoli al tuo marito et forfè con al 
chuno peccato a te fono figluoli fanza peccato: 
Ma oyme che mediante la diabolica fuggeftio 
ne e (lata feminata tata zisania et ueneno dodio 
intra gUfiglaftri et matrigne chefempre Ranno 
incontentione et brigl^ : Et alchuna fiata uienc 
el difecto da figlaftri et alchuna fiata dalle ma 
trigne in ogni modo e male . Tu figluolo mi 
o fa che tatua mogtera ferui honori etobbedifca 
in chofe lecite et ragioneuoli al tuo padre et al 
la tua madre fa che ferua alli tuoi f igluoli maxi 
me piccolini in alleuargli nectargli et procurar 
gli.et fa che loro obbedifchino a quella proprio 
chome glifuffi madre che chofi faccendo lacaCa 
hara pace et in quella habitera iddio ♦ Altrimen 
ti hara difcordia et in quella habitera eldiauolo 
Lo quarto amaeftramento che fu dato aSarta 
fa che doueffi gouernare la chafa: Choft anche 
ra tu figluola mia dilectiffima gouerna ben tut 
te le chofe di cafa che non fi perdmo et che non 
fi uadino gittando in qua e inla* Penfa che non 
fanza faticha pericolo et affanno quefte chofe 
facquiftano: El tuo marito forfè faffaticha o p 
mare o per terra o con altro fuo arbitrio et excr 

to: 
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citio ad guadagnare non e bene clìcpoiper tua 
mala guardia fi perda . Pertanto gouerna bene 
tutta la ebaia tutte le mafferitie et dell? cucina 
et delle lecca del li ueftimenti et delli calciarne 
ti et lo cellario cbome e el uino lo formento : et 
molto più le cbofe pretiofe in buona maffcritia 
et ptouedi m cbafa di camice di touaglc di man 
tili di lenzuola et dalcre cbofe pertinenti a te / 
neceXarie alcuo marito a gli figluoli et aglaltri 
feruidori et fcbiaue tanto mafcbi quanto femic 
cbe tutti fiano bene prouifti:et ancbora conbuo 
na difcretione cbe non babbino a guadare et ad 
diffipare le cofe cbome e dectoj 

Q.uintoamacftramcnto quando uai alla cba 
fa del tuo marito o figluola mia fforzati fare fi 
facta Ulta cbe in nefluna cofa meritamente et de 
gnamentcpoffaeffereripreCine diflaudata ne 
incaricaratfa cbe tutte le tue parole itutti lituoi 
aai et gefli tutte le tue operationi et facti fiano 
fi comporti morigerati et accoftumati cbe più 
preftofia degna di comendatione di laude cbe 
di riprenfione et diuituperiojdicoti cbe fe cboCi 
farai el tuo marito tamera t Amore cordiale a 
dunque e la prima cbolà cbe el marito e tenuto 
dare alla fua mogie et la mogie alfuo manto: 




TRB COSE SI DEBBONO 0B5ER 
VARE FRA LO MARITO ET LA 
Mogie per clTere tra loro uero amore 

Ma nota cl^ tre clx>fe Ci dcbono obferuarc tra 
lo marito et la mogie per conferuare et matenc 
re amore cordiale mtra loro: La prima e lecco 
matrimoniale la illibacione:cioe che luno dcbc 
clTere fedele allalcro cl^e mai lo marito mentre 
uiue la fua mogie debbe peccare ne ccrcHare di 
peccare carnalmente clxjn neffuna femmina del 
mondo: Et clwfi lamogle non debbe cercare di 
peccare carnalmente con buomo cbe uiua fopra 
la terra mentre cbcl fiio manto uiue . Che zi ti 
menti Ce elmarito ama c^l^ra femmina cbe lafua 
carnalmente lamor della mogie uerfo elfuo ma 
rito molto ft rifredda anco quafi m tutto fi cxti 
gue o muore: CHofi ancbora fe lamogle ama al 
tro buomo cbel fuo marito: Lo manco la togle 
in tanta difgratiacbe nò la può jriuuedcre In o 
alcbuna liata la occide: Et pertanto figluol mi 
o et figluola mia obferuate fidelta et ìearza in 
ficme luno allaltro cht cboCi ficee tenuti ad fare 
per diuino precepto et comandamento Jnfegno 
di ciò per cerimonia della lancta cbiefa lo mari 
to mette m dito lancilo alla fua mogie laqualc 
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ficKiama fede doue nota clic lafcdc o lancilo del 
la fede e uno per darti adintendcrc che non e le 
cito a te huomo hauerc altro che una mogie me 
tre clic ella uiuc non te lecito hauerc mogie et 
concubina: Chofi a te fìgluola non te lecito ha 
ucrc altro che uno marito mentre cBe epfo'uiuc 
Se per aduencura moriffi innanzi dite et piacef 
fi ti di torre uno altro marito lo potrefti fare ma 
non mentre che lui uiuc: Non te lecito anclx)ra 
hauere marito o concubino o amico o palefemc 
te o occultamente cItc qucfto e contro leggie di 
natura : Ancbora nota che lancilo decto fede Ci 
inette aldito cHe fta prefTo al dito piccolino do 
ne e una ucna laquale e radicata nel cuore p dar 
ti adintendere che uoi cbe fiete in matrimonio 
ui dd)biate cordialmente amare.et per cordiale 
mente amare ui douete contetare luno dcllalrro 
tanza altra pcrfona cercare i 

LA SECONDA CHOS A ; 

La feconda cofa cl^e lepfonc coniugate debbo 
no obCeruare pefTere amore infra loro fi cbiama 
Honoratione cioè luno dcbbe honorare laltro . 
Etquefto documéto Ihauete dallapcftolo paolo 
dcjuale grida Honore inuicé prcuenientesicioe 



proicniteut luno allaltro ìnIx)nore ce non afpec 
tare dcffcrc Honorato per bonoraretMa fforzatt 
tu deffcrc lo primo in fare lx)norc a glaltri • Ec 
(ansa dubio cbipcnfa truoua che glhonori equa 
li le perfone cl^ hanno ad conuerfare inCieme fi 
fanno fono cagione di mantenere amore dilecci 
one et carità infra loro: Honorateui adunque 
infieme figluoli et f igluole mia uoi che fiete in 
ftato di matrimonio che per qucfta mutua hono 
rationcuiconferuerete in amore et carità et di 
lectione: 

LA TERTIA CHOSA 

La terza chofa che leperfone congiunte debo 
no obferuare peffere uero amore ifra loro Ctchia 
ma mutua fupportationc:San:;:a fallo attenta ec 
confiderata Ihumana fragilità et mondana mali 
tia non fi può fare che infra le perfone che mfic 
me Iiabitano alchuna fiata non ci fieno pene ec 
rincrefcimenti et difpiacere infra loro luna con 
tro allaltra:Et non e da marauiglare : perche le 
fcodclle ebicchieri glorciuolt et glaltri uafelli 
uafelli duna medefima cafa quando infieme fi 
pigiano infieme fi percuotono:Clx)fi ancora le 
perfone che habitano in una chaLa fobto untecto 
conucrfono et praticano ctplanoifLemeildiet 



fa noctc fc alckina f iata'di rìncrcCcimento luna 
allaltra dicendo alcHuna parola o faccendo al 
chunachofa che difpiaccia luno allaltro Aducn 
g;Ha che non fi doueffi fare pure pare non fi pof 
fa fare lo contrario per la noftra fragilità: Lorc 
medioepernonromperfiintutto lamore et la 
carità che fi portino mfieme et habbino parietia 
una uolca luno unaltra uolra laltra ♦ Se fuffino 
dae perfone che tirafTino uno filo luna da un ca 
paec laltra dallaltro certo leggiermente fifpea 
sa et rompe.Ma fe luno tira et laltro alleta mai 
fi romperà :Chofi debbono fare U perfone con 
iugate compcrtarfi et hauere patientia luno con 
laitro. Non in ogni droCa et in ogni pucto deb 
ba uolere uinc^re lo marito : Ma alcbuna fiata 
debbe comportare et lafciarc ulcere alla mogie 
Molto più tamogle debbe lafciare uincere et co 
patientia lopporrare el fuo marito: Et cHofi fop 
portando luno et laltro materranno uera carità 
in&eme et conferueranno la legge di cbrifto co 
me altamente fuona elgrantròbecto Paolo nel 
le fue facratiffime fentetie Et fe pure alcunauol 
ta CI fulTi alcHuna parola ricrefceuole fracjueftc , 
pfone còiugate non debbono lafciare paHare uc 
tiquatcro hore che fi debbono infiem e nconcilì - 
are domandando perdonansa luno allaltro • 



fpctialmentc lamogic al marito: Et ancora quc 
fto amacftramento Ibauctc dalprcdecto apodo 
Io di chrifto dilccto: 



LA^SECONPA CHOSA 

^ ' LaCcconda ck>fa laqualc c tenuto elmarito ai 
la mogie et la mogie al fuo marito fi chiama co 
babicatione:cioc debbono inficme Inabitate in u 
na medelima terra et in una medefima chafa: 
Non dcbbe lo marito ftare in una terra et la mo 
gle inunaltra ♦Perche chomedice una decretale 
ciTendo una carne il marito et lamogle male fta 
lunolanza laltro per lungo tempo attento che 
pcrqucfta lunga ieparaaone lomarito calcha in 
niolci peccati carnali che non cafcherebbe fe fuf 
fi ftato con la mogie fua: Et per lui non manca 
di dare cagione di ùmilmente cadere la fua mo 
gle et Ce pur cade o luno o laltro per quella tilc 
leperarione luno et lalcro pecca mortalmente- ■ 
Tanto ftrectamente fono obligate leperfone co 
iugatc de habitare infieme che aduengha che lu 
na fuiTe cieca forda muta bructa fterile et altro 
difecto corporale haueffe : Lalcra ccpagnia che 
t fana non ù debbe per quello diuidere et parti 
te da quella et habuare feparatamente^ E ben 
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cero cf>c cfacri tl>coIogi et ancora ecanonifli eli 
cono che fe una pcrfona coniugata diucntaffi le 
brofatpercHe la lebbra e morbo et infirmita con 
tagiof a et infeaiua Lecito e allaltfa compagnia 
fana a partirCi o fepararfi da epfat Ma debbe ba^ 
bitare in una cbafa tanto propinqua cbe poffa 
feruirc et prouedere ad tutti ebifiigni dellaltra 
compagnia inferma et lebbrofa : Et cKofi e te 
nuto ancbora di fare fe laperfona uoleffi eldebi 
to matrimoniale e tenuta darglele : Altrimenti 
pecca et fa conti-o a giuflitia . Se anck)ra una 
delle perfone coniugate fi partiffi dallaltra per 
andare ad perdonanzc o ad mercantie o ad altre 
faccende et fteffi per molti anni fe bene fuffino 
cento o mille ad tornare o ad fcriuere o ad man 
dare nouella di fejMai e lecito allaltra parte di 
concrabere matrimonio con altr»perfona perin 
fino che non Ha certa nouella che la compagnia 
fua fu morta:Et cjucfloe la dcterminatione del 
la fancta chiefa in una decretale contro ad quc 
gli ignoranti<€quali dicono die bafìa dafpecta 
re fcpte anni fepte mefi fcptc feptimane et fep 
te giorni fepte bore et feptc puncti Se infra quc 
(lo tempo non uiene laltra perfona può contra 
htrt matrimonio Mente per lagola chi quello 
dice • La fancta cHiefa chome e decto di fopra 



dircrmina Ipcptrario : Ancfwratìdicopm cht 
fe luna delle parti rinncgafli la fede di Cirillo 
et non contraloeffi matrimonio in quella leggic 
pagana Laltra parte cioè rimane nel cHriftianefi 
mo non può concrafiere matrimonio mentre che 
lafua compagnia rinnegata uiue nonpuo accom 
pagnarfi in matrimonio con una altra : Habita 
te adunque infieme figluoli miei cl^c fictecon 
iugari et fanza cagione nccelTaria non uiparritc 
luno dallaltra maxime per lungo tempo che no 
e lecito i 

Laterza cfx)fa laquale lomarito e tenuto alla 
mogie et lamogle almarito fichiama deldtbito 
matrimoniale redditóe pacifica :cioecl-)e quado, 
luna delleparti uuole matrimonialmente coniu 
gerfi con laltraUaltra gli debbc confentire pero 
cl^clx)fietcnucia. duello comandamento fu 
promulgato fcripto et predicato dal grande tro 
betto Paulo choli dicendo. La femmina marita 
ta non ha potefta Copra lo fuo corpo. Ma Io dio 
marito; Et lo marito non ba potcfia Copra lofuo 
corpo ma la fua mogie. Pertanto lamogle deb 
be rendere lodcbito alfuo màrico'ct lomarito al 
la fua mogie; Tutte leuoltc adunque cKe.ragio 
iieuolmcntcecco.idifcretionc luna delle parti 



ctomanda eldebito matrimoniate atlaltra:laftra 
lidebbc acconCentire per ubbidire a dio cbe cofi 
comanda et per fare opera di giuflitia cl^e e giù 
fta cboCa rendere a dafcbeduno la fua ragione « 
cKe per giuftitia li toccha:et cofi faccendo fi mè 
fica faccendo lo contrario fi pecca contro lo co 
mandamento di cbrifto pronuntiato da Padlo* 
et contro eldebito di giuflitia ♦ Et cjuefto doma 
dare eldebito non e neceffario cbe Tempre fi fac 
eia exprelTamente : Ma bada alcbune uolte che 
fi domandi concerti inditii et fegni* Alllx)ra lai 
tra parte quando fene auede det^ confentire co 
me e decto 

NOTA ANIMA 

Quefto domandare etrendere lodebito conia 
gale et matrimoniale:cioc quefta coppula et co 
iunctione per efTere fanza peccato mortale deb 
be elTere temperata difcreta et regolata di quat 
tro regole et amaefl:ramenti:equali trouai ncllt 
decci de &ncti doctori antiqui^et ahebora th^o 
logi moderni : Laprima regola fi cliiiama iritc 
tionale:nella quale fi dice perche cagione le per 
fone coniugate fi debbono coniungere infiem e 
pernon peccare. La feconda cbofa fi chiama 
Temporale nella quale fi inCegna in che tempo 



debbono comungerfi infieme le perfone conia 
gate par non peccare ♦ La terza regola fi chia 
ma locale nella quale finCegna in che luogk> (i 
debbono coniungere infteme per non peccare • • 
Laquarta fi cbiama mondale nella quale fi infc 
gna in che modo le perfone coniugate fi debbo 
no infiemc'congiugnerfi per non peccare • 

EXCVSATIO: 



] : Ma innanai cbel mio dire proceda più oltre / 
Farenio una excufatione' cauta neccfTaria et ra 
gioneuole : Certo e manifefto che loacto matri 
moniale Ha infe mifticato una pudrtia et uergo 
gna in fegno di ciò non folo le perfone coftuma 
te Ma ancbora le perfone {frenate et excofluma 
te quando fanno tale acto cercano farlo facreta 
mente* perche fiuergognano farlo in prefentia 
daltri per quefla tale uergogna cbe ha in fe tate 
acto* Ancbora parecbe fia impudente uergogno 
£a et alquanto excoftumata predicarne et ragio 
narne: Ma attento et confiderato cbe ogni per 
fona cbrifliana laquale e in quefto flato di ma 
trimomo e tenuta faperc cbome debbe exercita 
re tale actotpercbe crome d/ ce langelico docto 
re Buonaucntura ogniperfona e tenuta difapcre 
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ck>me debbc cxercitarc lartc et Io officio (uó 1 
ce non lo Capendo [e non lo fa clx)me det^ pec 
ca et laignorantia non lo excufa. Dallaltro ca 
to pcnCo che lo predicatore c tenuto infegnare'» 
et atnaeftrare ogni pcrfona ck)me debbe uiuerc 
per faluarfi lanima Secondo làgratia che iddio 
gli da .Et fc alclwno male può il predicatore ob 
uiarc cbe non fi faccia et epfo non fi cura de ob 
uiarlo fansa dubbio cbe epfo pecca t Pertanto 
conCidcrato cbe tanta moltitudine e nello (lato 
macrintioniale et diquefte regole fono ignoranti 
Et emendo io predicatore licct indegnamente / 
parmi cbc Da clìofa utile anzi ncccfTaria tractar 
di quella materia et parlare et predicare di quc 
(le ckjfe tanto cbiaro et ordinatamente ckogni 
pcrfona intenda et ancliora non fi faccia contro 
Ibonefto parlare . Certamente fe nella folta ci 
fuffino danari ét uno cupido et auaro gli potef 
fi Kauerc fanza fuo pericolo non fi cureria uora 
tare tutta quella foffa per guadagnare quegli 
danaritCofi io per guadagnare una anima del 
lo inferno metterci latefta in un monte di feccia 
et mediante lagratia di dio faro cliomc el fole t 
cbe pafTa per loto et per ogni bructura et ron Ci 
i mbracta Parlerò adGqj quefte cliofe per modo 
ù. cbiaro et bonefto che ogni pcrfona intenda: 



Ht noi parleremo dironeflamcnce Etaducngla 
che paia forzo parlare di cjucfte cf.ofe : Tamcn 
toQÙdenndo U cagione perche fe ne parla non 
c bructo . più tofto uorria fare una mercatantia 
di letame et guadagnare, che di fpetierie et per 
dernc: Torniamo adunque a propofitonouro 
dico che quattro regole debbono obferuarc le p 
fonc che fono in matrimonio quando fi coniun 
gano infieme per non peccare mortalmenrc 

LA PRIMA REGOLA CHI A 
NATA INTENTIONALEj 

La prima regola chiamata intentcale laqualc 
ìnfegna perche cagione Cidebbe tale acto exerci 
tare et tale congiunaione fare per non peccare 
mortalmente Et fecódo che lotruouo nella fcuo 
la de fancti theologi per quattro cagione fi deb 
bcno lo marito et la mogie congiugnerfi p non 
peccare mortalmente : La prima e per fare al 
chun figlo o figla che habbia a faluare fe et ade 
pierc alchuna ìèdia di paradifo Icquali rimafc 
re uote perlo cadimento di lucifero et defuoi fe 
guaci,Q,uefta fu laprsa cagione p làqualc idio 
ordino clfancto matrimonio, Et perciò la perfo 
na quando pigia compagnia di matrimonio . cr 
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quando ìnCicme colla fua mogie fi congiugne 
carnalmente lodebbe fare a quefto fine et coque 
fto defiderio di generare o diconcepire alchuno 
f igluolo o figluola che fHabbi a faluare tt fe co 
fi fanno non peccano mai mortalmente nellacto 
matrimoniale- La feconda cagione per laqua 
le lomaritoeclamogle fi debbono infieme con 
giugnere e per rendere lo debito che fono tenu 
ti: Certa cbofa e che fe una perfona e tenuta ad 
una cbofa che giufta cbofa e che la rendatet per 
che el marito e tenuto confentire alla mogie fua 
quando ella fi uuole congiugnere con epfo • Et 
cbofi ancbora la moglie e tenuta al fuo marito 

Suando epfo fi uuole coniugnere con epfa feco 
o dice lo apoftolo Paolo perparte di dio. Adu 
que quando la perfona coniugata in tale acto co 
fente per rendere quello che e tenuta di rendere 
alla fua compagnia : certo non pecca ma più to 
fio merita faccendolo con triftitia danimo* 
Laterza cagione perlaquale le perfone coniuga 
te fi debbono congiugnere infieme e pereuitarc 
iornicarione ouero altro male difonefto : Et cir 
ca quefto puncto e da notare che la creatura bu 
mana per lo peccato di Adam fu piagata nella 
p o!:entia generale et ferita permodo che con gra 
diliima ctifFiculta et faticba fobferua caftita : 



Dio ómnipotcntc clementifTimo ordino ci (anc 
to matrimonio accioche le pcrfone clic rion uo 
lelTìno tanta fatica fentire quanta e nella caflica 
hauefli no lo loro rimedio nella fua compagnia 
f t non andafOno faccenilo altri peccati et ad di 
foneftarfi con altre perfone : Se adunque la p 
fona che e in (lato di matrimonio fi fente per la 
fua giouentu o corporale uigore o forza infiam 
mata nelio acto carnale et pemon cadere nelpec 
caro con altra perfona ne con altra uia cerca con 
giugnerfuet congiugneCi colla fua compagnia 
certo quello non e peccato mortale : Ma fc pu 
re e peccato e ueniale ♦ La quarta cagione per 
laquale leperfone coniugate fi poffono infiemc 
cons^iugnercepereuitare peccato etdifonefta 
nella fua compagnia Et in quefto punto nota tu 
fi^luolo dileaiuìmo che cleome di fopra e dee 
to lo marito debbe cercar la falutc della ftia mo 
gle et la mo^le del fuo maritot Pero fe tu ma 
riro dubitaffi clye la tua mogie faccffi alcbuno 
penfiero di difonefta et perieuarla da ogni bruc 
to penfiero della mente et dogni altro pericolo 
cb? baueffi accadere cercbi di congiugnerti con 
epfa Certo non pecchi più tofto menti : Lo fi 
mile d<cò ad te figluola mia fe tu dubiti che ci 
tuo marito uadi drieto adaltrc femmine o (la m 



pericolo di cadere in alclouna ribalderìa; et tu p 
leuarlo da ogni cagione et pericolo didifonefta 
ti congiugni con cpfo certo tu nò pecchi ma più 
torto menti: Ogni uolta adunque che tu per 
fona coniu^liata ti congiugni con la tua compa 
gnia fa clie lo facci per una delle quattro cagio 
^1» niropradccte. 

k NOTA aVATTRO CAGIONI 

b FER LEQVALl LACTO CONIY 

GALB e PECCATO 

tjtt CHome quattro cagioni Cono quelle pcriequa 

1^ li loacto coniugale et matrimoniale fi può fare 

m( fanza peccato mortale cliofi anchora quattro fo 

nolecagioniperlequali faccendofi tali actifi 
pecci . Laprima cagione per laquale peccare 
morcalmente le pcrCone coniugate inficmc con 
giugn»ndofi e quando paffano li limiti et li ter 
mini del matrimonio . Doue nota fecondo dice 
clgloriofo H cronimo: Se la pfona che e in ma 
trimonio piglaffi tanto piacere et dilccto cama 
le della fua co;tip3gnia che quando bene non li 
fufft compagnia uolentieri uorrebbe tale dilcc 
to con epD. quando poteffi femprc pecca morta 
Icmente: Onde cjafcbuna perfona coniugata fc 
pigia piacere di fua compagnia lo debbe pigb 



tt con tale condicìrione cl^e fe non lifufTi compà 
gna non uorrebbe cale piacere con epfa et ìnquc 
ito modo non pecca* Altrimenti Itcfjome dice 
tlprcdccto doctore Hìeronimo et lodiuino doc 
tore Auguftino et anchora lo inref ragabile doc 
rore Alexandro de ales pecca: Lafecóda cagio 
ne perlaquale leperfone coniugate peccano mor 
talmente infieme congiugnendoli fi e f che for 
fe penfano ad altra perfona che alia fua compa 
^nia^et uorrebbono fare tale acto con quella ta 
le perfona nella quale penfano . Doue nota che 
lo noftro fignore benedecto nel fancto euagelio 
dice duello huomo che uedelfi o hara ueduta 
la femmina che non gle mogie • etdefiderrebb* 
con epfa carnalmente peccare Aduenghache for 
fe non ci pecchi ne mai ne parli folo queflo ma 
lo penfiero e peccato mortale: Chofi ancora fe 
una femina defidera carnalmente peccare con u 
no^maf:ulo che non li fia manto, et benché mai 
liparli et con epfo non habbi mai altra praticha 
folo quello malo defiderio e peccato mortale . 
Adunque tu congiugnendoti choUa tua compa 
gnia et pena I alchuna perfona et uolentiet i uor 
reftì con quella perfona tale acto fare;Solo que 
fto penfiero et cattiuo defiderio e peccato mor 
tale • La terza cagione per laquale le perfonc 

. :ci: 



x:óniugajc nellacto matrimoniale peccano moir 
talmente per la diCordinata affectione et amore 
cHc portano a quello acto Doue nota che ftcon 
do la fententia del diuino Augurino neffuna 
chola fi debbe amare più che dio ne tanto cjuan 
to diojEt fi fi fa locontrario:cio> che alchuna p 
fona ama alchunachofa più che dio et tanto qua 
to dio pecca mortalmente. Pero ti dico che fe la 
perfona coniugata nellanimo fuo f uffi difpofta 
et apparecchiata di fare alchuna chofa contro lo 
comandamento didio p hauere tale dilecto et ta 
le piacere conia fua compagnia certo peccheria 
mortalmente. Danno fopra ciò li doctori uno c 
xemplo pofto per cafo che uno huomo habbi, in 
cafa uino acquiftato di fua giufta faticha i et di 
di fuo buono acquifto certo e che fanza fuo pec 
cato ne può bere ma temperatamente per modo 
che non fi uengha ad inebriare et imbriachare : 
che fe epfo fimbriacaffi certo e che peccheria p 
fuo difordinetChofi dico apropofito Itperfonc 
coniugate temperatamente et con timore di dio 
fi debbono infiemc dilectare: Ma fe tuffino nel 
lo animo apparecchiati di fare alchuna chofa co 
tro lo comandamento di dio più prefto che elle 
re priuati et non hauere tale dilecto et piacere / 
certo e che per quella loro difordinata affectióe 



pecclicrcbbono mortalmente . percfjc amerebbo 
no più quel piacere che iddio et in quefto fta Io 
peccato mortale. Laquarta cagione perlaqua 
le lo debito matrimoniale facccndofi e peccato 
fie quando fi fa per corporale fanita : Et fecon 
do che dice fancto Tbommafo de aquino loma 
trimonio non e ftato ordinato da dio a tale fine 
onde non debbc Ibuomo per tale cagione exerci 
tarlo i et fe pure lo exercitano non e fanza pecca 
tó almanco ueniale Aduenga che da tale aao te 
peratamentc exercitato uenga alcorpo bumano 
aconfeguitare utilità o fanita jPur lapcrfona no 
lo debbe per tale cagione cxercitare.percbc cbo 
me e decto dio non ordino lomatrimonio per ta 
le cagione Et qui fo fine alla prima reglx)la fc 
guita laCeconda* 

LA SECONDA REGOLA 
PRINCIPALE: 

La feconda regbola principale cbe lepcrfonc 
coniugate debbono (^feruare nello aao matri 
moniale fi chiama temprale:Doue finfegnà in 
cbe tempo e probibito ouero uietato tale acto 
da dio:et dalla fancta cbiefa Onde truouo gli 
(aneti doctori et facri tbeologi ceto tempi nclli 



quali lo marito et la mogie non debbono iratri 
momalmcntc congiugnerci . , 
Lo primo nel giorno della domenìieKa et della! 
tre fefte comandate. Et quello lo mecte el diut 
no doccore Auguftino et ancHora fancto Leone 
papa di nacione toCpano La cagione e perche in 
tali giorni le perfone cbriftiane debix>no atten 
dere a clx)fe fpiritualt et non carnale: Lo fecó 
do tempo nel quale le perfone coniugate non fi 
debbono congiugnere e li giorni della quadra 
gefima: Le uigilie comandate. Le quattro tem 
pora: Nelli quali giorni e flato ordinato dalla 
fancta cbiefa che gli cbrifliani debbono attende 
tealle orationi Et fecondo dice fancto Auguftì 
no per potere dadio leggiermcte obrenerc et im 
petrare le cbofe che fadimandano fi debbe laper 
fona abftenerfi dalle cbofe dilecteuoli. Benché 
altrimenti gli fieno lecite Che in quefto fancto 
tempo leperfone coniugate fidcbbmo abftenctc 
lomette elgrande trombetto Paolo et ancora el 
cloriofo Geronimo: Sopra quefto fi muoue u 
na difFiculta theologica et domadafi quefto du 
bio di confcientia Pofto che le perfone coniuga 
te carnalemente fi congiugnino inf leme in quc 
fti duo tempi fopradecti pecchino mortalemen 
te £i o no : Et rifpondono lifacri theologi che 



al tro giudici© fi fa di chi rende el de bito matti 
moniale in tale giorno t et altro di chi Io comao 
da . Se tu fìgluola dilectiffima uolenticri tafto 
rrcfti I tali giorni di tale acto.Ma perche lo ma 
rito tuo ti comanda et tu dubiti che fe tu non lo 
rendi epfo farà alchuno altro difordine : ouero 
beftemmiera Certo fctu li confenti per non laf 
farlo cafchare in quefti peccati tu confentendo 
gli non pecchi ancho meriti. Et chofi dico di te 
marito uerfo latua mogie ♦ Ma fe domandi ci 
debito in tali giorni fi uuole uedere perche ìoj* 
domandi Se tu lo domandi et nuoti congiugne 
re conlatua compagnia per alchuna delle tre ca 
ufe fopra decte nella prima regola jcioe perferc 
figluoli ad laude di dio et per non cafchare in a 
dulterio et in altra luxuria o per leuare le cagio 
ni che latua compagnia non caggia infimili pec 
cati . Dicono li doctori che per tal caufe congiu 
gnerfi con la fua compagnia non pecca mortale 
mentej Ma fe per una Sfrenata libidinc:cioe fo 
lo per dilectatione carnale con difprczo de fanc 
ti o de giorni delle fcftc dclli digiuni tali coniu 
rioni matrimoniali non e fe non grande peccato 
Et fecondo Alexandro de ales e mortale. Perta 
to figluoli miei perriuerirc dio in tali di aftenc 
tcui datale acto che dio ui rimunererà in cjucfta 



Ulta et nellaltra i Lo terzo tempo nel quale Io 
marito et lamoglc non fi debbono inficme con 
giugncre e lo tempo della fancta comunione ce 
quefto lomettcelgloriofo Hieronimo dicendo 
choCi Neluecchio teftamento non era lecito ma 
giare elpane benedecto delcempio quegli che 
Haueuano ufato lacro matrimoniale Hora quan 
to maggiormente non e lecito penCare tale acto 
chi uuòle nvangiare elpane facratiffimo inefFa 
bile et alciffimo Cacra mento del corpo di ertilo 
attente che quel pane del tempio era pane mate 
riale licet fuffi deputato al diuino culto et al te 
pio di dioj Ma elpane facramcntale che fi da 
alli cbriftiani nella facra comunione e uero cor 
poctuerofangue. Vera anima* Veradiumita 
di CHr ifVoj Pero in uno decreto la fancta eh; c 
fa H.termtna ckl ;perfona innanzi elgiorno ci c 
debbc pigiare ci corpo diCbrifto bidebbeab 
ftenerc aìmancHo octo giorni fe non fepte fe nó 
fci o cinque o quattro o al manck) tre : Figluo 
lo mio dilectifftmo fe tu uuoi uiuerc ckiftiana 
mente abbienti daquefto acto matrimoniale,trc 
giorni innanzi almancbo et tre poi perreucrctu 
dello altifTimo facramenro del corpo di cbrifto 
Et fe la tua mogie ft uoleffi communicare ttC 
o quattro o dieci uolce Io anr.o Aiutala dille 



feuore al fcruitio di dio et non la impacciare laf 
fala ftarc almanco tre giorni innanzi et tre gior 
ni poi per la comunione et chofi faccende harai 
parte delli beni che ella fa jaltrimenti peccherai 
ad obuiare et impacciare tanto bene che ella fa 
rebbc che per tua cagione lo lafcia: Lo quarto 
tempo nel quale le pcrfone còniughate fi debbo 
no abftenere dallo acco matrimoniale e iltempo 
delle grauidationijcioe quando la moglie e gra 
uida et pregna. Et quefto lo mectc cltonate doc 
tore A mbrofto fancto'j et dice che quefto obfer 
uano glanimali che non hanno difcrctiOr.e ne in 
tellecto Onde Alberto magno dice che lo eie fa 
te mafculo quantunque haueffi apetito cor)giu 
gncrfi con la leofanteffa : Tamen uedendo che 
cpfa fia grauida et pregna non li accorta di nien 
te allei ne anchora epfa gli confc ntirebbe : Ma 
fanza fallo chome dice fancto Kidero A lei uni 
huomini et alchune femmine fi truouoro pegio 
ri che quefti animali et qucftebeftie che non 
guardano a tale grauidesza pure che inficme fi 
poffino congiugnere: Tieni amente figluolo 
et figluola mia in tale tempo di grauidcxza uoi 
ui douetc abftencre dallacto matrimoniale altri 
menti uoi fiete peggio che beftic . Sopra di ciò 
lifancci thcologi domandano uno dubbio dicon 
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fcìentiajcìoc fe la congiunccionc matrimoniale 
incalc tempo che e grauida fe e peccato mortale 
o no, RiCpondono eKe fe lamogle elmarito ueg 
gono che lacongiunctione matrimoniale di prc 
gneaa intale tempo e pericolofa fuìFccare et di 
fertare la creatura che e nel ucntre peccano mor 
talmente lo manto et la mogie infieme congiu 
gnerfnpercbe la principale caufa per laauale fu 
ordinato elmatrimonio cl-ìome e decto di fopra 
e per generare alcHuno figluolo in laude di dio 
cffendo adtmque generato et lo padre : et la ma 
drc fono cagione ducciderlo fanno contro la uo 
lonta dt dio et clìofi peccano mortalmente: Ma 
fe tale acto matrimoniale nel debito luogho fac 
to per modo che la creatura non patifcha pe; ico 
lo di fuffocarfi allHora non e peccato mortale . 
Perche lomarrimonio feconda riamente fìi ordì 
nato in remedio della concupifcentia:della qua 
le fu ferirà la natura humana per lo peccato del 
noftro primo padre Adam . Adunque excrci 
tando tale acto matrimoniale per rimedio di ta 
le concupifcentia et per non cadere in altro pec 
tato di luxuria pure che fi facci fanra pericolo 
della creatura generata et concepta non e pecca 
to mortale: Lo quinto tempo nel quale le per 
fone coniugate che fono in matrimonio Ci debo 
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ilb abflcncrc dal cómmio coniugale et copula 
carnale [ichiama. tcpo dipunfìcatceopurgatcc 
cioè tutto quel tempo che la mogie hi partorita 
la creatura Ila in chafa et non entra in chiefa: et 
fta quando uencicinque di quando trenta quan 
do quaranta: Et aduengha che ncn fia malfacto 
di ftare alcliuno giorno per reuercntia di non 
entrare in chiefa dapoi che la femmina lia parto 
ri:o: Niente dimeno fe non uoleflì Ilare piuchc 
uno giorno o nclTuno Ma fubito clìehaucfli par 
torito uolen*! entrare in chiefa none nivale Anco 
c bene et laudabile fecondo fi ditermina in una 
decretale: Quel tempo adunque che la donna 
fta a Furgarfi dapoi loparto lo manto et la mo 
gle dallacto matrimoniale fi debbono abfì ere re 
Lo fexto tempo nel quale le perfone coniugare 
fi debbono dallo aao matrimoniale abft enere fi 
chiama tempo di lactatione : cioè menti e che la 
donna allacta elfuo figluolo:Et di quefto fexto 
et quinto tempo fa mcntione eldiuinoAuguftio 
in uno decreto ♦ Ma una confuetudme di mala 
corruptcla et àbufionc e introdocta nel mondo j 
cSe le proprie madre non uoglono allactare e jp 
prii fi^l oli ma li danno ad .-Irre femmine : La 
quifclToCa c molto nociua et damprofa aque gli 
tali f gluoli nutricati daltro Iacee che di qucBo 



della madre perche non folamentc nel generare 
fi dona buona et trilla complexione alla aeatu 
ra: Maetiamdioncl nutricare chome picnamé 
te diremo fe a dio piacerà nello tractato cht fare 
mo de educationc pucrorum et liberorumt cioc 
deigouerno che debbono Hauerc lipadri et lema 
drc de loro figluolij Ma la cagione perche cfi 
gluoli fi danno alactare adaltre femmine cItc al 
la madre latocca Cancro Auguftino in un decrc 
txy dicendo che non e per a Uro fe non per uacarc 
Èt attendere a libidine et alla luxuria: Et pero 
cpfo dice cbe dare f igluoli ad altra femmina e / 
matfaDP9 et una abufiua et corruptcla et mala u 
fanza. Onde dice epfo cHe mentre lofigluolo 
fi allacta lo marito et la moglie non fi debbono 
congiugnere infiemc.ma debbono còfcruare ca 
ftita:Lidocrori tbeologi fopracio dicono lànza 
fallo che e bene facto in quelli due tempi in me 
diate decti:cioc dipurgationeet lactatione ab 
ftcnerfi lo marito et lamogle dallacto matrimo 
niale cHome dice Augullmo. Nicntedimanck» 
non fi abllenendo non peccano mortalmente, p 
cliccliomec decto di Copra Lo matrimonio fu 
ordinato da dio per rimedio della concupifcen 
tia. Lo feptimo tempo nel quale lo marito ft 
bmoglcnon debbono matrimonialmente con 



giagncrfiìnficmc e diharurafì pafTioni : Dbue 
nota dice io Piano doccorc Nicholo delira : Le 
femmiriC Hanno una pafTioric naturale unauolta 
Io rhefe da tempo che fono apre a generare et dii 
ra per infino attempo clx: diuentanaftcnlé per 
uecchieza Et fe puretale palTionenon hanndca 
fchano in infirmita : et per qucflra tale pafTione 
non fi debbono uergogna re perche e fanza loro 
colpa: Anclx)ra più prefto debb^ efferc .hauuti 
loro compaffiorìe marcime quando uiene cofado 
lorechbme ad alchune fuole uenire ♦ Habbiatc 
adunque patientia uoi denne dt tale pafTione p 
che a dio piace che uoi ll^bbiatc per cnaftta hu 
miliatÉoné etpcrclìe non ut leuiate in fùpcrbia • 
In cjtiefto tale tempo ri marito et laihogle dal 
lacto matrimoniale fi debbono abflencre per co 
mandamento diuino del uccchio et nuouo tefta 
mento da Moyfesct Esechieldiuulgato : La ca 
gione perche e prohibito taleacto matrimonia 
le Dice el gloriofo hieronimo e perche la creatu 
ra che intale tempo fulTi generata faria mcftruo 
fa et infecta o lebrofa o ciecha opa::a 6 altrimen 
ti difectofa Perei* chome dice elprincipe della 
philofophia AnftoteleTaleela cofa generata 
quale e la cho£a donde fi genera La'crcatura in 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Bibhoteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

Magi. E.6.3 



lux 



tate tempo della naturale paffione e c!x)fa irifec 
ta: Adunque la creatura generata non può effe 
re altro che infectat Per non fare adunque tan 
to male albx:reatura non fi debbe lo marito et 
ta mogie incale tempo congiugnere • 



le ai 



aVESTIO 




o jlfancti doctori adimandano feleperfonc 
niughate in tale tempo matrimonialmen 
te infieme fi congiugneffino/ peccano mortale 
mente fi o no: Etàduengha che diuerfi diuer 
fornente rifpondino: Nientedimeno^ la rifpofta 
del fcrapbico doctore' Buonauentura e molco'di 
fchreta et e quefta: Se quefta tale paffione Ha 
la femmina contmuamente Allbora non fono te 
nuti abftenerfi et per confequente non peccano 
mortaIemente:Perche la femmina Hauendo ta 
le paffione continuamente non può ingràuidarc 
et chofi non e lo pericolo della morbofita : et in 
feaione della creatura per laquale e in tale tem 
^ po prohibito* Ma fe tale paUÌone la femmina 
ha una uolta lo mefc per quegli giorni che du 
^fa fono tenuti lo Marito et la Moglie abftener 
Ct Et fe lo marito fa che la moglie fua ha tàlc 



i 



r ^fcT 
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pàfìTiòne et adimàiìdagli eldebitomatrimomblc 
ctcerca congiugncrfi con epfa pecca mórralinc 
te et non lo fapendo non pecca Lamogle in cale 
tempo cercando congiugnerfi col fuo manto o 
uero contente uolentieri al fuo manto in tale te 
po pecca mortalmente: Che debbe fare adunc]^ 
la femmina maritata quando ha tale pafTione 
Dicono edoctori che debbe negare el debito al 
fuo marito et non debbe acconfentirc extepto 
.ella dubitafTeche per non uolere acconfentirc 
al fuo marito epfo cafcheria in alchuno peccato 
di luxuria con altre femmine o per altra uia prò 
htbita AUhora conferendogli mal uolentieri 
per tenerlo che non facci tal male no pecca àior 
tàlmente:Na e tenuta con piaceuolezc et con al 
tre dolci parole di fforzarfi tenere elfuo marito 
per qualche giorno cioè quanto dura tale pafìTio 
ne che non Cl congiunga con epfa Ne che uada 
maggiormente a fare altro male: Et fe chon quc 
fte parole lo tiene bene (la : Ma fe credeffi che 
in ogni modo calcheria in altra ribalderia allho 
ra gli debbi acconfentirc mal uolent jeri con do 
lore et tnftitia danimo: Et c1x)Cl aeconfentendo 
gli non pecca mortalmente* Et Ce uedeflfi lofu 
o marito efferc timorofo di dio : et confcientia 
to dicagli apertamente lafua 



pafCionc accio che cpfo per non peccare lafcì fta 
re . Ma Ce uede chel marito non ha timore di di 
o et Ha mala confcientia fion lidica niente diquc 
fta fua paffione accioche non la uengl-)a abhomi 
nare:ma truoua altra excuCatione cautamente : 
et con prudencia dicendo lafciami ftare marito 
mió che mi lento male non mi dare impaccio 
Loctauo et ultimo tempo nelquale leperfone co 
lugate fi debbono dallacco matrimoniale abftc 
nere Lì chiama tempo di diCponfationetdoue no 
ta fecondo dice fancto Tommafo de Aquino le 
perfone coniugate non debbono chofi fubito da 
poi corracto lomatrimonio per nerba de prefen 
ti infieme congiugnerfi* Ma debbono ftare per 
alchuni mefi mentre fappatecchiano le cofe per 
tmenti alle noze et alla dota: Ma itra quefto te 
po lo manto et lamogle ouero lofpofo et lafpo 
fa non debbono per nelTuna uia carnalmente co 
giugnerfi.Ma prima debbon pigiare labenedic 
tóe de ficerdoci:pche tale benedictce e caufa di 
farlo uiuere inpace ^fperita et contenenza et di 
far fare figluoli buoni begli et affai fpetialmete 
fc per reuerentia della benedictione per quella 
tiocte che mfieme dormano obferuano caft ita : 
Ma oyme oyme che lepfone delmondo hano ta 
to poco timore di dio ck tanto e elforte quanto 



fia affermato Io matrimonio fra loro che fubito 
innanzi che Kabbino la bencdictionc fi congiun 
gono infiemc.Et ancbora Caria mancf o male fc 
tale coniunctionc fuffe naturate: ma ftanno ifiic 
me et fanno tante rubàlderie che fanza fallo e u 
co loorrore et abfiominamento di penfarle maxi 
mamente doperarle: Molti fono anclx)ra che ha 
ranno facti una brigata di figluoli innanzi che 
piglino la benedictione Cacerdotale Certo tale 
matrimonio ha male principio non può hauerc 
fe non peggi or mezo et peximo fme» Pigia adu 
CjU2 Idbenedictione facerdotalc ofigluolo mio 
innanzi die tu confumi lomatrimonio che coft 
raccendo dio ti profpercra, Altrimeti con fuma 
re e! matrimonio o bauerc altra praticha o altro 
commcrtio carnale con latua fpofa innanzi tale 
benedictione non e fanza grauesa di confcietia 
et fanza peccato* Et chofi fo fme allafeconda re 
gola dccta temporale* 

TERTIA REGOLA. 

Laterza regola laqualc neltacto matrimonia 
le debhoto lepcrfone cóiugatc ohferuarc fichia 
ma localf jcioe che infegna inche luogo doue ta 
le acco ù dcbbc fare.doue nota cl)e fe lo omnipo 
lente iddio haucffi uoluto fare tutti glhuomini 



triafct)! di terra ck>mc Fece Adam tt I^aueiTi uo 
luto fare tutte Icfemmine del coftato delli huo 
mini clx)me fece Eua fanza fallo la fua potcntia 
c tanto grande che Iharebbe potuto fare Ma più 
rodo ha uoluto multiplicare IKumana natura et 
fare nafcere glhuomini et lefemmine per uia di 
propagatione et naturale generatione ♦ Et accio 
che fuffi quefta naturale gcneratione diede : et 
milTe nel corpo humano del mafculo et della fe 
mina le parti generatiue alle quali diede quefto 
officio di generare che mediante la coniunctoc 
di quefle cali parte intra lomarito et lamogle ft 
ueniffi a generare qualche creatura o mafculo o 
femmina. laquale hauefTì a faluarfi: et ci ofi vx 
niiTt adempiere alchunafedia del paradifo che 
rimaCono uote pel cadimento di lucifero * et de 
fuoi feguaci come anhora di fopra e decto ♦ 
Voi adunque figluoli et figluole miei che Cete 
in (iato dimatrimonio quando matrimonialmc 
te ui congiugnete ui douete congiugnere inquc 
fte tali parte generatiue ordinate dadio per tale 
officio per generare . ogni uolca che in altra par 
teexerctrateetfateloacto matrimoniale eccar 
naie Tempre peccate mortai iffimamente : Et co 
fi tu femmina che lo confenti chome tu huomo 
chelofei ; Gyme ci mondo marcio etfracido 



li 



che alchuni mariti fono cl^ tengono Icmoglerc 
loro ec ufano con epfc non folum clx>me femmt 
ne Ma chome mafculi et non crédono peccare 
tanca e la loro ignorantia: Predicando elnoftro , 
padre fancto Bernardino nella citta di Siena di 
xe che unauolca gli dixc una donna laquale era 
ftata col fuo manto per fei anni continui : ec an 
c}x)ra era uergme perche Ihaueua tenuta non co 
me femmina ma chome mafculo; Hor nonfuffi 
ftaco £e non quefto Ma fono molti altri che fob 
tp lacappa del matrimonio fanno mille ribalde 
ne abnominabiliffime Habbi amente tQ rib;il 
do huomo che tal chofa faucioe che ti cògiugni 
con tua mogie non clx)me femmina^ ma chpme 
con mafculo in altra parte che mgeneratiuà fe 
condo dio ha ordinato che tu pecchi mortalilTi 
mamente:et la ribalda femmma che lo contente 
pecca mortalilTimamente: Etfolo che una fiata 
tale chofa facciate e abbaftansa dimandar luno 
et laitro achafa del gran diabolo . Quefta e fc 
lentia deldiumo doctore Auguftino elquale an 
chora dice chel fuo naturale intra lomarito et la 
mogie e lecito: Ma tra uno huomo et una fem 
mina infra liquali non e matrimonio e peccato 
mortale^ Ma lufo contro anatura chome e qua 
do lo mafculo fi congiugne con fcmina in altra 
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tearte inconuenicntc grandcpeccato e quando la 
ta uno huomo con una femmina che non £ia fua 
mogie Ma molto più etmaggicrmentc quando 
lo ià con la fua mogie propria: Adunque figluo 
la mia non confentire a tanto grade peccato più 
prefto lafciati bactere cioè cKoiì fei tenuta m fa 
re: Ec le per non uolere confentire a tanto Horri 
bile male lo tuo marito ti fcannaffi dacti buona 
uogla che morrefli martire et andreHi dincta in 
ui ta eterna. Se adunque pel tempo paffato ca 
fcbaftì in quefto peccato et in alerò che di Copra 
habbiamo decco et cbe diremo che Q fanno con 
tro al matrimonio confeATatene/altrimeci eldia 
nolo te ne porterà che iddio te ne guardi te et o 
gni cbriftiano. 

Anchora nora che fichome Io acto matrimoni 
ale non fi dcbbe exercitare in ogni tempo come 
e lopradecto Cbofi ancora nonfi debbe exercita 
re m ogni luogo ma in alchuni no comuni Vno 
tempo 11 et in altro no Vnde io truouo cl^ iluo 
go [aerato chome e cbiefa et lo cimitero cale ac 
to matrimoniale non fi detòe exercitare perche 
la chiefa et lo cimiterio fi uengono a uiolare fe 
condo le decretale per la etfufione delfangue c: 
del Teme humano:et tale luogo facro choli uid 
la :o bifogna elTerc nconciliau) et confacrato 



Icf m inluogo publico ^ t ma ni fedo dout la p 
fona fiiffi ueduta non fi debbc lacto macrimoni 
ale cxercicarc Perche aduenglia che tale acto fi 
a lecito a fare non e lecito a uedcre:Et in queflo 
enano molte perfone cl^ fanno tale acto in mo 
do Ci: inluogo che efigluoli loro etaltre perfone 
di cafa fene adanno. Et aduengha che fingano: 
et moflrano non fene auedere et non intendere 
tale clx)ra •Certo pure fono malitfofi et intendo 
no molto bene: Se perquefto pigiano cagione et 
deftderio difare tale acto che hanno fentito fare 
alloro padre et alloro madre : Cerca adunque 
luogo fecreto et occulto quàto te pofTibile qua 
do ti uuoi congiugnere con la tua n",ogl e : Un 
de alchuni ammali quando infieme fi congiun 
rono cercano luogo fecreto* Et dicono h philo 
u>phi che e uno ucciello che mai fi congiugne 
con la fua ccpagnia fuori del nido Ma iempre 
dentro lonido: Grande conlufione et uitupei io 
debbe effere quello del huomo et della ftmmla 
aUiquali dio ha dato intellecto che ficongiugni 
no carnalmente in ogni li ogo doue gli uienc a 
gio et non curano fe fono uedutt o no : Et cKoCi 
lo fine alla tersa regola: 



LA^VARTAET VLTIMA REGOLA 



La quartata et ulrima regola laqualc le pe rfo 
ne coniugate nello acco matrìnrionialc dcbbciìo 
cbff ruare fi chiama modale laquale infegna in 
cl^ modo tale acto Ci debbe exercitare:Et fanza 
fallo auengha che quella regola fia bructa infto 
ro di parole ec di riprefentatione di memoria 
Tamen attenta et conftderata la neceffita laciia 
le l'hanno lichrilliani fapere chome tale acto deb 
Bono exercìtare non mi uergogno mettere labcc 
ca choCi faccendo cHome difbpra ho decto medi 
ante ladiuina gratta et lodiuino adiutorio come 
f i elLole che entro lafeccia non fi imbracta et an 
clx)ra come difopra e decto megloefare merca 
tantia dt letame et guadagnare: che di fpecieric 
f t f derne oùero non guadagnare Cioè meglio c 
predicare et infegnare et fcriuere quelle cole ad 
ueng^ che habbinoalchunoinhoncRofuonodi 
parlare et guadagnare alcuna anima p la illumi 
natoe etdoctrina che riceuera fapendo còfeffarc 
efuoi peccati fe p lopaffato hauelfi errato : et fa 
pendofi guardare per lo aduenire di non errare 
Che tacere . Ancora péfo che glamici didio ec 
fancti doctori per zelo di canta et per defideno 
della falute delle anime hanno parlato dique 
(ìc cofe et lafciato fcripto • Et non fene fono uer 
gognati maximamccelangeliCodoctGie bncio 



Tlx>mmafo de Aquino uergine purifTimo et Io 
fcrapbico doccore buonaucntura ce ancora quel 
la ftelia nouella fancco bernardino noflropadrc 
ci quale di quelle chofe ampiamente predicaua 
per quello medeftmo deftderio che Kaueuaro p 
adoctrinare lanime Certo non miuergcgno def 
fere imitatore etfeguirare tali et tanti doctori et 
fancti huomini parlando di quelle medefime 
cbofe per quella medefima cagione ciò editti 
lummare et ammaellrare: et per confecuentc 
{aluare lanima 

PRIMO MODO. ^ 

Lo primo modo per loquale le perfone conia 
gate exercitano lo acto matrimoniale non bene 
anzi lo exercitano male fi chiamar rncK^o de in 
difcreta frequentatione : cioè cKe tVoppo fpeRo 
Kanno tale coniugale commertio : et tanno tale 
coppula carnalemente ercongiuntione matrimo 
male Sanza fallo lo mangiare et lo bere e utile: 
et neceffaria clx)fa al uiuere fumano :Nientcdi 
meno conuiene che Ci facci condifcretione Altri 
menti pigiando lo palio con fuperfluira enuocc 
Qhoù dico a propofito lacto matrimoniale he 
«ndoCt con difcrtaone non c male • Ma quàdo 




fi fa Cuperlluamf nte t nociuo et clanrìpnorotOn 
de nota che cjuefta fuperflua indifcrera carnale 
coaiunctione a due maniere di perfone ne fegui 
tadannpno et nocumento Lo primo ad quelle 
perfone che tale acto cxercitano et queflo e / tri 
plicatoi ' ^ ^ - 

Lo primo dampno t dinfirmita che molti fin 
fermano debilitano et perdono le forze naturali 
Onde ECdra doctiffimo nella leggie di dio dice 
molti effere diuentati pazzi per le loro moglie 
re cice rer la fuperflua et indifcreta ccniunaio 
ne che baueuono cori loro* Certo grande inf ir 
mita e perdere el fentimento et diuentare pazc t 

Ancbora el tonante Ambrofi© dice alcHuni ef 
fere diuentati ciechi per quefla medefima cagio 
ne: Auicenna ancho dice che più nuoce uno ac 
to di coito che dieci flebotomie cioè cauarft fan 
gue fecondo che doctilfimi medici mhanno dee 
to - Habbiamo lo exemplo ne thorn Duo thori 
cobattendo inlieme luno di loro hauendo lauic 
tona qùafi per allegrerà trnoua lauatcha et co 
rpfa fi congiugne Laltro thoro che fU uihaq p 
inflincto dinatura cognofce quello tpVo fiibere 
perduto alquanto delle forse fubito lò'affHta t 
ec doue prima fu uincto Dipoi nella fdcbrVd^ 
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battagla uince Siche adunque la frequentatìonc 
di quell® acto fa perdere leforze : et cadcfi in in 
firmita diuentafi debile ce predo Cinueccbia : 

Lo fecondo dampno loquale hanno leperfonc 
coniugate per lo fuperfluo ufo dello acto matri 
moniale c breuiatione diuita Imperocbe non ni 
uano tanto almondo quanto uiueriano fe cbon 
difcretionc tale acto ufaffino . Onde Alberto 
magno et anclx)ra loprincipe depbilofopk Ari 
ftotele dicono che eliofanti uiuono lugo tempo 
cioè cento et cento uenti anni folo perla loro co 
tincntia che in due anni uacano et actendono al 
lo acto carnale folamcnte cinque o fei giorni 
Dicono anchora che lipaffari mafchi uiuon ma 
cho che le femmine per lo tropp ufo di quefto 
acto ; Elmulo anclx)ra uiue lungho tempo per 
lacontinentia che obferua . Certo chofi chome c 
negli animali chofi e negli huomini fecondo la 
loro naturale conditione: Lo terso dampno 
che hanno le perfone per exercitare lo aao char 
naie indifcretamente fi chiama amiCfione et per 
diaòe dogni fpirito uirtuofo et uita fpiritualc* 
Perche cbpme dice elgloriofo Hicronimo et an 
chora lo dmino Auguflmo et lo deuoto Bernar 
do in queflo acto lanimo diuenta tutto carnaio 
(b if^itìriato et difmcnucato dogni fpiriio t 



Onde in quello tempo che ad queflo acto li prò 
pheti uacauano perdeuano lo Ipirito della prò 

f>I')Ctia:Ec Tobbia dice che quelle pe rfone Icqua 
i contraggono matrimonio folo per attendere 
alla libidine et a dilecti carnali cacciono dio da 
fe:et per confequente fi fubiugano et fobtomet 
tonfi al diauolo^Et epfo demonio pigia grande 
fignoria Copra epfe - Onde li manti di Sarra: li 
quali l^bbe innanai che TIx)bbia furono fufifo 
caci dal diauolo per quella cagione • A duncj 
perle fopradecce clx)ie appare effere uero elmio 
decto ec la mia conclufione* 
1^ Secondariamente fono dampnificati lifigluo 
ti che nafcono perciò fono generati ditale perfo 
na cbe fuperflaamente exercitano tale acto: per 
che fono debili et amalati et pocbo'glidura laui 
ta: Non fono cbofi formofi belli et forti et robu 
(li ec gaglardi cbomc farebbono fe in acto chon 
difcretione fuffìno flati generati : Ecebo di ciò 
laragf one pbilofophica et naturale chiara et ma 
nifefta : Perche cbome difopra e decto tale e la 
cbofa generata quale e Iaclx)fa donde fi genera 
Se lachofa donde fi genera e forte et robufta An 
cbo la cbofa generata e forte et robufta : Ma fc 
la cboCa onde fi genera e debile : et trifta et non 
£ana:lacbo£a generata e fimilmcnte debile: 
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Hofa a propofito per la troppo frequtntatfonc 
di cjuefto acro clfemc humano fiuiene adcbclita 
re ce morbidarc et intriftirc. Adunque neceffari 
o e gli figluoli di tale cbofa generati cffcrc tti 
fti dicomplexionc debili et poco forti: Anc^o 
ra che e peggio d^lla indifcreta frcquentationc 
ccfuperfluo ufo di tale acto matrimoniale alcù 
nauolta uiene che non fanno figluoli Chome di 
ce dio per la bocca del fauio nellibro della Tapi 
entia: Et certo dicio pofftamo dare uno exepld 
naturale Poflrocbe uno HauePCi uno terreno lauò 
raffilo bene et poi feminafTilo : Dila da octo di 
torni allauorio et feminilo unaltra uolta di nuo 
uoOili a octo giorni torna et feminalo et choCi 
fa ogni octo giorni : Do io ti priego tu che fei 
practico quanto formento credi che coftui ricòl 
ga in capo dellanno i fa buona ragione fe tu fet 
buono abbachila che dirai C Che choftui nou fa 
ra mai fructo Chi ha orecchie da udire oda : Et 
chi hà intelleao da intendere intenda é Chi a 
queflo modo farà fructo digeneratiore mai rico 
glera^Et fe pure genera fi di ferra et difconcia : 
ce fe pure nondiferta poco tempo uiue : Adumj} 
confiderate tanti dampni cl>e da quefta indifcrc 
ta incoiifiderata frequentatione di tale ufo uen 
gono* Voi che fiete in matrimonio douete effe 



re dtlcrctnet noi padri etmadrc doucte fnfegna 
re amaeftrare e ricordare alli uoftri figluoli ad 
elTcre dilcrcct quado gli date compagnia di ma 
trimonio nello ufo di tale acto : 

NOTA. 

Et fé pure tu dimandi come tale acto fi debbe 
exercitare per effere con difcretione rifpondoti 
che non Ù può dare una regola a tutti perche nò 
hanno tutti una complexione ma diuerfe come 
ancìx>ra del mangiate o del bere nonfi debbe da 
re una regola uniuerfak et generale che fia uni 
torme et uguale a tutti per quefta medefima ca 
gione Onde due pani apafto ad alcuni farà trop 
po ad alchuni poco ad alchuni fufficiente:Cofi 
m quefto acto dico la difcretione che re ha data 
iddio e bifogno che ti amaeflri Similemente di 
co a te Altrimenti fi può negare quefto acto ad 
una perfona timorata confcientiata et uirtuofa 
Et altrimenti ad una perfona che haueffi le con 
dictioni contrarie che beftemmiaffiet facelTi al 
tri mali per lo debito che gle negato Siche la co 
fcientia e quella et la canta che diriza et gouer 
na ogni perfona a effere difcreta nelle clx)fe che 
gli bifogna fare bene . E uero che Boetio inuno 
libro che fa per inftructione delli fcolari mtitu 
latodefcolaftica difciplma configla tale acto 



intra lepcrione coniughate una uolta Io trefe rt 
ron più douerrefi ufarc Tamcn ec fare come di 
fopra c decro - Non c cjuefl a regola per tutti : 
Ma fecondo fua conr\pIexione nacurale et condì 
tione Hìentale chofi debbe i in o manco tale acto 
exercitare^Sancto Bernardino configla leperfo 
ne che fono in matrimonio che non dormino in 
fieme continuamente Maxime a cubili et mate 
raffe di penna per non gli dare cagione fpelTo i 
queflo actto matrimoniale cadere perche a chaf 
fa aperta elgiufto ui pecca : et lo bello furare f* 
fare Ihuomo ladrone: Dormire aduncjue fepara 
tamente quando fi poteffi farebbe caufa di non 
cxercitare chofi fpefiTo tale acto Perche altrime 
ti chome dice elgloriofo Hieronimo La floppa 
giunta alfuoco prefto arde 

SECONDO NODO. 

Lofecondo modo chefi exercita Io acto ma tri 
moniale et coniugale con peccato fi chiama idc 
bita fituatione cioè in debito flato che ron ftan 
no chome debbono : Doue nota che nellacto ma 
trimonialc lamogle fecondo edoctori debbe fta 
re conlafaccia uerfo locielo et lomarito uerfo la 
terra perche in quefto modo lafemmina più le g 
giermente la femmina G uiene a irgrauidaic ci 





toncepirf t Ma oimt cl^ mediante ladìaboliea 
confuecudine et Cuggeflione alcbune fiate leper 
fone coniugare fanno locontrariotlmperoche la 
femina flà chome douerrebbe (lare lomafchio et 
lo mafchio fta come douerrebbe ftare lafeminat 
Ancora alleuolte fi defuia da queflo fito debi 
to per lacerate concubito Alcbunc uolce fi difui 
a quando fi fa dando in pie Alcbuneuolte fede 
do Et quelli modi daquel debito fito primo fan 
za dubio fono peccati excepto quando per alcu 
na le^iprima cagione fi facceffi che allhora pu 
re cl>efi faccia tale acto alle parte da dio ad quc 
Coordinate fono excufati del peccato mortale 
Ha quando le perfone coniugate fan::a alcuna 
neceffira fi partano dallacto matrimoniale nel 
primo debito fito per magoiore beftiale dilecta 
tione o e peccato mortale o uero fegno di pecca 
to mortale d omc dice Alberto* 

TERTIO MODO 

Lotertiomodoploquale lacto matrTonialec 
xercirando fi pecca fi chiama modo de iKorefta 
i>portce:cioe nò fi uengono nellacto matrlonta 
K cofi f qualmcte come douerrebbono Dcue no 
ta che llx)nefta ^portiene et equale còuemccia 
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che debbono leperfonc coniugate nello acto ma 
trimoniale tenere fecondo edoc'ori e quefla ciò 
t cbe lo pecto et lo aentre del marito debbe toc 
care quelle medefime partì pectorali della mo 
gle Ma eldiauolo acciecba tanto le perfone con 
tuga te cbe per bructale et beftiale delectationc 
gli fa difuiare da quefla Ix)nefl!:a proportione et 
fanno lo acto matrimoniale i tale in boneflo mo 
doetinequaledifportionecbe non danno cofi 
come douerrebbono cbe fanza fallo io miuergo 
gno non folum predicarlo et fcriuerlo ma pure 
penlàrlo et cbtamanlo poi lomatrimonio fancto 
Vero e cbe lo matrimonio e fancto: Ma non ta 
leJmmo tale matrimonio fi può cbiamare ma 
dre di dimonfo et diabolico matrimonio non 
fancto^Habbi amente adunque tuperfona con 
fugata cbe ogniuolta cbe nello acto matrimoni 
ale ti parti da quefta uita bonefla et uguale prò 
portione et conuenietia non e fanza peccato gra 
ue quando fi fa per maggiore beftialita cbome 
difopra e decto^ Et pero le tu ci fei caduto p Io 
paffato tempo cofefTatene et per loTuturo guar 
da di non lo fare più ♦ . 

QVARTO MODO 

Lo quarto modo per lo quale le perfone conia 



gate cxercitano Io acto matrimoniale con pecca 
to fi chiama dellefaccic aduerfione cioè non (la 
no lefaccie come douerrcbbono: et chome fono 
tenute dtftare» Doue nota come fopradecto e 
lomaricoetlamogle fi debbono cordialmente 
amare mfieme et nellactomatrimoniale ftare co 
me ftanno due amici non come nimici: Linimi 
ci per lo corporale odio che infieme fi portano 
non Ci polTono inuifo o in faccia uedere: Ma fi 
uobano alcKuna fiata lafchiena et le fplle lune 
allaltro: Ma li amici per lo cordiale amore che 
infieme fi portano luno co piacere guarda lafac 
eia dellalcro et ftanno luno uoltato con lafaccia 
uolcata uerfo dellaltro* Nellacto matrimonia 
le adun^j} debbono ftare le perfone coniuga: e co 
me due amici luno uoltando lafaccia uerfo del 
la fua compagnia non come inimici :ma come a 
mici non come cani o beftic ♦ O quanti fi truo 
uono cl-yc inuerita fe fulTino beftie o cani non fa 
rebbono lacto matrimoniale più in honeftamen 
te che fanno^o beftia non ti uergogni tu i Et tu 
ribalda mo^le non ti uergogni tu dicofentirgli 
Habbi amete che fe tale acto fai et tu femia con 
fenti cofi alla beftiale no uoltado la faccia luno 
lalcro p più bructa et difonefta dilectatione che 
pecchi gradem^ce Etfeccdo alcuni mortalmctc 



Ma fé Io fai per alchuna caufa Icgiptima cho 
iTìc fiifTì per non difertare o fuffocarc la creatu 
ra che forfè lama mogie e grautda o altra cagio 
ne neceffaria allhora non e peccato mortale pur 
cKe lo acro fia naturale non contro a natura* ciò 
e cf)e tu faccia fuori delle parte ordinate da dio 
a cjuefto officio et non nellaltrc 

LO dVINTO MODO: 

Loquinto modo per loquale exercitando Ioac 
to matrimoniale le perfone coniugHate peccanò 
fi chiama degli fentimenti et membri corporali 
abufione, Doue nota che dio eia donati diuf r 
ù fentimenti etdiuerfi membri nelcorpo noftro 
p exercirare diuerfi ofFicii in feruitio di dio : et 
falute noflra Glocchi per uedere Le orecchie p 
udire Lo nafo per odorare et chofi de glaltri: 
Locchio adunque Lo nafo Le mano La boccha 
et la lingua non fono facti per fare matrimonio 
Che fe uno cieco o muto o lordo uoleffi può u 
fare matrimonio aduengha che non habbia ochi 
ne orecchie ne lingua Ma chi potrebbe dire la 
abufione et uftuperofo ufo di tutti quelli fenti 
menti che fanno iJifieme le perfone coniughatc 
ìncommciando da flocchi : Cerco quando bifo 



gnaffi lamoglc ucdere lofuo marito o nelle par 
te ucrgognofe per alchuna tnfirmita o per altra 
necefuta non e peccato anco e carità : Ma quan 
do lo fanno per bructale dilectatione e peccato: 
p:^rche come difopra e decto talcofa e lecita fare 
cl>r non e lecita uedere • Non confentire mai cu 
donna a lafciarti ucdere al tuo marito nuda che 
pecca epfo et anclx) tu: Circa lo odorato Cer 
to per leuare uia alchunì fetori non e proibito u 
fare alchuno odoramento Ma fe queftc choCe o 
doriferc Cufano permaggiore dilectatione e pec 
cato: Circa lo audito et ilparlare O quante co 
fe inhonefte et parole bructe et uituperofc fi di 
cono molte uoite fra lo marito et lamogle O p 
fone ffacciate et clx)me ui difmenticate clx)fi la 
fancta honefta et molte fiate in prefentia forfè 
de uoflri figluoli liquali anclx)ra che fieno pie 
colini pure intendono* et chofi noi per li uoftri 
mali exempli li fate ribaldi parlando cofi inho 
neflamenre et uituperofamente in loro prefenti 
a perche come dice Paulo ledifhonefte parole 
corrompono libuoni coftumi* Circa la bocca 
certoufarealchuno fegno damore non e male 
anco e carità Chomeancora ufando tali acti no 
fono prohibiti baciando luno amico lalcto i par 
te Ix^nefte fegno e damore di canta Chofi anco 



facccndoO queflo rate acto tra le perfone coniu 
gate in parte honefta per conferuare et accrcfcc 
re lamore in loro nò e male anco e bene Ma mol 
ti fono cKe non laCciano parte alcuna et bonefta 
et mhonefta che non la uoglino con la ligua toc 
care: Ancora quando li baciono inbocca lofanro 
m tanti modi Colo per dilectatione bructale che 
certo e una uergogna di fcriuerlo et exprimcrlo 
credi tu che fia lecito i certo no aduenga che fia 
manto et mogie* Circa lemani / quando bifo 
gnafli per infirmita toccarti luno laltro in tutte 
le |:arti del corpo o per altra neceffaria cagione 
non e peccato quando bene fi tocca ffmo nelle 
parti pudende et uergognofe ♦ Ma oyme tanto 
fa fare eldiauolo tra marito et mogie fa fare tati 
difhonefli toccamcnti et con mano et conbocca 
nelle parti non folo honeflc ma nelle difonefle: 
che io pure a penfarlo mi lx)rrefco et fpauento 
cr foigottifcomi ♦ O clx)me uoi ribaldi non te 
mete fare tale et tante ribalderie : et uituperofc 
cofe^cbiamacelo poi fancto matrimonio: Certo 
mentite per lagola anzi e madre didemonio per 
lauoftra inCatiabile libidine Dhe f igluoli et fi 
gluole mie l-abbiate dio inazi a giochi uoftri,ri 
cordateui che lan Paolo dice perparte didio che 
lomarito dcbbe tenere la fua mogie infanctifica 



ttone et IvDnorc;CKc ranctiftcatione ctTK)norc,c 
quello quando lifanno cali uitupe rit intra loro: 
Molti fono a ne bora che dicono elcorpo della 
mogie elTcre del marito elcorpo del marito effe 
re dellamogle come dice fancto Paolo: Aduncp 
pofTonne fare tutto quello che alloro piace No 
uale la confequenria. perche ancora cnomc dice 
fancto Paolo Tengonfi le perfone in fanctifica 
none echonore . Quella podefta adunque chele 
marito ha fopra la mogie fintende con difcretio 
ne non con diLordine:con honefta non con difo 
nefta:con honorc non con tanti uituperii et acci 
uergognoLi: Pero dice lodiuino doccore Augu 
flino che non e lecito lomarico dire alla fua mo 
gle:lo poTo fare ciò chio uoglo perche e dichri 
fto più che del marico:Ei: pero lo marito ncpuo 
fare depfa Ce non quanto lo matrimonio liconcc 
de in fanctita et honefta : Molti fono anchora 
cioè ftudiofamente mangiono fpetie et altre che 
fe calde folo per porere quefto acto più carnale 
mente exercitare:et anclx)ra queflo e peccato 
Se per lo tempo paffato in quefte cofe fuffi cha 
fcaco confeffacene et per lo tempo che ha aueni 
re fappitene guardare* Tu figluola mia non co 
fentire mai al tuo marito in quelle chofe fopra 
dccte perche fe gli confenti prim-a ofiendi idio 



et lanima tua: cC'ancIx)ra aducngha che in quel 
la hora piaci al tuo marito:Tamcn pafTata quel 
la imbriachcza et rabbia di luxuria cpfo ti pigi* 
in odio et in difgratia bauendoti ueduta cnoQ 
{Facciata et fanza ucrgogna : Ma quado ti uedc 
bonefta et uergognoCa cbe non gli còfenti fe no 
allacto matrimoniale cbomc fei tenuta et a glal 
tri actt bonefti et amorofi fempre te ama ne mai 
fi Caria damarti et uolerti bene et per tuo amore 
da alcre femine fi guarda et altre ribalderie • et 
maximamente quando gli fai fare alcbune amo 
rofanze et altre careze Ix^neflc et fegni piaceuo 
li di carica clx)me tidebbi ftudiare et fforsate di 
fare per leuarlo da ognalcra ribalderia « 
SGXTÒ MODO^ 
Lo fexto modo per loquale exercitando lacto 
matrimoniale le perfone coni/.gate peccano fi 
chiama modo de extrinfcca femmatione. Douf 
nota queflo excmplo : Se uno buomo lauorafli 
bene in una terra et poi andalfi afeminare fopra 
faxi o pietre NonTaria coftui una beflia i certo 
fi che perderia lofeme anclx)ra la faticba cbe hz 
durata alauorare quel terreno : Hor chi ha orec 
cbie oda*et chi ha intellectoda intendere inten 
da: Lo matrimonio fu ordinato principatmen 
te da dio cbome di fopra e decto per far hgluoli 



Ec aucfli figluolt non didcbbono defìdtrarc le 
pf rione coniugate per haucrne fauorc o dilecto 
da epft ma principalmente accio che epfi fiano 
buoni et faccino alckina cofa che fia laude didi 
o er cofi fi uengbino a faluare et ueganfi adepic 
re IcCedic di ulta eterna lequali rimafono uoce 
per locadimento di Lucifero «et defuoi feguacì 
come difopra e decto: Ma molte femine fi truo 
uano lequali per rincrefcimento che hanno deC 
fere grauide fforzanfi di tenere modo di non in 
grauidare^et fe pure ingrauidano fi fforsano di 
fconciarfi et fe pure non poffono fconciarfi che 
la creatura e nata labacrono et uortebonla uedc 
re morta p potere effer libere dàdare alloro mo 
do di qua et di la ♦ Omefchina ronucdituchc 
fai contro la intentione et uolonta di dio elqua 
le ordino lomatrimonio pricipalme nte difare fi 
gluoli* Adun^ poche te piaciuto effere iquefto 
ftato dimatrimolo dando opa allacto di matrio 
nio fe dio ti fa ingrauidare babbi pacientia nelle 
faticl-je et affanni delli figliuoli m portargli et 
nutricargli Auifandoti che come dice el glorio 
fo Hieronimo / tutto quello affanno et fatica et 
tutto quello*tempo elquale fpendi ad hauere cu 
ra di loro e tutto meritorio dinazi di dio Nò 
tenere adunque modo ftudiofamente di non in 



grauidare perche non e fanra pccca:o:SìmiIme 
te alchuni huomini fono liqual i per mancKanir 
to danimo non uorrcbbono fare figluolì che fon 
tanto pufdlanimì che non hanno animo dinutrl 
cargli Et anclx>ra fc obfcruafTino caftita con co 
tenteza di loro moglera Io loro confentimento 
Ci potrebbe tollerare Ma non uogliono obferua 
recaftitaetnientcdimanco quella cofa laqualc 
c ordinata per ingrauidare la fanno andare per 
modo che non può generare : Chome colui che 
lauora lo terreno et poi gecta la fementa fopra 
le pietre: O mifero huomo penfa bene cheque 
fta co£a difpiace molto a dio Come fi fcriue nel 
libro del Genefis duno che faceua elfimile et di 
o lo fe morire di mala morte perquefta cofa tan 
to abhominabile • Adunque ricomandati a dio : 
Et fe pure exerciti lacto matrimoniale fe dio ti 
fa crelcere figli l^abbi fperanza in epfo et fa ciò 
che te poflibile di nutricargli et di gouernargli 
Datti di buona uogla che in quello che tu re po 
trai iddio fupplira et copiofamente tiprouedera 
Se iqueflo peccato fei caduto ccfefTatene et f io 
aduenire guardati nò ci cadere altrimeti off cde 
reftì dio et lama tua SEPTIMO MODO 
Lofeptimo modo per loquale le perfone con 
iugate cxercitando lactomatrimoniale peccano 



fi chiama modo di comiflìone de adulterio On 
de nota che ti marito quando cafcha in peccato 
con altra pcrCona cHc colla mogie Cubito perde 
la iurifdictione che liauea Copra la mogie di do 
mandargli lo debito matrimoniale. Onde adue 
gha cHc Ce lamogle domada lo debito adepCo ep 
Co e tenuto r«ndcrglele et conCentirgli et conCcn 
tendole non pecca Tamen'epfo non può deman 
dare lo debito matrimoniale alla mogie et Ce lo 
domanda pecca mortalmente :biCogno e Ce uuo 
le potere domadare lo debito Canaa peccato che 
kbbi contritóe di quello adulterio che ha facto 
co intentóe di non lo far'piu. Similmcte Cono 
alcbunefeminclequali conCentono ctlaCcianCi 
uiolare da altri huomi che da^prii mariti o fan 
no alcuna altra inlx)ncfl:aDico che queftc femic 
fon tenute rédcrc ildebito et cóCcntire a loro ma 
ritijet cofi conCcntcndo nonpeccano Ma Ce effe 
dimadaCQno ildebito dalli loro mariti peccano 
mortalmetejpcbe per ladulterio cómeffo hanno 
pduto la iuriCdictione et potefìra che hano Copra 
eloro mariti didimadare lodebito. Oime miCe 
ro mondo et quati Con queftì cìte hano concubi 
na et mogie et quando gli piace con luna et qua 
do con laltra fi cógiungono Aduenga che cò la 
cócubla credio peccar mortalmétc et cólamogle 



flo Et pure clx)me c decto difopra et/amclio prc 
cono colla mogie et fimilc dice delle femmine 
trifte CòfelTateui aducf fe pel paffato ci Cete ca 
fcati:etpladuenire guardateui non cafcar più 
OC T AVO MODO 

Loctauo et ultimo modo per lo quale leperfo 
ne coniugate peccano fi chiama iuridica o lega 
le impeditione cioè che fecondo li Cacri canoni t 
eteclefiafliche leggie non poffon infieme cetra 
bere matrimonio ne domandarfi ne renderfi lo 
debito luno allaltro* Doue nota noue concluGo 
ne theologiche et lesjaletcioe forma forma data 
nelle legge ecclefiaflicHe et theologicHe: 
NOTA NOVE CONCLVSIO 
NE THEOLOGICHE . 

La prima conclufione Se uno huomo uccide 
lafua mogie o lomarito dalchuna femina con ue 
neno o peraltra uia per quefla cagione o fine ciò 
e per pigiarla per fua mogie quella tale femina 
cerco pecca mortaliffimamente et quella nò gli 
può effere mogie: Similmente fe una femmina 
p pigiare per marito uno huomo uccide lo fuo 
manto la mogie di quello pecca morraliffima 
mente et quello huomo non gli può effere mari 
tojperche le leggi ecclefiafticlK cioè lo decreto 
et le decretali lo uietano et repugnanoiEc fe pu 



vt contraggf)ono matrimonio Tempre ftanno in 
peccato mortale. Non Ci pofTono tatuare fe non 
li partono lun dallaltro o Ce nò hano difpefatcc 
papale rliflare ìnfieme come marito et mogie 
S ECON DA CON CLV Sione theologica 
La feconda còclufione e quefla fe uno huomo 
hà mogie uiuente epfa da la fede ad unaltra fem 
mina di pigiarla per mogie dopo la morte della 
fui mogie ouero dapoi lamortc delmarito di 
cjuella femmina fe pure era maritata:Etdipoi di 
cjuefta fede et promiffionc cafcliano in peccato 
mortale dadulcerio infieme: AduengHa che la 
mogie di quedo huomo o lomarito di quefta fc 
mina moriffi di fua morte naturale non pofTon 
quefte due perfone contrabere matrimonio et fc 
di facto contrahefCino fempre danno in peccato 
mortale: Se fi uoglono faluare conuiene che fi 
diuidino ouero habbinodifpenfationc papale 
cere ftare mfieme come marito et mogie 
ÉRTI A CONCLVSIONE Theologica 
La terza conclufione e quefta : Neffuno può 
pigiare per moglie alchuna femina che li fia pa 
rentc parente et confanguinea in primo et in fc 
condo et interzo et inquai to grado Et chod nef 
funa femmina può pigiare per marito alchuno 
the li fia parente in alchuno defopradecti gradi 




Et fc pure difacto quede perfonc cofi congiute 
contraggono matrimonio peccano mortalmcce 
et fono Scomunicati et ogni uoita che fi congiu 
gono infieme peccano mortalmente et ifigluolt 
che diquefto dSpnato coito nafcano fonbaftardi 
et non pofTono redare: Se quefle tali perfone fi 
uoglono faluare e dibifogno che fi partino lur?o 
dallaltro o cl:>e habbino difpenfatione papale di 
potere ftare infieme come marito et mogie Al 
trimenti fempre nelle mani del diauolo flano 

LAQVARTA CONCLVSIO 

NE THEOLOGICA 
La quarta conclufione nefTuno può pigiare ^ 
mogie dapoilamorte della fua mogie àlcbuna 
femina che fia parente inprimo fecondo terzo et 
quarto grado di quella che gli fu mogle:Et cofi 
nelTuna femina può pigiare per marito neffuno 
Fìuomo dopo lamorte del fuo marito cbe fia pa 
rente qi quello che gli fu marito in alchuno de 
fopradetti gradi : Et fc quelle perfone contrag 
gono matrimonio difacto cafcano in tutte quel 
le pene nelle quali cadrebbono le perfone cofan 
guinee contrahente matrimonio come difopra e 
decto bifogno e fe fi uoglono faluare che faccio 
come ques^li fopradecti nella terza coclufi one • 

LA dVINTA CONCLVSIONE 



THEOLOGICA 

La quinta concluGonc fe uno Iiuomo cafca in 
pf ccaco mortale con una fcmina non può Haucr 
per mogie nefTuna femina parente di quella col 
la quale l^a peccato in prio fccodo tcr^o et quar 
to grado Et cofi nefJlma femina che cade in pec 
caro con huomo dapoi non può pigiare permari 
to alchuno che fia perente di quello Huomo col 
lo quale in peccato chafcHo in alchuno delli fo 
pradecti gradi . Et fe pure difaao fipiglano per 
marito o permogle quefle tali perlone:cioe que 
fio tale Huomo et qucfta tale femina fcietemete 
peccano fanza dubio mortalmete etfono fcomu 
nicatitet tutte leuolte cl^ ficògiueono peccano 
mortalmetelifigluoli che fanno fon bailardi et 
no pofTono redare Et fe effi che I^no fscto tale 
matrimonio fiuoglono faluare ccuiene che diui 
dano'elmatrimoio tuno dallaltro o cHe Gabbino 
difpenfarione papale dipotere ftare clv^me mari 
to et mo5 le. LA SEXTA CON 

CLVSIONE THEOLCGICA 
La fexta conclufione e quelìa Se uno huomo 

ha facto et confumato m.atrimonio Icgiptima 

mente et ordinatamente con lafua mogie et poi 
cade in peccato mortale carnale con la parete di 

queflafua moglie in alchuno dequattro gradi 



fopradccti pecca mortaImect:et oltre accio non 
puodomadare ildebito matrimoniale neufarc 
piu'con lafua mogie fanza difpenfatione et lice 
tia almanco del diocefario^Et cbofi ancora fc al 
chuna femina ha conf irmato et cofumato matti 
monio col fuo marito cadeinpeccato carnale co 
alchuno fuo parente inalchuno dequattro gradi 
fopradecti diqueflo fuo marito no può dimada 
re eldebito coniugale fansa licetia almanco del 
prelato della fuadiocefia Aduengha che fiate 
nata direnderlo alfuo marito quando epfo lodo 
manda et rendendolo non pecca Ma epfa doma 
dandolo faniaa llcentia peccheria mortalmente: 
Et chofi dico del marito fe fuffi in fimile cafo : 

LA SEPTIMA CONCLVSIO 

NE THEOLOGICA. 
Lafeptia conclufione e quefta neffuno huomo 
può pigiare p mogie la fua comare ne lafua ma 
dre fpirituale o figloccia^Et neCfuna Femia può 
pigiar per marito elfuo compare ne ilfuo figloc 
ciò ne ilfuo fandolo:Similmete lofiglioccio no 
può pigiare pmogle lafigluola carnale ne legip 
rima ne baftarda del fuo nonno o nonna ouero 
fanctoIi:Et cofi nefTuna femina può pigiare per 
marito lofuo nonno ne figlo carnale ne legiptio 
ne baftardo delfuo nonno o nonna o fanctoLi* 
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Et Ce difacco tah pcrfone intra loro cotraggono 
matrimonto fcmprc ftanno in peccato mortale: 
et non fi polTono faluare Ce non Ci partono luno 
dalJaltro o Ce non Ivinno *diCpenCatione papale 
di potere (lare inCieme come marito et mogie 
OGTAVA (:^ONGLVSIONE. 
Loctaua concluCione e quefta / Se uno huomo 
hà pmefTo et facto uoto Cemplice intra Ce ciò e 
neliuo animo dobCeruare caftita non può pigia 
re mogie poi et Ce la piglaj^ecca mortalmetc:et 
aduengha cl-^e Cia tenuto redere lodebito alla Cu 
a mogie quando glele dimanda et coCi rendedo 
gtele non pecca Tamen epCo nopuo domandare 
£>debito alla Cua mogie et Ce Io domanda pecca 
mortalmente tante uolte quante lodimanda: Si 
milmente Ce una femina ha facto uoto Cemplice 
di caftitatcioe intra Ce et dio non può pigiar ma 
:ito et Ce lo pigia pecca mortalmente Et aduega 
che epCa Cia tenuta direndere lodebito et conCen 
tire il Cuo marito quando lo uuole: et clx)Ci ren 
dendolo non pecca . Nientedimancho epCa non 
può dimandare lodebito matrimoniale al Cuo 
marito Se lo domanda pecca mortalmente* 



LA NONA CONCLVSIONE 
THEOLOGICA 



La nona et ulctnria conclufione e qnclìa : Se 
una pcrfona fa uoto folrpne dobferuare caflita / 
nonpuo più contrahere matrimonio:et fe locon 
trahe pecca mortalmente: et tutte le uolte che fi 
congiugne con quella che fa pigiato per compa 
gnia pecca mortalmente che lia per domanda 
re o per rendere lodebito : Et quelli tali contra 
enti fono excomunicati et lifigliuoli che fanno 
fono baftardu Bi fogno e fe quelle tali perfonc 
contral^nte queflo diabolico et damnofo matri 
monio fi uoglono faluare fi partino luno dallal 
tro Altrimenti farebbono dampnati : Et nota 
cbe uoto folempne ficbianri^ quello che fi fa per 
fufceffione o receptione dalchuno ordine facro 
o per profefTione exprelTa o tacita in alchuna re 
ligione aprobata ♦ Et ogni altro uoto Ci chiama 
uotofemplice; 

qvi finisce avesto trac 
tato decto regola di vi 
ta matrimoniale 



Ec cho[i fo fine a tjuefto tractatello cliiamato 
regola di uita matrimoniale, Loquale e compo 
fto principalmente per feruirio et Fonorc di dio 
et falute delle anime , Anchora per fatifFare et 



confetitire alli priegl^À che mi fono flati facti cfa 
alchune perCone timorate da dio ch^ foro inquc 
fto (lato di matrimonio • Se alchuna cima c 
ftaca bene deaa in epfo perciò! tutte le fertcntie 
te le conclufioni credo Ciano nere fondate nella 
Ccriptura fancta et ne iecti de doctori et de Cane 
ti theologi attribuifcafi et donifi laude et glori 
a allo etloerno iddio da cui procede ogni intelli 
gencu:ogni uerita^ogni lumcogni uirtu: ogni 
clegantia:et ogni uero • Se alcbiino difecto o 
fallita ouero errore quod abfit in epfo ci fuffe / 
ArtribuiCcafi alla mia ignorantia inualitudine 
ce infutìficicntia ♦ Veruntamen iobopropcflo 
inianzi dognì huomo che cbriRiano fono et cri 
ftiano uoglo morire : Et pertanto ogni mia con 
cluCione ^ententia et decto non folum in c^ueflo 
trac:a:o ma in ogni mio predicare et fcriuere et 
dire o publico o fecreto o alto o baffo Io lofcbiu 
go ec ijobtopongo alla correptione et determina 
tione della catbolica et orthodoxa fede cbnftia 
na ec alla fancca romana cbiefa capo di tutto Io 
cbriftianefimo: Sia adunque dio pregato che 
ogni perfona cbe e inflato dimattimonio media 
te la oblcruantia di qucfla regola fipoffa falua 
re mediante la gratia fua laquale babbia inque 
fia uica;Ec U gloria ncllaltra. 
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Loqualc fignorc trino et uno Tempre bencdccto 
laudato et glorificato fia in fecula fcculorum 

AMEN 



FINIS GratiasDcoct Marie Scmper Vir 
gini Impreffo Florcnfic per me NicHolaun» 

Alamanum Die XXII.Octobris • 

M.GCCC.LXXXII. 





Early European Books, Copyright © 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Bibhoteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

Magi. E.6.3 




Early European Books, Copyright © 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Bibhoteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

Magi. E.6.3 




Early European Books, Copyright © 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Biblioteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

Magi. E.6.3 




Early European Books, Copyright © 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Biblioteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

Magi. E.6.3 




Early European Books, Copyright © 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Bibhoteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

Magi. E.6.3 



